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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении 39-го традиционного легкоатлетического пробега,
 посвящённого памяти Героя Советского Союза Александра Матросова 

и Дню Защитника Отечества
1. Цели и задачи
·           духовно-нравственное и патриотическое воспитание молодёжи;
· пропаганда здорового образа жизни;
· популяризация и вовлечение в занятия бегом среди молодёжи
2. Организаторы соревнований

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется  Министерством физической культуры и спорта Ульяновской области. Непосредственное проведение соревнований возлагается на федерацию лёгкой атлетики Ульяновской области. Главный судья: Горелов М.А. 
3. Место и сроки проведения

      Легкоатлетический пробег проводится 23 февраля 2017 года. 
Регистрация участников соревнований с 08.45 до 09.40 в актовом зале парка 

им. Александра Матросова. Парад открытия в 9.45.
4. Участники и условия проведения соревнований
К участию в пробеге  допускаются все желающие, получившие допуск врача или по личному заявлению с подтверждением о персональной ответственности за состояние собственного здоровья. Пробег проводится среди мужского и женского контингента по возрастным группам: 15-16 лет; 17-19 лет; 20-25 лет; 

26-34 года; 35-39 лет;  40-49 лет; 50-59 лет; 60-69 лет; 70-75 лет; 76 лет и старше
Дистанции пробега
5000 м – женщины, девушки и юноши 15-16 лет
10000 м – мужчины и женщины

2000 м – дети детского дома им. А. Матросова

5. Финансирование

 Расходы, связанные с награждением победителей, призёров и питания судей несёт Министерство физической культуры и спорта Ульяновской области.

6. Награждение

Победители и призёры в каждой возрастной группе награждаются медалями и грамотами Министерства физической культуры и спорта Ульяновской области.
7. Обеспечение безопасности участников 

Мероприятие обеспечивается медицинским обслуживанием.
                                                                             Справки по телефону 32-27-19.

