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ПРОТОКОЛ		
1	этапа	открытого	кубка	по	бегу	«Самопревосхождение»	

посвящённый	171-летию	Жамбыла	Жабаева	
26	февраля		2017	года,	Астана	

КЛБ	«AstanaRunners»	
Место	проведения:		СК	«Даулет»,	Центральный	парк	г.Астана	

	
Дистанция:	1	000	метров	

Дистанция/м	 Категория	 Пол	 ФИО	 Номер	 Время	 Место	
1000	 6-8	 м	 Тожикул	Олжас	 2	 4:56	 1	
1000	 6-8	 м	 Талгатбек	Хамза	 9	 5:21	 2	
1000	 6-8	 м	 Жумагали	Мирас	 18	 5:24	 3	
1000	 6-8	 м	 Тожикул	Абылайхан	 5	 5:35	 4	
1000	 6-8	 м	 Аппас	Али	 7	 6:50	 5	
	 	 	 	 	 	 	

1000	 6-8	 ж	 Исханова	Эллина	 12	 5:22	 1	
1000	 6-8	 ж	 Аппасова	Ару	 6	 5:40	 2	
1000	 6-8	 ж	 Исханова	Диляра	 13	 7:53	 3	
1000	 6-8	 ж	 Байболова	Алуа	 8	 8:02	 4	

		
1000	 9-11	 м	 Найманов	Айдын	 20	 4:06	 1	
1000	 9-11	 м	 Климов	Роман	 3	 4:21	 2	
1000	 9-11	 м	 Тажиев	Ислам	 17	 4:38	 3	
1000	 9-11	 м	 Габдыхамит	Шыңғыс	 14	 5:11	 4	
1000	 9-11	 м	 Батыр	Алим		 16	 5:14	 5	

		
1000	 9-11	 ж	 Найманова	Мадина	 21	 4:20	 1	
1000	 9-11	 ж	 Алибекова	Амина	 19	 4:35	 2	
1000	 9-11	 ж	 Ихсанова	Сабрина		 11	 4:42	 3	
1000	 9-11	 ж	 Жаксылыкова	Жансезим	 4	 5:07	 4	
1000	 9-11	 ж	 Тожикулова	Аяжан	 1	 5:08	 5	
1000	 9-11	 ж	 Габдыхамит	Гауһар	 15	 5:15	 6	
1000	 9-11	 ж	 Абилова	Аружан	 10	 6:39	 7	

		
Дистанция:	3	100	метров	

Дистанция/м	 Категория	 Пол	 ФИО	 Номер	 Время	 Место	
3100	 12-14	 м	 Исабаев	Дархан		 252	 15:37	 1	
3100	 12-14	 м	 Сайлаубек	Ерлан	 215	 16:54	 2	

		 		
3100	 12-14	 м	 Аппасова	Адема	 216	 18:16	 1	
3100	 12-14	 м	 Тажикулова	Индира	 206	 19:15	 2	
3100	 12-14	 м	 Тажикулова	Диана	 211	 19:43	 3	

		
3100	 15-17	 м	 Айтжан	Райымбек	 259	 12:16	 1	
3100	 15-17	 м	 Хасенов	Ермек	 221	 12:59	 2	
3100	 15-17	 м	 Ведерников	Дмитрий	 257	 13:04	 3	
3100	 15-17	 м	 Рогов	Никита	 227	 14:00	 4	
3100	 15-17	 м	 Аманбай	Азамат		 256	 17:00	 5	
3100	 15-17	 м	 Алимжанов	Мадияр	 262	 18:47	 6	

	
3100	 15-17	 ж	 Куланбек	Айганым	 246	 21:33	 1	
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3100	 15-17	 ж	 Екимова	Екатерина	 265	 22:10	 2	
		

3100	 18-35	 м	 Сериков	Бибол	 219	 11:03	 1	
3100	 18-35	 м	 Kuntuarov	Dias		 220	 12:13	 2	
3100	 18-35	 м	 Каиров	Ерназар		 253	 13:08	 3	
3100	 18-35	 м	 Галымов	Абай		 264	 13:10	 4	
3100	 18-35	 м	 Довольников	Дмитрий	 268	 13:12	 5	
3100	 18-35	 м	 Казыбаев	Болат		 238	 13:51	 6	
3100	 18-35	 м	 Смагулов	Самат		 218	 14:15	 7	
3100	 18-35	 м	 Садакбаев	Данияр	 225	 14:30	 8	
3100	 18-35	 м	 Карабалин	Нариман	 224	 14:41	 9	
3100	 18-35	 м	 Махин	Александр	 213	 14:49	 10	
3100	 18-35	 м	 Тажиев	Нурсултан	 261	 14:57	 11	
3100	 18-35	 м	 Онгарбаев	Бахтияр	 232	 15:18	 12	
3100	 18-35	 м	 Мазам	Нурдаулет	 239	 15:34	 13	
3100	 18-35	 м	 Жантумаев	Айбек	 235	 15:37	 14	
3100	 18-35	 м	 Кожеков	Артур	 214	 15:40	 15	
3100	 18-35	 м	 Калиакпаров	Арслан	 269	 15:49	 16	
3100	 18-35	 м	 Жарасов	Елжан	 226	 16:12	 17	
3100	 18-35	 м	 Надиров	Султан	 242	 16:22	 18	
3100	 18-35	 м	 Надиров	Султан	 242	 16:22	 19	
3100	 18-35	 м	 Кулмуканов	Батыр	 247	 16:25	 20	
3100	 18-35	 м	 Купеев	Жаксылык	 241	 16:29	 21	
3100	 18-35	 м	 Тасыбек	Романбек	 207	 16:32	 22	
3100	 18-35	 м	 Шакиров	Олжас		 204	 16:36	 23	
3100	 18-35	 м	 Закиров	Есенбай	 201	 16:37	 24	
3100	 18-35	 м	 Иванов	Анатолий		 250	 16:44	 25	
3100	 18-35	 м	 Панабердиев	Ербол	 229	 16:59	 26	
3100	 18-35	 м	 Абдирахман	Олжас	 258	 17:08	 27	
3100	 18-35	 м	 Рашидов	Фахриддин	 244	 17:44	 28	
3100	 18-35	 м	 Yerlan	Aliyev	 251	 18:54	 29	
3100	 18-35	 м	 Насакаев	Даулет		 272	 19:11	 30	
3100	 18-35	 м	 Батыров	Тимур	 202	 21:43	 31	
3100	 18-35	 м	 Какурокбаев	Нурсултан	 210	 	сошел	 -	

	3100	 18-35	 ж	 Мусырман	Жаксыгул	 217	 15:15	 1	
3100	 18-35	 ж	 Есенбекова	Татьяна	 263	 16:08	 2	
3100	 18-35	 ж	 Жумагалиева	Жанна		 267	 16:37	 3	
3100	 18-35	 ж	 Шарипова	Малика	 254	 17:45	 4	
3100	 18-35	 ж	 Онгарбаева	Самал	 233	 18:51	 5	
3100	 18-35	 ж	 Туранова	Сандугаш		 270	 18:58	 6	
3100	 18-35	 ж	 Шалбаева	Анель	 245	 19:23	 7	
3100	 18-35	 ж	 Сейтказина	Камила		 223	 20:44	 8	
3100	 18-35	 ж	 Едил	Гульнур	 228	 20:51	 9	
3100	 18-35	 ж	 Умбетова	Айгерим	 234	 21:07	 10	
3100	
	

18-35	
	

ж	
	

Джумабекова	Салтанат	
	

212	
	

21:12	
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3100	 18-35	 ж	 Таласбаева	Гулия	 205	 22:08	 12	
3100	 18-35	 ж	 Осербай	Аяна	 230	 23:07	 13	

	
3100	 36-50	 м	 Шулинов	Вадим	 240	 13:59	 1	
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3100	 36-50	 м	 Касимов	Мурат	 249	 14:01	 2	
3100	 36-50	 м	 Карасартов	Азамат	 271	 14:03	 3	
3100	 36-50	 м	 Степанов	Сергей	 266	 14:44	 4	
3100	 36-50	 м	 Нургожин	Азамат	 203	 15:20	 5	
3100	 36-50	 м	 Мартынов	Дмитрий		 243	 17:14	 6	
3100	 36-50	 м	 Димбаев	Ахат		 260	 18:43	 7	

	
3100	 36-50	 ж	 Касимова	Ботагоз	 248	 20:33	 1	
3100	 36-50	 ж	 Рогова	Галина	 231	 21:59	 2	
3100	 36-50	 ж	 Даулетханова	Асия	 236	 23:49	 3	

	
3100	 <51	 м	 Кожахметов	Ерболат	 255	 15:07	 1	
3100	 <51	 м	 Абжанов	Сагантай	 237	 15:13	 2	
3100	 <51	 м	 Маубасов	Ерсын		 208	 16:34	 3	
3100	 <51	 м	 Аппасов	Жанболат	 222	 21:15	 4	
	 	 	 	 	 	 	

		
Дистанция:	10	000	метров	

Дистанция/м	 Категория	 Пол	 ФИО	 Номер	 Время	 Место	
10	000	 18-35	 м	 Касен	Айдын	 121	 36:53:00	 1	
10	000	 18-35	 м	 Касенов	Бахтияр	 115	 40:23:00	 2	
10	000	 18-35	 м	 Жардаев	Мейрам	 56	 41:17:00	 3	
10	000	 18-35	 м	 Леонтьев	Евгений	Юрьевич	 113	 43:01:00	 4	

10	000	 18-35	 м	
Сарсенбаев	Русланбек	
Мусаевич	 67	 43:50:00	 5	

10	000	 18-35	 м	
Муханбетжанов	Сырым	
Ерханович	 106	 44:14:00	 6	

10	000	 18-35	 м	
Мукашев	Маргулан	
Галымович	 104	 44:37:00	 7	

10	000	 18-35	 м	 Карбаев	Асхат	Серикпаевич	 59	 45:12:00	 8	

10	000	 18-35	 м	
Карагузинов	Данияр	
Кинжибекович	 72	 46:29:00	 9	

10	000	 18-35	 м	 Smat	Nurlybek	 110	 46:55:00	 10	
10	000	 18-35	 м	 Алиев	Асхат	Сайлаубаевич	 57	 48:14:00	 11	
10	000	 18-35	 м	 Рахимов	Руслан	 130	 48:30:00	 12	

10	000	 18-35	 м	
Етекбаев	Денис	
Мухаметхалиевич	 103	 49:18:00	 13	

10	000	 18-35	 м	 Сабиров	Рустамжан	 107	 49:54:00	 14	
10	000	 18-35	 м	 Мажитов	Руслан	Берикович	 120	 50:57:00	 15	
10	000	 18-35	 м	 Майлюбаев	Аскар	 65	 51:11:00	 16	

10	000	 18-35	 м	
Абубакиров	Рустам	
Бахтиярович	 108	 52:59:00	 17	

10	000	 18-35	 м	
Тұрсынбек	Нұрислам	
Болатбекұлы	 112	 53:07:00	 18	

10	000	 18-35	 м	 Сабиров	Залимхан	 209	 55:00:00	 19	
10	000	 18-35	 м	 Дастан	Оразбайулы	 61	 56:30:00	 20	
10	000	 18-35	 м	 Нургожин	Бакытжан	 55	 56:47:00	 21	
10	000	 18-35	 м	 Батпенов	Ержан	 105	 56:52:00	 22	
10	000	 18-35	 м	 Козыбаев	Даурен	 129	 58:25:00	 23	
10	000	 18-35	 м	 Павлов	Александр	 73	 1:01:19	 24	

10	000	 18-35	 м	
Сандыбай	Нурсултан	
Майтанулы	 78	 1:07:00	 25	
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10	000	 18-35	 м	 Какимгазин	Дамир	 75	 1:07:53	 26	

10	000	 18-35	 м	
Аубакиров	Мурат	
Темербекович	 117	 сошел	 -	

10	000	 18-35	 м	
Досыбаев	Чингиз	
Байгелович	 54	 	сошел	 -	

		
10	000	 18-35	 ж	 Аменова	Гульмира		 126	 53:32	 1	
10	000	 18-35	 ж	 Есхан	Айгерім		 74	 54:24	 2	
10	000	 18-35	 ж	 Есболатова	Айя		 126	 1:00:20	 3	
10	000	 18-35	 ж	 Есболатова	Айша		 74	 1:00:21	 4	
10	000	 18-35	 ж	 Темирханова	Айнур	 52	 1:05:00	 5	
10	000	 18-35	 ж	 Азимова	Динара	 66	 1:05:49	 6	
10	000	 18-35	 ж	 Бабажанова	Мадина		 127	 1:06:35	 7	
10	000	 18-35	 ж	 Трефилова	Юлия	 131	 1:07:00	 8	
10	000	 18-35	 ж	 Шаймагамбетова	Мадина	 132	 1:08:12	 9	
10	000	 18-35	 ж	 Онесиян	Асель	Болатқызы	 62	 1:09:56	 10	
10	000	 18-35	 ж	 Алдангарова	Ася	Сериковна	 123	 1:09:57	 11	
10	000	 18-35	 ж	 Советова	Индира	Тлековна	 68	 1:09:59	 12	
10	000	

	
	

18-35	
	
	

ж	
	
	

Амандыкова	Алтын		
	
	

76	
	

	

сошла	
	

	

-	
	

		
10	000	 36-50	 м	 Садвакасов	Даулет	 125	 39:09:00	 1	
10	000	 36-50	 м	 Алимгазим	Мендыбай	 109	 40:35:00	 2	
10	000	 36-50	 м	 Sergey	Yarullin	 102	 43:51:00	 3	
10	000	 36-50	 м	 Балгарин	Еркин	 77	 21:19:00	 4	
10	000	 36-50	 м	 Амирбеков	Т.Т.	 63	 45:39:00	 5	
10	000	 36-50	 м	 Коянбаев	Кайрат	Каирович	 71	 47:07:00	 6	
10	000	 36-50	 м	 Молдагалиев	Руслан		 69	 50:05:00	 7	
10	000	 36-50	 м	 Брянский	Александр	 60	 51:15:00	 8	
10	000	 36-50	 м	 Айткужинов	Курмангазы		 50	 53:59:00	 9	
10	000	 36-50	 м	 Абжапаров	Нургельды		 124	 54:45:00	 10	
10	000	 36-50	 м	 Советов	Ернар	 118	 55:30:00	 11	
10	000	 36-50	 м	 Абдрахманов	Рустем		 111	 58:36:00	 12	
10	000	 36-50	 м	 Токтаров	Кенжебай		 70	 58:45:00	 13	
10	000	 36-50	 м	 Баймульдин	Болат		 51	 1:00:43	 14	
10	000	 36-50	 м	 Асанов	Илес	 53	 1:05:29	 15	
10	000	 36-50	 м	 Рахимбаев	Бахтияр	 128	 1:07:53	 16	
10	000	 36-50	 м	 Камиев	Аманкос	 119	 1:08:32	 17	
10	000	 36-50	 м	 Кушенов	Ерболат		 114	 1:11:00	 18	

	
10	000	 >51	 м	 Байзак Талапнур Сагындыкулы	 122	 42:10:00	 1	
10	000	 >51	 м	 Молдыбаев Хаержан	 101	 50:58:00	 2	
10	000	 >51		 м	 Толеуханов Кенескан	 100	 55:19:00	 3	

	
10	000	 >51	 ж	 Мирошниченко Амегульсин	 116	 1:17:38	 1	

	
	

Итого:		154	участников	
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Главный	судья					_______________			Джумабаева	А.С.	


