П О Л О Ж Е Н Н Я
про проведення  XX  відкритого легкоатлетичного пробігу 

пам’яті С.Ф. Самойленка
 МЕТА ТА ЗАВДАННЯ

 Популяризація  і  розвиток   оздоровчого   та   спортивного    бігу    серед 
громадян    України.

 Зміцнення здоров’я, формування здорового способу життя населення України.

 Підвищення масовості руху любителів бігу України.

           Вшанування пам’яті Савелія Федоровича  Самойленка (1918 – 1998) –    учасника Великої  Вітчизняної  війни,  ветерана  Збройних Сил, багаторазового чемпіона  та  рекордсмена  України,  СРСР  і  СНД,  призера  чемпіонатів  Європи і Світу з легкої атлетики серед  ветеранів, переможця багатьох пробігів та марафонів у своїй віковій категорії.
МІСЦЕ ТА ЧАС ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ
Змагання проводяться 2 квітня 2017 року (неділя) в м. Києві.

Початок змагань об 11.00.

Траса пробігу – Оболонська набережна та парк “Наталка” в Оболонському районі м. Києва.
  УЧАСНИКИ ТА ПРОГРАМА ЗМАГАНЬ
 До участі у змаганнях допускаються любителі оздоровчого та спортивного бігу, усі бажаючі, які мають належну підготовку та задовільний стан здоров’я.

           Кожен учасник змагань несе особисту відповідальність за рівень своєї підготовки, стан свого здоров’я, власну безпеку та інші ризики, пов’язані із участю у змаганнях.         
Дистанції змагань: 12 км, 3 км та 1 км.     
Дистанція 12 км (4 кола).

          Беруть участь чоловіки за віковими групами:

- група юнаків  та юніорів ------------------------------------------(16-19 років);

- група молоді  ---------------------------------------------------------(20-22 роки);

- група дорослих ------------------------------------------------------(23-29 років);

- групи ветеранів --------------------30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 

                                                                     60-64, 65-69, 70-74, 75-79 років).

          Беруть участь жінки за віковими групами:

- група дівчат та юніорок -------------------------------------------(16-19 років);

- група молоді та дорослих -----------------------------------------(20-29 років);
- групи ветеранів ----------------------------(30-39, 40-49, 50-59, 60-69 років).

Дистанція 3 км (1 коло).

Беруть участь чоловіки за віковими групами:

- група підлітків та юнаків молодшого віку --------------------(12-15 років);
- група ветеранів -----------------------------------------------(80 років і старші). 

Беруть участь жінки за віковими групами:

- група підлітків та дівчат молодшого віку ---------------------(12-15 років);
- група ветеранів ----------------------------------------------(70 років і  старші).

Дистанція 1 км.

          Беруть участь чоловіки та жінки незалежно від віку.
Вік учасників змагань фіксується на день проведення змагань.
ВИЗНАЧЕННЯ ПЕРЕМОЖЦІВ                     
 
Змагання особисті.
           Дистанція 12 км – першість визначається окремо серед чоловіків і жінок:

           - в абсолютному заліку (згідно із результатами);
           - в заліку за віком (згідно з особистими рейтингами World Masters Athletics (WMA); 
           - у вікових групах (згідно з особистими рейтингами WMA).

           Дистанція 3 км – першість визначається окремо серед чоловіків і жінок у вікових групах (згідно з особистими рейтингами WMA).

           Дистанція 1 км – першість визначається окремо серед чоловіків і жінок в заліку за віком (згідно з особистими рейтингами WMA). 
           Особисті рейтинги WMA, які враховують стать, вік та результати учасників, визначаються за допомогою електронного калькулятора “WMA Age-grading calculator”. 

 НАГОРОДЖЕННЯ
 Усі учасники змагань одержують календарики АБУ.

           Переможці змагань та призери, які посіли 2, 3 місця на дистанції    12 км в абсолютному заліку (чоловіки та жінки) одержують дипломи та медалі, а переможці, також, призи та грошові призи  (400 та 300 грн. відповідно).
          Переможці змагань на дистанції 12 км в заліку за віком (чоловік та жінка) та призери, які посіли 2-5 місця серед чоловіків та 2, 3 місця серед жінок одержують  дипломи  та  грошові призи:
	Ч О Л О В І К И
	Ж І Н К И

	1 місце
	2 місце
	3 місце
	4 місце
	5 місце
	1 місце
	2 місце
	3 місце

	400 грн
	350 грн
	300 грн
	250 грн
	200 грн
	300 грн
	250 грн
	200 грн



Переможці змагань та призери, які посіли 2, 3 місця на дистанціях 12 км та 3 км у  вікових  групах (чоловіки та жінки)  та  на  дистанції  1 км в заліку за віком (чоловіки та жінки)  нагороджуються дипломами та медалями, а переможці, також, призами.
          Призи одержують наймолодший та найстарший учасники змагань.    
РЕЄСТРАЦІЯ УЧАСНИКІВ
Перший етап реєстрації здійснюється на сайті https://vseprobegi.org/race/486 – до 31 березня 2017 року.  
Другий  етап реєстрації учасників змагань відбудеться 1 квітня з 15.00 до 17.00 та 2 квітня з 8.00 до 10.30 у приміщенні Коледжу річкового та морського флоту Київської державної академії водного транспорту імені Гетьмана Петра Конашевича-Сагайдачного (просп. Героїв   Сталінграда, 2).
При собі необхідно мати документи, що посвідчують особу та підтверджують дату народження, інвалідність або студентський квиток (для студентів). 
Під час проходження другого етапу реєстрації кожен учасник, який пройшов перший етап реєстрації,  заповнює картку учасника, заповнює та  підписує особисту заяву, яка підтверджує стан його здоров’я, та одержує нагрудний номер.                                                              

Під час проходження другого етапу реєстрації кожен учасник, який не проходив перший етап реєстрацію, заповнює картку учасника, заповнює та  підписує особисту заяву, яка підтверджує стан його здоров’я, сплачує стартовий внесок та одержує нагрудний номер.                   

За неповнолітніх (до 18 років) заяву підписують батьки або тренери-представники. 
Стартовий внесок є особистим та добровільним, спрямованим на організацію та проведення змагань.

Стартові внески становлять:
	Категорії  платників стартових  внесків


	Р О З М І Р И    С Т А Р Т О В И Х    В Н Е С К І В

	
	Перший              етап  реєстрації
	Д р у г и й   е т а п   р е є с т р а ц і ї

	
	до 31.03.2017 р.
	01.04.2017 р.
	02.04.2017 р.

	Основна
	80 грн.
	100 грн.
	120 грн.

	П  І  Л  Ь  Г  О  В  І      К  А  Т  Е  Г  О  Р  І  Ї

	Юнаки та дівчата (12-15 р.)
	20 грн.
	30 грн.
	40 грн.

	Члени АБУ
	30 грн.
	40 грн.
	50 грн.

	Студенти
	40 грн.
	50 грн.
	60 грн.

	Особи пенсійного віку
	40 грн.
	50 грн.
	60 грн.

	Жінки віком 75 років і ст.
	-------
	-------
	-------

	Чоловіки віком 80 років і ст. 
	-------
	-------
	-------

	Інваліди
	-------
	-------
	-------



Нагрудні номери повертаються організаторам змагань після фінішування.
Проїзд до місця реєстрації та змагань: від зупинки “Станція метро “Петрівка” на просп. Степана Бандери (Московський) тролейбусом № 34 та від зупинки “Станція метро “Оболонь” автобусом № 73 до зупинки “Академія водного транспорту”, а також від зупинки “Станція метро “Петрівка” на просп. Степана Бандери (Московський) будь-яким іншим транспортом у напрямку Московського моста до зупинки “Просп. Героїв Сталінграда”.

          Контактний телефон: 067-780-77-39 моб.  Самойленко I.С. 

РОЗКЛАД  ЗМАГАНЬ
	Години
	Заходи

	8.00-10.30
	Реєстрація учасників змагань 

	10.35-10.45
	Відкриття змагань (біля фінішу змагань, Оболонська набережна, 3)

	10.45-10.50
	Вихід учасників змагань до місць старту на дистанціях 1, 3 та 12 км

	10.50
	Старт на дистанції 1 км

	11.00
	Загальний старт на дистанціях 3 та 12 км 

	13.00
	Нагородження переможців та призерів змагань (у приміщенні коледжу)

	14.00
	Закриття змагань


