
 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Председатель Региональной  

общественной организации  

«Любительский Лыжный Союз» 

_______п\п_______ Н.И. Шевель 

 

«10» июня 2017 г. 

Проект положения 

Открытое первенство Спорт Союза 

Парковый кросс 

1. Краткое описание 

Кросс на дистанции 5 и 10 км по кругу 2,5км. На территории Дендропарка, по малопересеченной местности.  

2. Цели проведения соревнования 
 Популяризация любительского спорта в Новосибирске 

 Вовлечение граждан в систематические занятия физкультурой и спортом 

 Создание условий, мотивирующих к занятию физической культурой и спортом 

 Повышения количества и разнообразия беговых стартов на территории Новосибирска 

 Поэтапное развитие мест и трасс для занятий спортом 

 

3. Место и сроки проведения 

Соревнования проводятся 24 июня 2017 года в Заельцовском районе города Новосибирска, на территории 

Дендропарка. Схема проезда и трасса в приложении 1 этого положения. Начало Соревнований в 10:00 часов. 

4. Организаторы и их функции 

Общее руководство и проведение Соревнований возлагается на региональную общественную организацию 

«Любительский Лыжный Союз» (далее - РОО «ЛЛС»). Непосредственное проведение Соревнований 

возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья Соревнований – Шевель Иван Николаевич, 

спортивный судья первой категории. 

 

5. Требование к участникам и условия допуска 

В Соревнованиях могут принять участие все желающие, при выполнении условий допуска к соревнованиям и 

заплатившие стартовый взнос. Стартовый взнос для всех дистанций одинаковый и составляет 100р 

Необходимые условия для участия в соревнованиях:  

 Наличие медицинского допуска к соревнованиям (личная справка или командная заявка), возможен 

допуск по подписи обязательства о здоровье спортсмена перед стартом. 

 Дополнительное разрешение от родителей на участие в старте, если спортсмену ещё не исполнилось 

18 лет 

 Допуск на дистанцию 5 км от 15 лет, на 10 км от 17 лет. 



 

6. Подробное описание проведения соревнований 
 Дистанции: 5 и 10км по 2,5км (2450м) кругу 

 Порядок старта: общий на все дистанции 

 Регламент соревнований: 

- 8:30 – 9:30 Подтверждение регистрации – личная подпись и уплата стартового взноса. 

- 10:00 Старт соревнований 

- через 10 минут после финиша крайнего участника – Награждение победителей 

 Возрастные группы и их формирование:  

ж.гр м.гр г.р. возраст 

ж000 м000 2003> 15> 

ж00 м00 1999-2002 17-15 

ж0 м0 1998-1987 18-29 

ж1 м1 1986-1982 30-34 

ж2 м2 1981-1977 35-39 

ж3 м3 1976-1972 40-44 

ж4 м4 1971-1967 45-49 

ж5 м5 1966-1962 50-54 

ж6 м6 1961-1957 55-59 

ж7 м7 1956-1952 60-64 

ж8 м8 1951-1947 65-69 

ж9 м9 <1946 70< 

 

Если в группе меньше 10 участников группа будет объединена с ближайшей наименьшей по количеству 

участников до формирования группы из 10 участников. При этом могут быть добавлены другие группы если 

формирование следующей группы из 10 человек невозможно из-за отсутствия нужного количества 

участников. 

 Прочие моменты организации старта: 

- Ограничение количества участников на дистанции: 5км – 50 участников (номера с 1 по 50), 10 км – 100 

участников (номера с 51 по 150), возможны небольшие отклонения, но не больше 10 

- Номер присваивается, после эл. Регистрации каждый день в 6 утра следующего дня, номер каждого 

участника будет именной, на плотной бумаге. После старта остается у участника 

- Будут сформированы эл. Итоговые протоколы с разбивкой по кругам 

- На месте старта будет присутствовать врач, с начала соревнований до финиша последнего участника 

- На всей трассе будет разметка, с направлением и указанием дистанции 

- Пункт питания на месте старта – финиша, в виде воды для спортсменов. 

 

7. Регистрация 
Ограничения в количестве участников на дистанции. 5 км – 50 человек + 5 человек по экстренной 

регистрации в день старта. 10км – 100 человек + 10 по экстренной в день старта. 

Порядок регистрации: 

 с 10 июня по 23 июня будет проходить предварительная регистрация на сайте sportsoyuznsk.ru – и 

является обязательной для участия в старте. В дату старта будет проходить экстренная регистрация. 



 24 июня с 8:30 до 9:30 – подтверждение регистрации личной подписью, и уплатой стартового взноса. 

 Экстренная регистрация: с 8:30 – 9:30 регистрация 5 участников на 5км и 10 участников на 10 км. С 9:30 

- 9:45 – экстренная регистрация, вместо не подтвердивших свое участие спортсменов, предварительно 

регистрировавшихся на старт.  

 После 9:45 регистрация проходит, на усмотрении секретаря соревнований. 

 

 

 

8. Награждение команд и участников 
 Награждение происходит во всех возрастных группах, сформированных по условиям этого положения, 

медалями с 1 по 3 места, победителям в группах мини-призы от администрации портала Спорт Союза 

 Абсолютным победителям на 5 и на 10км у женщин и мужчин дополнительный мини-приз. 

 Возможны дополнительные призы от спонсоров и партнеров. 

 

9. Контакты организаторов 
Все вопросы можно задавать по почте sportsoyuznsk@gmail.com. 

 

 

10. Приложение 1 

mailto:sportsoyuznsk@gmail.com

