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Nasza pasja’wasza satysfakefa

DYSTANS

KLAS. PLCI

KLAS.
WIEKOWA

KLAS. NORDIC
WALKING

1 10
2 102
3 2

4 33
5 80
6 11

7 39
8 88
9 100
10 91

11 51

12 81

13 71

14 48
15 46
16 120
17 86
18 42
19 111
20 78
21 24
22 106
23 121
24 57
25 62
26 5

27 92
28 58
29 79
30 93
31 90
32 13
33 104
34 97
35 113
36 9

37 14
38 6

39 77
40 25
41 55
42 47
43 3

44 20

NAZWISKO
ROMAN ELWART
MICHAL NIEMIRA
PRZEMY SEAW IGNASZEWSKI
WOJTEK KONOPACKI
JACEK OBROSLAK
ANNA DREJARZ-KACZMAREK
WOICIECH MAJCHER
JOZEF SUSKI
MICHAL PIOTROWSKI
DOMINIKA CIESLAK
MIKOLAJ WOINA
DOMINIK BERLINSKI
JAKUB TRACZ
IRENEUSZ WISNIEWSKI
PIOTR KARDAS
LEANID ANATSKA
IRENEUSZ WOJCIECHOWSKI
DARIUSZ WROBEL
TOMASZ LANUSZNY
PIOTR KORDOWSKI
BERNADETTA SLEMP
MICHAL WAWRZYNIAK
MARIUSZ LISZOWATY
TOMASZ NIEWIECZERZAL
SYLWIA RESEMAN
PRZEMY SLAW BOSAK
SEWERYN PACZESNY
URSZULA SUJECKA
JAROSEAW MAJEK
HENRYK KEPINSKI
KLAUDIUSZ KOZEOWSKI
MONIKA HETMANEK
MICHAL DOMOSTOWICZ
MARZENA SPYCHALA
DOMINIK SZMAJDA
RAFAL PLESZEWSKI
ADAM ZIELSKI
PAWEL ZEBROWSKI
KATARZYNA BANASZKIEWICZ
KRZYSZTOF DROZDZYNSKI
ALEKSANDRA RACZYNSKA
DARIUSZ WITUSIK
LUKASZ CWIKLEWSKI
ROMUALD WITCZAK

mail: jakub@inessport.pl
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1972
1984
1977
1972
1973
1979
1983
1978
1985
1981
1984
1979
1981
1977
1979
1961
1968
1973
1982
1971
1975
1977
1975
1989
1969
1980
1970
1971
1967
1953
1986
1973
1987
1970
1981
1978
1982
1978
1968
1969
1938
1965
1983
1970

PUCK
WARSZAWA
GRUDZIADZ
BIALYSTOK

JASTRZEBIE ZDROJ
WARSZAWA

TOMASZOW MAZOWIECKI

LODZ
GDANSK
WROCEAW
POZNAN
OTREBUSY
LODZ

MINSK MAZOWIECKI

PABIANICE
LIDA
GROJEC
WARSZAWA
PALOWICE
KRAKOW
STOBIERNA
PAJECZNO
PAWEOWEK
BELCHATOW
ZUKOWO
ZARY
ZDUNSKA WOLA
BELCHATOW
DABROWKA
BELCHATOW
KACZORY
PABIANICE
SKIERNIEWICE
BIALA
LODZ
BELCHATOW
LODZ
LODZ
KACZORY
STRYKOW
CHORZOW
LODZ
ELK
ZGIERZ

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

BIALORUS

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

LKS-PUCK
RUNNING LION
VEGENERAT BIEGOWY
EYEYE POLSKA
OPEL ACTIVE TEAM
OXYGEN
VACO
BIEGACZE NOWOSOLNA
FACE NORDIC WALKING TEAM

MALIGNA
WPRUNNING

KARDIOFIT FIZJOTERAPIA EDUKACJA TRENING

MKB DREPTAK
CENTROSTAL-KIELCE
REGION
TRI SIGNOVUM
BBLN WARSZAWA
HRMAX ZORY
DYNAMIC
RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY
KLUB BIEGACZA WARTA

FACE NORDIC WALKING TEAM
MAGOREX / KB SILA ZARY
KB SPARTAKUS BELCHATOW
KB SPARTAKUS BELCHATOW
POCZTA POLSKA

WESOLY BORSUK TEAM
NIE MAM POMYSLU

PRAWDZIWA STAL
ACL TEAM
PILSCY MILOSNICY NW
KB POWSTANIEC DOBRA
STADION SLASKI -NORDIC WALKING

VEGE RUNNERS
ZGIERZOLAKI

13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00
13.00

17.00
15.50
13.00
13.00
12.50
12.00
12.00
12.00
11.50
11.50
11.00
11.00
11.00
11.00
11.00
10.50
10.00
10.00
10.00
10.00
9.50
9.00
9.00
9.00
9.00
9.00
9.00
9.00
9.00
9.00
9.00
9.00
8.00
8.00
8.00
8.00
8.00
8.00
8.00
8.00
8.00
8.00
8.00
8.00

221.00
201.50
169.00
169.00
162.50
156.00
156.00
156.00
149.50
149.50
143.00
143.00
143.00
143.00
143.00
136.50
130.00
130.00
130.00
130.00
123.50
117.00
117.00
117.00
117.00
117.00
117.00
117.00
117.00
117.00
117.00
117.00
104.00
104.00
104.00
104.00
104.00
104.00
104.00
104.00
104.00
104.00
104.00
104.00

M/1
M/2
M/3
M/4
M/5
K/1
M/6
M/7
M/8
K/2
M/9
M/10
M/11
M/12
M/13
M/14
M/15
M/16
M/17
M/18
K/3
M/19
M/20
M/21
K/4
M/22
M/23
K/5
M/24
M/25
M/26
K/6
M/27
K/7
M/28
M/29
M/30
M/31
K/8
M/32
K/9
M/33
M/34
M/35

M40/1

M30/1

M40/2

M40/3

M40/4

K30/1

M30/2

M30/3

M30/4 M/1
K30/2

M30/5

M30/6

M30/7

M40/5

M30/8

M50/1

M40/6

M40/7

M30/9

M40/8 M/2
K40/1

M40/9
M40/10

M20/1

K40/2 K/1
M30/10
M40/11 M/3
K40/3

M50/2

M60/1
M30/11

K40/4
M30/12

K40/5 K72
M30/13
M30/14
M30/15
M30/16

K40/6 K/3
M40/12

K70/1 K/4
M50/3
M30/17
M40/13
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WSZYSTKO GRA
PABIANICE

DLUGOSC ILOSC
PETLI OKRAZEN

KLAS. KLAS. NORDIC
WIEKOWA WALKING

NAZWISKO PLEC Rok ur. MIEJSCOWOSC

DYSTANS  KLAS. PLCI

45 108 WIESLAWA POGORZELSKA K 1979 GORZYCE POLSKA 13.00 8.00 104.00 K/10 K30/3 K/5

46 82 MARIKA FRACZEK K 1996 BERLIN NIEMCY 13.00 8.00 104.00 K/11 K20/1

47 21 ROBERT LEWERA M 1970 PABIANICE POLSKA TATE & LYLE ACTIVE TEAM 13.00 8.00 104.00 M/36 M40/14

48 83 ADAM PRZYBYLA M 1976 LODZ POLSKA WOLFMOTO TEAM 13.00 8.00 104.00 M/37 M40/15

49 59 ANDRZEJ SUJECKI M 1968 BELCHATOW POLSKA KB SPARTAKUS BELCHATOW 13.00 8.00 104.00 M/38 M40/16

50 18 KATARZYNA MICHALAK K 1992 LODZ POLSKA EVERRUN 13.00 7.00 91.00 K/12 K20/2

51 60 PRZEMEK ANTCZAK M 1981 PABIANICE POLSKA 13.00 7.00 91.00 M/39 M30/18

52 65 ANGELIKA STEPCZYNSKA K 1978 LABISZYN POLSKA GOSIR OSIELSKO 13.00 7.00 91.00 K/13 K30/4 K/6

53 112 PIOTR WICINSKI M 1980 PABIANICE POLSKA INFOSYS RUN 13.00 7.00 91.00 M/40 M30/19

54 61 ALEKSANDRA GRADZKA-MOZYSZEK K 1964 PABIANICE POLSKA FNP NW 13.00 7.00 91.00 K/14 K50/1 K/7

55 67 DOMINIK POCHYLSKI M 1972 LUBON POLSKA LUBONSKI KLUB BIEGACZA 13.00 7.00 91.00 M/41 M40/17

56 110 SEBASTIAN FRANEK M 1977 LUBON POLSKA  MUAY RUNNING TEAM / WLKP MOUNTAINS ULTRA 13.00 7.00 91.00 M/42 M40/18

57 31 RENATA STELMASZEWSKA K 1966 ZYCHLIN POLSKA ROZBIEGANI ZYCHLIN 13.00 7.00 91.00 K/15 K50/2

58 96 JAKUB SLEZIAK M 1977  SIEMIANOWICE SLASKIE POLSKA CZORNE HANYSY 13.00 6.00 78.00 M/43 M40/19

59 22 MARIUSZ TRZECIAK M 1981 JANOWKA POLSKA 13.00 6.00 78.00 M/44 M30/20

60 107 MARTA PATOCKA K 1981 DZIALOSZYN POLSKA VIKING NORDIC TEAM CZESTOCHOWA 13.00 6.00 78.00 K/16 K30/5 K/8

61 52 WIOLETTA JANKOWSKA K 1967 KATOWICE POLSKA FABRIKANORDIKA 13.00 6.00 78.00 K/17 K50/3 K/9

62 56 WIESLAW PERLIK M 1954 ZIELONKA POLSKA TADMAX 13.00 6.00 78.00 M/45 M60/2 M/4
63 75 MACIEJ NOWAK M 1976 PILA POLSKA PILSCY MILOSNICY NORDIC WALKING 13.00 6.00 78.00 M/46 M40/20 M/5

64 30 TOMASZ STELMASZEWSKI M 1966 ZYCHLIN POLSKA ROZBIEGANI ZYCHLIN 13.00 6.00 78.00 M/47 M50/4

65 73 MICHAL KRZEMIEN M 1978 KATOWICE POLSKA MKTIME.PL 13.00 6.00 78.00 M/48 M30/21

66 8 MARZENA KLUCZAK K 1973 PABIANICE POLSKA FORMA NA PIATKE 13.00 6.00 78.00 K/18 K40/7 K/10
67 35 TOMASZ GRZYWALA M 1963 PABIANICE POLSKA WEBCHAPTER 13.00 6.00 78.00 M/49 M50/5

68 101 EMILIA SPIONEK K 1980 13.00 6.00 78.00 K/19 K30/6 K/11
69 84 ARKADIUSZ SUCH M 1981 KROSNO POLSKA RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY 13.00 5.00 65.00 M/50 M30/22

70 68 BOGDAN PRZEBINDA M 1968 WOLOWICE POLSKA RUNONLINE.PL 13.00 5.00 65.00 M/51 M40/21

71 7 MARCIN KULESZA M 1975 WARSZAWA POLSKA QLESH RACING TEAM 13.00 5.00 65.00 M/52 M40/22

72 87 MARCIN MICHALAK M 1975  SIEMIANOWICE SLASKIE POLSKA CZORNE HANYSY 13.00 5.00 65.00 M/53 M40/23

73 23 JACEK SLENDAK M 1989 PABIANICE POLSKA HUSARIA RACE TEAM 13.00 5.00 65.00 M/54 M20/2

74 116 MARIUSZ PRUS M 1989 PSARY POLSKIE POLSKA NIGHT RUNNERS WRZESNIA 13.00 5.00 65.00 M/55 M20/3

75 16 ANDRZE] PILSZCZEK M 1984 PABIANICE POLSKA 13.00 5.00 65.00 M/56 M30/23 M/6
76 118 MARIUSZ STACHURA M 1970 KOLUSZKI POLSKA 13.00 5.00 65.00 M/57 M40/24

77 114 ALEKSANDRA GRONOWSKA K 1995 LODZ POLSKA 13.00 5.00 65.00 K/20 K20/3

78 64 MARIA KUTNIEWSKA K 1958 ZUKOWO POLSKA FACE NORDIC WALKING TEAM 13.00 5.00 65.00 K721 K50/4 K/12
79 69 URSZULA LIPINSKA K 1972 DEBLIN POLSKA FACE NORDIC WALKING TEAM 13.00 5.00 65.00 K722 K40/8 K/13
80 74  MALGORZATA MAIJEK K 1969 DABROWKA POLSKA 13.00 5.00 65.00 K/23 K40/9 K/14
81 98 BARBARA JANKOWSKA K 1975 POZNAN POLSKA 13.00 5.00 65.00 K724 K40/10

82 17 MACIEJ SULAT M 1982 PABIANICE POLSKA 13.00 5.00 65.00 M/58 M30/24

83 85 EWELINA SZYKTANC K 1983 PABIANICE POLSKA TEAM-SC 13.00 5.00 65.00 K/25 K30/7

84 49 ARTUR RECLAWOWICZ M 1980 SZCZECIN POLSKA TT SZCZECIN 13.00 4.00 52.00 M/59 M30/25

85 34 ADAM SEKOWSKI M 1973 BIALYSTOK POLSKA EYEYE POLSKA 13.00 4.00 52.00 M/60 M40/25

86 66 RENATA PRZEBINDA K 1971 WOLOWICE POLSKA 13.00 4.00 52.00 K/26 K40/11

87 119 PIOTR MOZYSZEK M 1961 PABIANICE POLSKA FORMA NA PIATKE 13.00 4.00 52.00 M/61 M50/6 M/7

88 105 AGNIESZKA KOZLOWSKA K 1973 POZNAN POLSKA DYNAMIC 13.00 4.00 52.00 K727 K40/12 K/15
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89 95 WITOLD BORKOWSKI M 1974 LODZ POLSKA SAINT-GOBAIN SQUAD 13.00 4.00 52.00 M/62 M40/26 M/8
90 72 MICHALINA KRZEMIEN K 1998 KATOWICE POLSKA MKTIME.PL 13.00 4.00 52.00 K/28 K18/1

91 53 ANNA BLAZEJEWSKA K 1973 PABIANICE POLSKA FORMA NA PIATKE NW PABIANICE 13.00 4.00 52.00 K/29 K40/13 K/16
92 70 ANNA BABINSKA K 1973 POZNAN POLSKA DYNAMIC 13.00 3.50 45.50 K/30 K40/14 K/17
93 99  ARKADIUSZ LISIECKI M 1986 LODZ POLSKA SRTG LODZ 13.00 3.00 39.00 M/63 M30/26

94 50 ROBERT KACZMAREK M 1978 LODZ POLSKA BRAK 13.00 3.00 39.00 M/64 M30/27

95 115 JERZY KRAWCZUK M 1977 BIALYSTOK POLSKA SZWENDACZE 13.00 3.00 39.00 M/65 M40/27

96 94 BOGUSLAW BUJAK M 1972 WARSZAWA POLSKA 13.00 3.00 39.00 M/66 M40/28

97 38 ROBERT ANTOSIEWICZ M 1970 OTWOCK POLSKA LULATEAM 13.00 3.00 39.00 M/67 M40/29

98 109 SANDRA DUTKIEWICZ K 1999 GORZYCE POLSKA 13.00 3.00 39.00 K/31 K18/2 K/18
99 122  MALGORZATA BOGACKA K 1981 LODZ POLSKA 13.00 3.00 39.00 K/32 K30/8

100 103 ANNA CWIKLINSKA K 1977 POZNAN POLSKA 13.00 2.00 26.00 K/33 K40/15

101 41 SEBASTIAN FORMELA M 1970 ZUKOWO POLSKA KSE DULKA 13.00 1.00 13.00 M/68 M40/30 M/9
102 40 BEATA KRAMP K 1970 ZUKOWO POLSKA 13.00 1.00 13.00 K/34 K40/16 K/19

mail: jakub@inessport.pl www.inessport.pl



	bieg 24 h

