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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении легкоатлетического пробега
Trailrun & Weekend relax «Звездопад Персеиды в Олимпе»

1. Общие положения 
1.1. Легкоатлетический пробег Trail & Weekend relax «Звездопад Персеиды в Олимпе», далее «Пробег», проводится в целях:

· привлечения внимания к вопросам экологии и формирование бережного отношения к природным ресурсам 

· увеличение туристической привлекательности национального парка «Угра» и в частности лагеря «Олимп» КФ МГТУ, 
· развитие событийного туризма

· привлечения жителей Калужской области и других регионов страны к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

· пропаганды физической культуры и спорта, здорового образа жизни среди населения;

2. Организатор соревнований
2.1. Общее руководство подготовкой и проведение Пробега осуществляет Калужская городская общественная организация «Спортивный клуб Калужского филиала МГТУ им Н.Э. Баумана», далее «Спортклуб КФ МГТУ».

2.2. Главный судья Пробега – директор спортивного клуба КФ МГТУ – Цыкало Олег Игоревич.
3. Дата и место проведения
3.1  Мероприятие проводится с 15.00 10 августа по 15.00 12 августа 2018 года
3.2 Непосредственно Пробег проводится 11.08.2018, в период времени с 11:00 по 14:00, на территории лагеря «Олимп» КФ МГТУ и национального парка «Угра»,  Юхновский район, Калужская область.
4. Дистанции и участники 
4.1. В рамках Пробега предусмотрены два забега: «Олимпийская семерка», 7 км и трейл «Русиновский берег», 16 км.

4.2. К участию в забеге на дистанцию 7 км допускаются мужчины и женщины в возрасте от 14 лет. Участники в возрасте от 13 до 18 лет допускаются на старт только в присутствии родителей или законного опекуна. Контрольное время преодоления дистанции – 1 час.

4.3. К участию в забеге на дистанцию 16 км допускаются мужчины и женщины в возрасте от 18 лет. Контрольное время преодоления дистанции – 2 часа 30 минут.

4.4. Количество участников ограничено: 80 человек на дистанции 7 км и 80 человек на дистанции 16 км

4.5. Участники должны предоставить организаторам: оригинал медицинской справки, которая содержит печать медицинского учреждения, подпись и печать врача, дату выдачи (не ранее 11 февhаля 2018 г.), ФИО участника и заключение о том, что участник допущен к соревнованиям в дисциплине легкая атлетика (или не имеет противопоказаний для участия в соревнования в данной дисциплине) на дистанцию забега или большую. Организатор может принять копию указанной медсправки при одновременном предъявлении ее оригинала. 

Медицинские документы, предоставленные в Мандатную комиссию, не возвращаются. Участникам до 18 лет необходимо присутствие одного из родителей, или законного представителя с паспортом. 

4.6. При отсутствии удостоверения личности и  медицинской справки, участник к Пробегу не допускается, стартовый номер и стартовый пакет участника не выдаются. При отсутствии только медицинской справки участник может получить пакета участника, но не допускается к пробегу.

4.7. Участники несут ответственность за исполнение техники безопасности, установленной организаторами Пробега, техникой безопасности спортивно-оздоровительного лагеря «Олимп» Калужского филиала МГТУ им Баумана.     

4.8. Участники Пробега при нахождении на территории национального парка «Угра» обязаны соблюдать правила пребывания в парке, указанные в Положении о национальном парке «Угра» на официальном сайте. 

5. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское обеспечение Фестиваля

5.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», а также требованиям Правил соответствующих видов спорта.

5.2. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 г. № 134н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». Организация медицинского обслуживания обеспечивается силами медицинского пункта Калужского филиала МГТУ им Баумана.

6. Программа Пробега и условия проведения.

	№ п/п
	Время
	Мероприятие
	Подробно

	10 августа

	1
	15.00  – 23.00
	Заезд гостей, получение стартовых пакетов
	Стартовый пакет включает нагрудный номер, продукцию от партнеров забега

	2
	16.00  – 20.00
	Экскурсии по военно-мемориальной тропе «Русиновский берег» 

(платная услуга)
	Включает работу экскурсовода и просмотр экспозиции немецкого офицерского блиндажа 

	3
	18.00-20.00
	Трансфер гостей из г. Калуга до лагеря «Олимп» (платная услуга)
	Используется индивидуальный подход к выбору времени выезда в зависимости от потребности гостей  

	4
	18.00 – 23.00
	Работа развлекательной зоны


	Pasta Party*, летний кинотеатр, настольные игры, подвижные игры (фрисби алтимат, пляжный бадминтон,  волейбол, баскетбол и др), сувенирная ярмарка, песни под гитару у костра

	5
	23.00 - …
	Наблюдение за звездопадом Персеиды +  мастер-класс по ночной фотосъемке от Евгения Соина.
	Наблюдение осуществляется  в тишине,  под мелодичную музыку и стихи известных поэтов. 

	11 августа

	1
	8.00-9.00
	Трансфер гостей из г. Калуга до лагеря «Олимп» (платная услуга)
	Используется индивидуальный подход к выбору времени выезда в зависимости от потребности гостей 

	2
	8.30-9.00
	Завтрак (платная услуга)
	Для лиц, в указанный день оплативших питание в категории «товары» при регистрации на пробег

	3
	8.30 – 10.30
	Заезд гостей,  получение стартовых пакетов
	Стартовый пакет включает нагрудный номер, продукцию от партнеров забега

	4
	10.30 – 11.00
	Групповая разминка участников трейла
	Танцевальная разминка с участием талисмана – марсианина Вени

	5
	11.00 – 12.00
	Проведение  забега-спутника «Олимпийская семерка» , 7 км
	Всем участникам на финише вручается медаль. На соревнованиях задействован медицинский работник.

	6
	12.00 – 14.00
	Проведение трейла  «Русиновский берег», 16 км 
	Всем участникам на финише вручается медаль. На соревнованиях задействован медицинский работник. На 12ом километре предусмотрен пункт питания.

	7
	14.00 – 15.00
	Обед (платная услуга)
	Для лиц, в указанный день оплативших питание в категории «товары» при регистрации на пробег

	8
	15.30  
	Награждение победителей и призеров. Проведение лотереи от партнеров эстафеты по стартовым номерам 
	Проводится цветочная церемония: награждаются лучшие 6 участников в абсолютном зачете среди женщин и мужчин

	9
	16.00 
	Сеанс одновременной игры и мастер-класс по шашкам от чемпиона мира среди юниоров Бурсука Антона
	Требуется предварительная запись

	10
	16.30 – 22.30
	Работа развлекательной зоны


	Летний кинотеатр, настольные игры, подвижные игры (фрисби алтимат, пляжный бадминтон,  волейбол, баскетбол и др), сувенирная ярмарка, песни под гитару у костра

	11
	16.00 – 18.00
	Экскурсии по военно-мемориальной тропе «Русиновский берег» 
(платная услуга)
	Включает работу экскурсовода и просмотр экспозиции немецкого офицерского блиндажа

	12
	19.00  
	Трансфер участников от лагеря «Олимп» до г. Калуга, остановка «школа №6» (платная услуга)
	

	13
	19.30 – 20.00
	Ужин (платная услуга)
	Для лиц, в указанный день оплативших питание в категории «товары» при регистрации на пробег

	14
	22.30 – 00.00
	After Party: дискотека 90х – 00х
	Работает коктейль-бар (alcohol free)

	15
	00.00 - …
	Наблюдение за звездопадом Персеиды +  мастер-класс по ночной фотосъемке от Евгения Соина.
	Наблюдение осуществляется  в тишине,  под мелодичную музыку и стихи известных поэтов. 

	12 августа

	1
	9.00 – 9.30
	Завтрак (платная услуга)
	Для лиц, в указанный день оплативших питание в категории «товары» при регистрации на пробег

	2
	9.30 – 14.00
	Свободное время
	Водные и солнечные процедуры, настольные и подвижные игры, экскурсии

	3
	14.00 – 14.30 
	Обед (платная услуга)
	Для лиц, в указанный день оплативших питание в категории «товары» при регистрации на пробег

	4
	15.00
	Закрытие мероприятия, отъезд гостей, трансфер из лагеря «Олимп» до г. Калуга
	


Организатор оставляют за собой право менять программу пробега,  но не позднее, чем 7 августа 2018 года.
7. Условия финансирования
7.1. Источником финансирования организации пробега являются средства, полученные при оплате заявочного взноса участников и приобретения дополнительных услуг.
7.2. Организаторы вправе привлекать для проведения мероприятия средства иных организаций и участников.  
8. Размер заявочного взноса и стоимость дополнительных услуг:

	Дистанция/вид платной услуги
	До 28.07
	С 28.07 по  06.08
	Число слотов/услуг

	Забег-спутник «Олимпийская семерка»
	600 руб
	700 руб
	80

	Трейл «Русиновский Берег»
	800 руб
	900 руб
	80

	Футболка участника трейла
	600 руб
	160

	3-разовое питание (1 сутки)  на выбор:

 а) ужин + завтрак + обед,

 б) завтрак + обед + ужин, 

 в) обед + ужин + завтрак
	600 руб
	80

	3-разовое питание                                           (2ое суток: с ужина 10 августа по обед 12 августа)
	1100 руб
	80

	Проживание в лагере «Олимп» с 10 по 11 августа (1 ночь)
	350 руб
	25

	Проживание в лагере «Олимп» с 11 по 12 августа (1 ночь)
	350 руб
	25

	Проживание в лагере «Олимп» с 10 по 12 августа (2 ночи)
	600 руб
	25

	Установка собственной палатки (1- или 2х-местной), 1 ночь с 10 по 11 августа
	250 руб
	20

	Установка собственной палатки (1- или 2х-местной), 1 ночь с 11 по 12 августа
	250 руб
	20

	Установка собственной палатки (1- или 2х-местной), 2 ночи с 10 по 12 августа
	400 руб
	20

	«All-in-one»: 2 дня проживания + 2 дня питания + футболка участника + 1 час плавания на байдарке
	2500
	15

	Трансфер из г. Калуга до лагеря «Олимп» и обратно
	500
	80

	Аренда байдарки с человека, 1 ч
	300
	15


*: Pasta Party – является частью платной услуги (ужином), необходимо оплатить питание и проживание с 10 по 11 августа.

УСЛОВИЯ ОТМЕНЫ
В случае болезни или отказа от участия в соревновании, стартовый взнос не возвращается. Участник может передать свой стартовый взнос другому лицу. Участники, стартующие не под своим именем, дисквалифицируются.

9. Порядок подачи заявок на участие в Пробеге 
9.1. До 6 августа 2018 года  организована работа   электронного интернет сервиса для регистрации  участников  адресу: https://russiarunning.com/event/perseids_starfall
9.2. Подробная информация о мероприятии доступна на сайте мероприятия и в социальных сетях по адресу: https://vk.com/perseidstarfall
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