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	«УТВЕРЖДАЮ»

Председатель комитета по физической культуре, спорту, туризму и молодежной политике администрации Гатчинского муниципального района

____________________С.Н. Пименов



ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении легкоатлетического пробега «Длинные Аллеи»
1. Цели и задачи

· популяризация физической культуры и спорта, здорового образа жизни;
· выявление сильнейших спортсменов

· укрепление дружеских связей спортсменов разных клубов, организаций, городов;
· популяризация бега на длинные дистанции;
· поиск новых форм проведения соревнований;
2. Руководство Пробегом

· Комитет по физической культуре, спорту, туризму и молодежной политике администрации Гатчинского муниципального района;

· Клуб Активного Оздоровления «Сильвия»;
· Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую бригаду, утвержденную Оргкомитетом. Директор пробега – Ю.А. Виноградов, главный судья – Ю.А. Виноградов, начальник дистанции – Радаев В.А.
3. Время, место, программа и порядок проведения

Пробег проводится 19 августа 2018 года с 10:00 до 16:00 в Приоратском парке г. Гатчины.

Дистанции: для детей 9-17 лет - 1.5 км (вокруг Филькиного озера), 
для взрослых спортсменов с 18 лет: 21,1 км, 42,2 км, 63.3 км (полумарафон, марафон, полтора марафона).

4. Регламент Пробега

	08:00 – 11:30 — выдача стартовых конвертов
10:00 — старт на дистанции 63,3 км
10.10 – старт мальчиков на дистанции 1.5 км
10.20 – старт девочек на дистанции 1.5 км
11:00 — старт на дистанции 42,2 км
	11:10 – награждение победителей на дистанции 1,5 км

12:00 — старт на дистанции 21,1 км 
14:00 — награждение победителей на всех дистанциях

16:00 — окончание контрольного времени на всех дистанциях


Выдача стартовых конвертов заканчивается за 30 минут до старта.

Регистрация в день пробега (при наличии слотов) заканчивается за 1 час до старта.
Контрольное время на дистанции 63,3 км – 6 часов (определяется по заходу на последний 5ти километровый круг)
Возрастные группы по дистанциям указаны в пункте 6.
5. Регистрация участников


Онлайн-регистрация проводится на сайте Russia Running по ссылке

https://russiarunning.com/event/ с 15 марта 2018 года по 17 августа 2018 года 

Лимит участников на дистанциях:
1.5 км – 100 человек,  21.1 км — 400 человек, на 42.2 – 150 человек, на 63.3 – 50 человек 

При достижении этого лимита регистрация прекращается и не возобновляется.

В день старта (при наличии свободных мест) подача заявок и оплата стартовых взносов производятся на экспо пробега 19 августа 2018 г. с 08:00 до 11:00 в Гатчинской средней общеобразовательной школе №4 по адресу: г. Гатчина, ул. Чкалова д.2. Там же проводится выдача стартовых конвертов для всех участников.
Стоимость стартового взноса: 

	Дистанции
	15 марта – 30 апреля
	1 мая – 30 июня
	1 июля – 17 августа
	На ЭКСПО 20 августа
(при наличии свободных мест)

	1.5 км
	200
	200
	300
	300

	21.1 км
	800
	1000
	1200
	1200

	42.2 км
	800
	1000
	1200
	1200

	63.3 км
	1000
	1250
	1500
	1500


Стартовый взнос принимает платформа «Russia Running». Стартовый взнос расходуется на призовой фонд, организацию и проведение пробега.

Льготная регистрация:
•
участники старше 60 лет оплачивают 50% взноса;

•
участники старше 75 лет и люди с ограниченными возможностями от уплаты стартового взноса освобождаются.

Для получения стартового номера необходимо:

✓предъявить документ, удостоверяющий личность, пол и возраст;

✓ для лиц с ограниченными возможностями – документ, подтверждающий статус ограничений; 

✓ предъявить медицинскую справку не более шестимесячной давности (с указанием необходимой, либо большей дистанции) или заявление о персональной ответственности за свое здоровье во время соревнований (Приложение 1).

За участников младше 18 лет при отсутствии меддопуска заявление о персональной ответственности пишут родители.

При получении номера справку или ее копию необходимо сдать в секретариат. Без предъявления оригинала справки копия не принимается. Получить обратно справку или копию можно после финиша у главного секретаря.

Передача заявки другому частнику или смена дистанции возможна до 14.08.2017 включительно при наличии свободных слотов. Для передачи заявки участники (отдающий и принимающий) пишут запрос на e-mail: info@gatchinahalfmarathon.ru Принимающая сторона оплачивает на сайте стоимость перерегистрации – 500 рублей, указывая новые регистрационные данные. 

http://gatchinahalfmarathon.ru/?post_type=product 

На дистанции необходимо придерживаться правой стороны, давая возможность обгона.
Спортсмен, принимающий участие в соревнованиях под чужим стартовым номером, дисквалифицируется.

При отказе от участия стартовые взносы не возвращаются.

6. Участники и дистанция

Возрастные группы легкоатлетического пробега «Длинные Аллеи»

	№
	Возрастная группа
	Прием заявок на дистанции
	Примечание

	
	
	1.5 км
	21,1 км
	42,2 км
	63,3 км
	

	1
	МД 9-10
	+
	-
	-
	-
	Мальчики и девочки 9-10 лет

	2
	МД11-13
	+
	-
	-
	-
	Мальчики и девочки 11-13 лет

	3
	МД14-17
	+
	-
	-
	-
	Мальчики и девочки 14-17 лет

	4
	МЖ18-39
	-
	+
	+
	+
	мужчины и женщины 18-39 лет

	5
	МЖ40-49
	-
	+
	+
	+
	мужчины и женщины 40-49 лет

	6
	МЖ50-59
	-
	+
	+
	+
	мужчины и женщины 50-59 лет

	7
	МЖ60
	-
	+
	+
	+
	мужчины и женщины 60 лет и старше

	8
	МЖ70
	-
	+
	-
	-
	мужчины и женщины 70 лет и старше


Возраст участников определяется на день старта. Каждый участник стартует только на одной дистанции.
7. Награждение
Победители и призеры Пробега в каждой возрастной группе награждаются грамотой и медалью КФКСТ и МП.
Все участники получают финишный пакет и медаль.
Награждаются призами в абсолютном первенстве участники:

· мужчины, занявшие с 1 по 6 места на всех дистанциях в абсолютном зачете;
· женщины, занявшие с 1 по 6 места на всех дистанциях в абсолютном зачете;
· мужчины и женщины, жители г. Гатчина, занявшие с 1 по 3 места на всех дистанциях в абсолютном зачете;

Победители и призеры соревнований, не вышедшие на награждение, грамоту, медаль и призы могут получить в КФКСТ и МП (г. Гатчина, пр. 25 Октября д. 21, под. 3) до 30 сентября 2018 года.
8. Финансирование
Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнований несут:

· Комитет по физической культуре и спорту правительства Ленинградской области;

· Комитет по физической культуре, спорту туризму и молодежной политике администрации Гатчинского муниципального района из бюджета МО «Город Гатчина»; 
· Клуб Активного Оздоровления «Сильвия».
· Партнеры, средства стартовых взносов.
Расходы, по проезду, питанию, участию спортсменов в соревнованиях несут командирующие организации.

9. Проезд к месту старта
Способы проезда:

· из Санкт-Петербурга на электричках с Балтийского вокзала до станции «Варшавский вокзал» (г. Гатчина), либо до станций Татьянино или Гатчина-Балтийская;
· от станции метро «Московская» на маршрутном такси  №К-100 до остановки у перекрестка ул. Карла Маркса и ул. Леонова, либо на маршрутном такси № К-18, К-18А
10. Контактная информация организаторов

Контактные данные: +7-813-719-95-26 электронная почта - info@gatchinahalfmarathon.ru
· сайт пробега http://gatchinahalfmarathon.ru/
· группа ВК https://vk.com/gatchinahalfmarathon
· Вопросы по регистрации на забеги серии Gatchina Run   +7(4852)33-28-53  info@russiarunning.com

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.
Приложение 1
к Положению о проведении легкоатлетического пробега «Длинные Аллеи»
Главному судье легкоатлетического пробега «Длинные аллеи»

Виноградову Юрию Анатольевичу 

от участника пробега

______________________________________

(Ф.И.О. участника)

______________________________________

(контактный номер телефона)

	 

	ЗАЯВЛЕНИЕ

персональной ответственности за свое здоровье во время соревнований
Я, ________________________________________________________________, прошу допустить меня к участию в легкоатлетическом пробеге «Длинные аллеи» 19 августа 2017 года на дистанцию _____ км. Настоящим заявлением подтверждаю отсутствие медицинских запретов на участие в соревнованиях и отсутствие заболеваний, не совместимых с участием в соревнованиях. Полностью несу ответственность за свою жизнь и здоровье во время пробега.


	
	Подпись,     дата заполнения
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