ПОЛОЖЕННЯ

про проведення  традиційного  л/а пробігу

«Крос Гандикап Чешка 2018».
1.Мета і завдання.
- Запрошуємо Вас на 7 ( сьомий !) Крос Гандикап Чешка    http://base.probeg.org/series/1313/
В цьому році змагання присвячуються 60 річчю голови КЛБ СКІФ – Панченко Сергію.
2. Керівництво змаганнями.

Загальне керівництво здійснює оргкомітет  по проведенню  змагань .
3.Місце та строки проведення.

Змагання проводяться в м. Суми  навколо озера Чешка 20 жовтня (Субота) 2018 року . 
Реєстрація   с 9-30 до 10-30 год. Відкриття змагань  в 11-00 год. .
Старт та фініш біля спортивного майданчика оз. Чешка ( поблизу ТЦ «ЛАВИНА»).
4.Пограма змагань.

Дистанції:    15 км ( 5 кіл) .    Гандикап. Дивись Додаток №1.
Дистанція –супутник – 6 км.  Загальний старт – 12-00
Покриття траси – бруківка, асфальт та грунт.
5.Вікові групи.
На дистанції: 15  км:

Жінки та чоловіки: ___до 18 р, 18-34 р, 35-39 р, 40-44 р, 45-49 р,50 -54 р, 55-59 р
                                  60-64 р, 65-69 р, 70 р. та старші.
6.Умови проведення змагань.
До участі в змаганнях допускаються всі бажаючі.
 Кожен учасник несе особисту відповідальність за стан свого здоров’я.
Для приїжджих  розміщення в готелях м. Суми. 

7.Нагородження.
Переможці та призери змагань на дистанції 15  км нагороджуються  цінними призами та дипломами .
Змагання особисті. Старт учасників згідно додатку 1, тобто з гандикапом за віковими групами.
Переможці на дистанції визначаються за порядком прибуття спортсменів на фініш ( без урахування різниці  часу при старті). Переможці та призери визначаються для чоловіків та жінок окремо.
Нагородження відбудеться в 13:00 год.
Під час змагань учасникам буде запропоновано глінтвейн, чай та куліш.
8. Фінансові витрати.

Витрати  пов’язані  з проїздом несуть самі учасники або відряджаючі організації.

Витрати,  пов’язані з організацією  змагань  та  нагородженням  учасників за  рахунок   Оргкомітету.
Доброчинні внески, за участь у змаганнях,  приймаються мандатною комісією при реєстрації.
9.Заявки
Реєстрація на сайті ВсеПробеги https://vseprobegi.org/  або 
  тел. (+38)  066-083 00 48   Панченко Сергій Олексійович 
та на  sergeypanchenko906@gmail.com
А також  в соцмережі  Facebook на сторінці    https://www.facebook.com/groups/2065012377089215/
                                                         -------------     КЛБ СпортКлуб СКІФ  --------------------------------------

Заявки приймаються до 19 жовтня 2018 року
Дане положення є офіційним викликом на змагання
                                                                  Оргкомітет . 
                                                                          2018

	                                                                    
	
	
	Додаток №1.
	

	
	
	
	
	

	ЧОЛОВІКИ  та ЖІНКИ
	Дистанція  15 км
	
	

	
	
	
	
	

	№ 
	Група
	Рік народження
	Час старту:

	 
	
	
	
	 

	1
	70+
	1948  та старші
	11:10:00
	 

	 
	
	
	
	 

	2
	65-69
	1953-1949
	11:14:00
	 

	 
	
	
	
	 

	3
	60-64
	1958-1954
	11:16:00
	 

	 
	
	
	
	 

	4
	55-59
	1963-1959
	11:18:00
	 

	 
	
	
	
	 

	5
	50-54
	1968-1964
	11:20:00
	 

	 
	
	
	
	 

	6
	45-49
	1973-1969
	11:22:00
	 

	 
	
	
	
	 

	7
	до 18 років
	2001 та молодші
	11:24:00
	 

	 
	
	
	
	 

	8
	40-44
	1978-1974
	11:25:00
	 

	 
	
	
	
	 

	9
	35-39
	1983-1979
	11:26:00
	 

	 
	
	
	
	 

	10
	18-34
	2000-1984
	11:27:00
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