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П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении соревнований по кроссу «Закрытие сезона», 
по программе физкультурно-оздоровительной работы  
ПАО «АВТОВАЗ» на 2018 год.

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Соревнования проводятся с целью популяризации и массового развития оздоровительного бега, пропаганды здорового образа жизни среди работников
 ПАО "АВТОВАЗ" и членов их семей, поддержания трудовой активности.

2. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ

Общее руководство соревнованиями осуществляет отдел корпоративных  мероприятий УОРП ПАО "АВТОВАЗ". Непосредственное проведение соревнований возлагается ГСК УОРП. Главный судья соревнований – В.И.Шашкин

3. ВРЕМЯ И МЕСТО

Соревнования проводятся 04 ноября 2018 г. на территории комплекса LADA парк ПАО “АВТОВАЗ” (ул.Жукова,51/1). Регистрация участников  предварительная: СМС по тел: 89018035500 или E-mail: Vitaliy.Shashkin@vaz.ru. 
    Выдача стартовых номеров 04 ноября с 09.30 до 10.15 ч. 
   Начало соревнований в 10.30 часов.

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся в личном зачете по возрастным группам: мужчины:  19-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70 лет и старше. Женщины:  19-34,  35-44, 45-54, 55 лет и старше.

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Вид соревнований – кроссовый бег. 
Дистанция соревнований: 21  км - мужчины, 9 км – мужчины 70 +,  женщины.
6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ  И  НАГРАЖДЕНИЕ

Участники, занявшие 1 места в возрастных группах награждаются кубками; медалями и грамотами, занявшие 2-3 места награждаются медалями и грамотами отдела корпоративных мероприятий ПАО «АВТОВАЗ».
 7. УСЛОВИЯ ДОПУСКА

К соревнованиям допускаются работники ПАО «АВТОВАЗ» члены их семей, неработающие пенсионеры ПАО «АВТОВАЗ», а так же предварительно подавшие заявку спортсмены, при наличии свободных номеров. Участники должны иметь соответствующую подготовку и заверить заявку на участие личной подписью спортсмена.
Стартовые взносы не предусмотрены

