
BIEG GŁÓWNY 10 km

1 203 Paweł OLIJNYK 1988 M30 (OPEN) Czernigiw One Team Mizuno 31:03 M (1)
2 241 Sergii RYBAK 1986 M30 (OPEN) Vinnitsya LKB Rudnik 31:06 M (2)
3 18 Abderrahim ELASRI 1982 M30 (OPEN) Chorzów 31:16 M (3)
4 212 Volodymyr KYTS 1987 M30 (OPEN) Lwów 31:23 M (4)
5 15 Aleksander DRAGAN 1990 M20 (OPEN) Kielce 31:49 M (5)
6 230 Michał BIAŁY 1991 M20 (OPEN) Kraśnik SKB Kraśnik 32:38 M (6)
7 17 Bogdan DZIUBA 1974 M40 (1.) Jastkowice SKB 33:01 M (7)
8 120 Jacek ŻĄDŁO 1991 M20 (1.) Mielec PERFECT RUNNER TEAM 33:23 M (8)
9 117 Grzegorz WÓJS 1982 M30 (1.) Stalowa Wola SKB 34:37 M (9)

10 248 Maciej HASIAK 1986 M30 (2.) Hucisko SKB 34:45 M (10)
11 56 Sebastian ŁUKASIEWICZ 1988 M30 (3.) Miedziana Góra Klub Biegowy Gepard 36:03 M (11)
12 234 Nataliia SEMENOVYCH 1995 K20 (OPEN) Kyiv 36:06 K (1)
13 44 Maciej KIPER 1978 M40 (2.) Jarosław JAROSLAWSKI BIEGACZ 36:17 M (12)
14 211 Robert MAJECKI 1993 M20 (2.) Sandomierz JW3533 36:21 M (13)
15 219 Paulina GOLEC 1981 K30 (OPEN) Kraków AZS AWF Kraków 36:32 K (2)
16 34 Sabina JARZĄBEK 1993 K20 (OPEN) Kielce Kielecki Klub Lekkoatletyczny 36:49 K (3)
17 210 Patryk DUDZIC 1988 M30 (4.) Staszów 36:52 M (14)
18 245 Tomasz WIŚNIEWSKI 1969 M50 (1.) Kraków PG TEAM 36:53 M (15)
19 128 Aleksandra JAKUBCZAK 1982 K30 (1.) Zamość Zamość 37:03 K (4)
20 47 Kamil KOZA 1990 M20 (3.) Ulanow SKB 37:05 M (16)
21 126 Stanislaw ŁAŃCUCKI 1958 M60 (1.) Stalowa Wola SKB 37:07 M (17)
22 240 Paweł KRUPA 1979 M40 (3.) Agatówka SKB 37:11 M (18)
23 55 Tomasz ŁEPTUCH 1980 M30 (5.) Komorów SKB 37:43 M (19)
24 116 Jakub WOŹNIAK 2001 M20 (4.) Gorzyce SPRINT Gorzyce 37:47 M (20)
25 79 Józef ROJEK 1967 M50 (2.) Ropczyce 37:52 M (21)
26 127 Daniel WOSIK 1980 M30 (6.) Nietulisko MaŁe DANIEL WOSIK TERVEL TEAM 38:01 M (22)
27 135 Bogdan ZMITROWICZ 1977 M40 (4.) Nowa Dęba ZMITEK TEAM 38:11 M (23)
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28 204 Wiesław SĄDEL 1976 M40 (5.) Tarnobrzeg WITAR 38:24 M (24)
29 109 Karol WALCZEWSKI 1979 M40 (6.) Samborzec Amator 38:27 M (25)
30 31 Mirosław JAKUBIK 1962 M50 (3.) Zaleszany Fartlek GO 38:37 M (26)
31 38 Dariusz KARNAT 1972 M40 (7.) Nowa DĘba ZMITEK TEAM 38:44 M (27)
32 33 Robert JARGIŁO 1976 M40 (8.) Jastkowice SKB 38:54 M (28)
33 20 Paweł GOŁĄBEK 1984 M30 (7.) Majdan Królewski ZMITEK TEAM 39:15 M (29)
34 201 Marcin PŁANETA 1971 M40 (9.) WITAR 39:24 M (30)
35 107 Adrian WALAT 1988 M30 (8.) Rzeszów 31BLP 39:42 M (31)
36 99 Marcin SZELĄG 1977 M40 (10.) Tarnobrzeg NSG Pilkington 39:43 M (32)
37 209 Valery KANARSKI 1957 M60 (2.) Mińsk Amator 39:52 M (33)
38 124 Andrzej AUGUSTYN 1958 M60 (3.) Stalowa Wola SKB 40:03 M (34)
39 125 Piotr PROSZOWSKI 1972 M40 (11.) Jastkowice SKB 40:04 M (35)
40 89 Małgorzata SIEMBIDA 1978 K40 (1.) Ulanów SKB 40:04 K (5)
41 67 Roman OCZKOWSKI 1964 M50 (4.) Stalowa Wola SKB 40:18 M (36)
42 206 Grzegorz PATERAK 1980 M30 (9.) Tarnobrzeg WITAR 40:22 M (37)
43 78 Piotr PRZYWARA 1982 M30 (10.) Budy Głogowskie Mtu Aero Engines Polska 40:26 M (38)
44 231 Piotr BIAŁY 1961 M50 (5.) Kraśnik SKB Kraśnik 40:27 M (39)
45 238 Daniel KABAT 1983 M30 (11.) Stalowa Wola SKB 40:46 M (40)
46 131 Zbigniew URBAŃSKI 1966 M50 (6.) Nowa Dęba ZMITEK TEAM 40:55 M (41)
47 87 Kazimierz SIEK 1969 M50 (7.) Zabrnie Fartlek GO 41:12 M (42)
48 92 Kevin SŁOMKA 1993 M20 (5.) Tarnobrzeg True Blues Poland 41:31 M (43)
49 26 Mateusz GRĘBOWIEC 1980 M30 (12.) Sandomierz TSA Sandomierz 41:36 M (44)
50 35 Radek KARASIŃSKI 1979 M40 (12.) Tarnobrzeg WITAR 42:02 M (45)
51 106 Kinga WALANIA 1983 K30 (2.) Głogów Małopolski TKKF Sokół Głogów Małopolski 42:25 K (6)
52 243 Rafał BRONHARD 1986 M30 (13.) Rzeszów 21 BDOW 42:25 M (46)
53 21 Mariusz GOŁOS 1979 M40 (13.) Stalowa Wola SKB 42:27 M (47)
54 77 Marcin PRAŻMOWSKI 1974 M40 (14.) Rzeszów Zabrnie Dolne 42:27 M (48)
55 6 Rafał BOREK 1982 M30 (14.) Tarnobrzeg 42:33 M (49)
56 102 Klaudia SZMIGIEL 1996 K20 (1.) Węgrzynów Woźniak Running Team 42:37 K (7)
57 46 Tomasz KORZENIOWSKI 1983 M30 (15.) Tarnobrzeg Fartlek GO 42:49 M (50)
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58 114 Grzegorz WOJTASIK 1976 M40 (15.) Stalowa Wola SKB 42:51 M (51)
59 48 Grzegorz KOZIK 1988 M30 (16.) Tarnobrzeg Bodymors 43:06 M (52)
60 22 Janusz GÓRAJ 1976 M40 (16.) Tarnobrzeg Kopalnia Mocy 43:06 M (53)
61 42 Rafał KĘDRA 1979 M40 (17.) Janów Lubelski 43:07 M (54)
62 66 Katarzyna NAGAŚ 1986 K30 (3.) Mielec Run For Fun 43:08 K (8)
63 129 Marcin DĄBAL 1981 M30 (17.) Błędów rajpol 43:21 M (55)
64 63 Dermot MCBRIDE 1981 M30 (18.) Agatówka 43:23 M (56)
65 100 Robert SZKODA 1985 M30 (19.) Biłgoraj Biłgoraj Biega 43:29 M (57)
66 228 Anna ŻÓŁTAK 1995 K20 (2.) Busko-Zdrój LKB Rudnik 43:48 K (9)
67 91 Barbara SKRZYPCZAK 1980 K30 (4.) Stalowa Wola SKB 43:50 K (10)
68 227 Sylwester DUDEK 1963 M50 (8.) Rudnik LKB Rudnik 44:12 M (58)
69 112 Witold WILCZYŃSKI 1981 M30 (20.) Jeżowe Klub Matiego Jeżowe 44:14 M (59)
70 49 Krzysztof KOZIOŁ 1973 M40 (18.) Tarnobrzeg Wyatt Earp 44:27 M (60)
71 119 Wojciech ŻARÓW 1982 M30 (21.) Wieliczka Lucy'feria Team 44:34 M (61)
72 249 Krzysztof STEC 1971 M40 (19.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 44:39 M (62)
73 51 Jan Marian KRAWCZAK 1952 M60 (4.) Stalowa Wola SKB 44:40 M (63)
74 52 Marek KREMPA 1971 M40 (20.) Tarnobrzeg WITAR 44:42 M (64)
75 111 Beniamin WARZYŃSKI 1978 M40 (21.) Tarnobrzeg TVTwarz 44:43 M (65)
76 62 Agnieszka MATYSIAK 1983 K30 (5.) Tarnobrzeg Kopalnia Mocy 44:45 K (11)
77 58 Jacek MAJCHROWSKI 1971 M40 (22.) Tarnobrzeg Kopalnia Mocy 44:48 M (66)
78 2 Monika BAUER 1995 K20 (3.) Zaczernie 44:55 K (12)
79 9 Jerzy BRZUSZEK 1968 M50 (9.) Nowa Dęba ZMITEK TEAM 45:04 M (67)
80 213 Katarzyna ZAJAC 1979 K40 (2.) Tarnów 4K TEAM TARNÓW 45:14 K (13)
81 214 Krzysztof BEDNARZ 1961 M50 (10.) Tarnów 4K TEAM TARNÓW 45:16 M (68)
82 83 Monika RYCHLAK - BOŻEK 1978 K40 (3.) Stalowa Wola SKB 45:22 K (14)
83 103 Adam SZYMAŃSKI 1949 M70 (1.) Stalowa Wola SKB 45:23 M (69)
84 74 Piotr PLACHA 1974 M40 (23.) Tarnobrzeg Kopalnia Mocy 45:29 M (70)
85 223 Rafał MUCIEK 1996 M20 (6.) Tarnobrzeg PSP TARNOBRZEG 45:42 M (71)
86 222 Marek WÓJCIK 1959 M60 (5.) Nowa DĘba 45:44 M (72)
87 3 Monika BESTER 1979 K40 (4.) Kosina 45:49 K (15)
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88 32 Eugeniusz JANKOWSKI 1954 M60 (6.) Puławy OPEC Puławy 45:53 M (73)
89 70 Lucyna PALUCH 1993 K20 (4.) Poręby Dymarskie Lucy run 46:18 K (16)
90 132 Lukasz BASKA 1985 M30 (22.) Sandomierz 46:25 M (74)
91 242 Henryk SMAGACZ 1958 M60 (7.) Stara Jastrząbka Dębickie Gepardy 46:33 M (75)
92 69 Barbara PACZOS 1960 K50 (1.) Mielec Stal Mielec Masters 46:38 K (17)
93 246 Tomasz TOMCZYK 1968 M50 (11.) WITAR 47:10 M (76)
94 104 Marek TRELA 2000 M20 (7.) Tarnobrzeg WITAR 47:11 M (77)
95 27 Jacek GRYGIEL 1969 M50 (12.) Nowa Dęba ZMITEK TEAM 47:23 M (78)
96 14 Grzegorz DOMARADZKI 1964 M50 (13.) RzeszÓw BT WAGABUNDA 47:25 M (79)
97 239 Mateusz KOCHOWSKI 1989 M30 (23.) Stalowa Wola SKB 47:29 M (80)
98 121 Jolanta ŻEBROWSKA 1969 K50 (2.) Puławy Potrenujemy? Chemik Noxy Puławy 47:35 K (18)
99 28 Edyta GWOŹDZIOWSKA 1969 K50 (3.) Tarnobrzeg WITAR 47:48 K (19)

100 75 Ryszard POKRYWKA 1964 M50 (14.) Stalowa Wola SKB 47:54 M (81)
101 244 Wojciech WDOWIAK 1990 M20 (8.) Tarnobrzeg 48:06 M (82)
102 53 Łukasz KUBICKI 1984 M30 (24.) Iwonicz Zdrój Kubiccy 48:20 M (83)
103 118 Agnieszka ZIELIŃSKA 1982 K30 (6.) Kępie Zaleszańskie 48:28 K (20)
104 13 Małgorzata DOMARADZKA 1966 K50 (4.) RzeszÓw BT WAGABUNDA 48:37 K (21)
105 94 Michał SOWA 1983 M30 (25.) Stalowa Wola Planeta Nisko 48:46 M (84)
106 86 Paweł SANIAWA 1980 M30 (26.) Tarnobrzeg PSP KLIMONTÓW 48:55 M (85)
107 11 Aldona CZECH 1982 K30 (7.) Tarnobrzeg 48:59 K (22)
108 73 Aleksandra PIĘTOWSKA 1997 K20 (5.) Tarnobrzeg 49:00 K (23)
109 133 Michał WIECZOREK 1991 M20 (9.) Sandomierz 49:02 M (86)
110 68 Tomasz OLEKSAK 1967 M50 (15.) Nisko Wiosna 49:09 M (87)
111 221 Klaudia ZIĘBA 2001 K20 (6.) Nowa Dęba 49:12 K (24)
112 82 Zygmunt RUTKOWSKI 1952 M60 (8.) Nowa Dęba ZMITEK TEAM 49:35 M (88)
113 88 Gertruda SIEMBIDA 1979 K40 (5.) Stalowa Wola SKB 49:36 K (25)
114 215 Rafał BIELAKOWSKI 1994 M20 (10.) Nowa Dęba 49:36 M (89)
115 65 Maciej MOTUK 1984 M30 (27.) Tarnobrzeg 49:44 M (90)
116 80 Władysław RUDNY 1948 M70 (2.) Ropczyce RudnyRunningTeam 49:48 M (91)
117 12 Bożena CZERWIŃSKA 1977 K40 (6.) Sandomierz TSA SANDOMIERZ 49:49 K (26)
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118 50 Michalina KRAKOWIAK 2002 K20 (7.) Tarnobrzeg 49:53 K (27)
119 96 Slawomir STASZCZAK 1983 M30 (28.) Tarnobrzeg 50:06 M (92)
120 84 Wojciech RZEPKA 1979 M40 (24.) Tarnobrzeg 50:06 M (93)
121 130 Damian SZWAGIERCZAK 1974 M40 (25.) Tarnobrzeg Dom Dziecka w Skopaniu 50:09 M (94)
122 108 Kacper WALCZAK 1981 M30 (29.) Warszawa 50:10 M (95)
123 97 Krzysztof STÓJ 1989 M30 (30.) Jarosław 50:10 M (96)
124 123 Anna ŻUKOWSKA 1986 K30 (8.) Warszawa 50:12 K (28)
125 134 Karol GAJEK 1992 M20 (11.) Sandomierz 50:13 M (97)
126 95 Aneta STACHULA 1991 K20 (8.) Wojków 50:16 K (29)
127 232 Łukasz NOWAK 1982 M30 (31.) Tarnobrzeg 50:34 M (98)
128 93 Jacek SOBOWIEC 1977 M40 (26.) Tarnobrzeg Tarnobrzeski Klub Tenisowy 50:34 M (99)
129 36 Patrycja KARBOWNICZAK 1999 K20 (9.) Tarnobrzeg Wataha- łączy nas bieganie 50:36 K (30)
130 229 Adam STRUMIŃSKI 1969 M50 (16.) Tarnobrzeg WITAR 50:41 M (100)
131 72 Janusz PARUZEL 1967 M50 (17.) Tarnobrzeg WITAR 50:43 M (101)
132 64 Stanisław MŁYNARSKI 1954 M60 (9.) Zarzecze K/niska SKB 50:43 M (102)
133 136 Adolf ŁAWROWSKI 1947 M70 (3.) Tarnobrzeg HARPAGAN TBG 50:47 M (103)
134 30 Marcin HAŁKA 1980 M30 (32.) Tarnobrzeg 51:21 M (104)
135 224 Justyna ZAORSKA 1974 K40 (7.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 51:22 K (31)
136 225 Bartłomiej KAWA 1982 M30 (33.) Gdańsk 51:23 M (105)
137 237 Dominika SERWACKA 1991 K20 (10.) Stalowa Wola SKB 51:25 K (32)
138 10 Grzegorz CISZEWSKI 1983 M30 (34.) Tarnobrzeg 51:39 M (106)
139 205 Paweł BYKOWSKI 1972 M40 (27.) Tarnobrzeg 51:41 M (107)
140 216 Mateusz KWOLIK 1994 M20 (12.) Nowa Dęba 52:15 M (108)
141 233 Monika NOWAK 1984 K30 (9.) Tarnobrzeg 52:19 K (33)
142 208 Zbigniew DZIEWA 1968 M50 (18.) Chmielów WITAR 52:36 M (109)
143 5 Sylwia BOCHENEK 1987 K30 (10.) Rudnik Nad Sanem 52:37 K (34)
144 1 Adam BANASIAK 1970 M40 (28.) Baranów Sandomierski 3brt Sandomierz 52:37 M (110)
145 19 Katarzyna GALIŃSKA 1973 K40 (8.) Stalowa Wola SKB 52:49 K (35)
146 25 Renata GRABSKA 1950 K50 (5.) Rzeszów Ambasador Festiwalu Biegowego 52:57 K (36)
147 235 Agnieszka TYLUTKI 1973 K40 (9.) Tarnobrzeg TeBeG Runners Team 53:16 K (37)

XXXIX Tarnobrzeski Bieg Siarkowca

im. Kazimierza Sławka
Wyniki-BIEG GŁÓWNY

M-ce Nr Imię i nazwisko Rok ur. Kat.wiek. Miejscowość Klub Wynik Płeć

biuro@timekeeper.pl www.timekeeper.pl
fb.com/sportowypomiarczasu

Strona 5



148 16 Damian DZIADURA 1982 M30 (35.) Tarnobrzeg ARP Run Team 53:27 M (111)
149 90 Paweł SKOP 1980 M30 (36.) Przecław WKURW_TEAM 53:33 M (112)
150 202 Natalia KOSTYRA 1989 K30 (11.) Tarnobrzeg 53:34 K (38)
151 250 Mieczysław ŻURAWSKI 1954 M60 (10.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 53:35 M (113)
152 4 Grzegorz BIGAS 1984 M30 (37.) Warszawa 54:30 M (114)
153 54 Elżbieta KULITA 1972 K40 (10.) Sandomierz Tak Lubię Sandomierz 54:58 K (39)
154 247 Wioleta POWĘSKA 1984 K30 (12.) Stalowa Wola SKB Stalowa Wola 55:01 K (40)
155 24 Jarosław GRABIAS 1983 M30 (38.) Biłgoraj 55:19 M (115)
156 23 Monika GÓRECKA 1977 K40 (11.) Tarnobrzeg 55:39 K (41)
157 43 Piotr KĘDZIORA 1980 M30 (39.) Ostrowiec Św. 56:01 M (116)
158 8 Henryk BRZOZOWSKI 1940 M70 (4.) Stalowa Wola SKB 56:11 M (117)
159 226 Małgorzata MAKSOŃ 1989 K30 (13.) Mielec FIt Runners Team 56:22 K (42)
160 218 Jacek GAŁCZYŃSKI 1962 M50 (19.) Paryż 56:29 M (118)
161 236 Katarzyna WOLAK 1975 K40 (12.) Stalowa Wola SKB 56:31 K (43)
162 29 Anna HAŁKA 1982 K30 (14.) Tarnobrzeg 56:41 K (44)
163 39 Anna KARPIŃSKA 2001 K20 (11.) Tarnobrzeg WITAR 56:56 K (45)
164 113 Maria WILGOSZ 1973 K40 (13.) Stalowa Wola SKB 57:09 K (46)
165 110 Piotr WALSKI 1977 M40 (29.) Stale 57:17 M (119)
166 217 Dariusz GALCZYŃSKI 1957 M60 (11.) Sandomierz 57:48 M (120)
167 61 Lucyna MARKIEWICZ 1977 K40 (14.) Grębów SKB 59:07 K (47)
168 98 Agnieszka STROŃSKA 1973 K40 (15.) Tarnobrzeg Kopalnia Mocy 1:00:19 K (48)
169 220 Jerzy WYDRA 1954 M60 (12.) Brandnica 1:00:24 M (121)
170 57 Izydor ŁYKO 1971 M40 (30.) Stalowa Wola FIFARAFA Stalowa Wola 1:00:33 M (122)
171 60 Marta MAŁEK 1971 K40 (16.) Cygany 1:01:54 K (49)
172 207 Wojciech KOPYTO 1966 M50 (20.) Tarnobrzeg Body Mors 1:01:54 M (123)
173 37 Dominika KARCZMARZ 1991 K20 (12.) Gorzyce 1:02:45 K (50)
174 115 Jacek WOSK 1962 M50 (21.) Ryki Lost in Sport 1:02:45 M (124)
175 40 Zdzisław KARPIŃSKI 1942 M70 (5.) Kraków WITAR 1:08:45 M (125)
176 41 Adam KAWA 1947 M70 (6.) Tarnobrzeg WITAR 1:12:44 M (126)
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