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       Приложение

                                                                                           к постановлению  от         № 

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении легкоатлетического пробега, 
посвященного  Дню Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов.
1. Цели и задачи.

Легкоатлетический пробег проводится с целью пропаганды здорового образа жизни, оздоровительного бега, выявления сильнейших спортсменов и в честь Дня Победы                            в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов.
2. Руководство соревнованиями.

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет  комитет по культуре, делам молодежи и спорту администрации Киришского муниципального района. Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую бригаду.

Главный судья соревнований Барашкова Г.В.
3. Сроки проведения.

Легкоатлетический пробег по дороге Будогощь - Кириши проводится  9 мая  2019 года.

4. Участники соревнований, программа.

К участию в пробеге допускаются сильнейшие легкоатлеты города Кириши и Киришского муниципального района и все желающие, имеющие допуск врача.

1. Дистанция 10 км (мужчины, юноши, женщины по возрастным группам).

Старт в 9.00 часов – 7-8 км по дороге Будогощь - Кириши.

2. Дистанция 5 км (женщины, юноши, девушки по возрастным группам).

Старт в 9.30 часов – район ОКБ.
3. Дистанция 2,0 км (юноши, девушки)
Старт в 9.20 часов – у магазина «Пятерочка», Пр.Героев д.31, на пересечении с 

ул. Восточной.
4. Дистанция 600 м (учащиеся школ, 5 классы) автобусная остановка, Пр.Ленина-28.
Старт с 9.00  часов – автобусная остановка, Пр.Ленина-28.
транспортной развязки, пл.Бровко
5. Дистанция  500 м (учащиеся школ, 1-4 классы), у банка «Санкт-Петербург»

Старт с 9.05 до 9.25 часов – у банка «Санкт-Петербург».
МАРШРУТ ПРОБЕГА: дорога Будогощь – Кириши до памятного знака «Пушка» -          пр. Героев – пр. Ленина – поворот у светофора на ул. Советская - финиш на Праздничной площади.
РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ:

           − у СК «Нефтяник» с 8.00 до 8.30 часов для участников на дистанции 10 км, 5 км;
 Автобус в 8.30 часов от площади у СК «Нефтяник» доставляет спортсменов к месту старта на дистанции 10км., 5 км.
           − на  площадке у магазина «Пятерочка»,Пр.Героев-.31,на пересечении с ул.Восточной с 8.45 до 9.10 часов для участников  на дистанции 2.0 км.

           − на дистанциях  600м, 500м получение праздничной продукции для участников пробега по заявкам учебных заведений  6-7 мая 2019 года в комитете по культуре, делам молодежи и спорту администрации Киришского муниципального района (ул. Советская, 21). 
5. Определение победителей.

               Победители определяются по лучшему времени, показанному на дистанциях          по возрастным группам:

Дистанция 10 км – мужчины: 2001-1990 г.р. (18 - 29 лет); 1989-1980 г.р.(30 -                 39 лет), 1979-1970 г.р. (40 - 49 лет), 1969 г.р. и старше (50 лет и старше).

Женщины допускаются на дистанцию 10 км. Возрастные группы будут сформированы по результатам заявок (не менее 3-х человек в возрастной группе).

Дистанция 5 км – женщины - 2001-1990 г.р. (18 - 29 лет), 1989-1974 г.р. (30 -                      45 лет), 1973 г.р. и старше (46 лет и старше).
Юноши и девушки – 2003-2002 г.р. (16 - 17 лет).; 2005-2004 г.р. (14 - 15 лет), 2006-        2007 г.р. (13 - 12 лет).

Дистанция 2,0 км – мальчики и девочки – 2008-2009 г.р. (11 - 10 лет) и моложе, занимающиеся в спортивных секциях;  
Дистанция 2,0 км – мальчики и девочки – 13-15 лет, сдающие нормативы в рамках ВФСК «ГТО».
Дистанция 600м, 500 м – мальчики и девочки – учащиеся 1-5 классов.
6. Награждение.

Участники пробега, бегущие на время, награждаются медалями и грамотами комитета по культуре, делам молодежи и спорту за I, II, III место по всем возрастным группам. Все участники награждаются памятными медалями, сувенирами в честь Дня Победы. 
На финише участники обеспечиваются питьевой водой.
ЗАЯВКИ на участие в пробеге подавать в комитет по культуре, делам молодежи и спорту по адресу: ул. Советская, 21, телефон 249-42, электронная почта kdm26@yandex.ru Учебные заведения подают заявки, подписанные руководителем  с медицинским допуском 
6- 7 мая 2019 года при получении сувенирной продукции.
