
 
Положение о проведении  

соревнований в рамках благотворительного фестиваля бега "Осенний марафон" в 
Истринской долине  

 
Сроки и место проведения 

Дата проведения:  31.08.2019 г. 
Место проведения: Истринский район, Бужаровское с/поселение, вблизи 
д.Зорино/Мартюшино. 

 
Регламент участия 

- организационный сбор, который является стартовым взносом, регистрационные взносы в 
размере 831 (восемьсот тридцать один) рубль, 00 копеек, в 100% объеме 
перечисляются в детский хоспис «Дом с маяком» 
- в соревнованиях могут участвовать лица (мужчины и женщины) возрастом не моложе 16 
лет,  допущенные по состоянию здоровья, согласно программе соревнований; 
- обязательная предварительная регистрация на сайте: http://istra.run/  
(заявка считается принятой после получения подтверждения на почту); 
- предварительная регистрация открыта до 16.00 30.08.2019 г. 
- все участники соревнований на финише награждаются памятными медалями. 
 

Определение победителей и призеров 
 
Победители и призеры определяются на каждой дистанции в абсолюте (без 

разделения на возрастные группы). Отдельно у мужчин и у женщин. 
Призовой фонд соревнования 250 000р. 
 

Дистанции 
 
Трасса представляет из себя круговую дистанцию протяженностью 5,0 км. Забеги 

проводятся на трех дистанциях 5,0 (1 круг); 10,0 (2 круга) и 15,0 (3 круга) км. Участники 
забега на одну дистанцию стартуют одновременно (масс-старт). 

Детские забеги на 300, 500 м и 1 км    
 

Истринская долина приглашает вас принять участие в благотворительном забеге на 
дистанции 5, 10 и 15 км. 

 
Расписание соревнований 

 
10-00 – Регистрация участников, выдача номеров 
10-55 – Парад открытия 
11-00 – старт участников забега на 5,0 км 
11-10 – старт участников забега на 10,0 км 
11-20 – старт участников забега на 15,0 км 
11-30 – детские старты 
13-00 – окончание всех дистанций, закрытие финишного протокола на 15,0 км 
13-30 – награждение победителей и призеров соревнований. 
 

Руководство 
- общее руководство соревнованиями осуществляет ООО «Истринская долина»; 
- непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую бригаду (Гл. 

судья СВК Куницын Н. Н.).   

 

http://istra.run/

