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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении физкультурного мероприятия
Легкоатлетический кросс «Золотая осень»,
в рамках городского праздника «Здоровье» 
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Физкультурное мероприятие Легкоатлетический кросс «Золотая осень», в рамках городского праздника «Здоровье» (далее - Физкультурное мероприятие) проводится в соответствии с  календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий города Нижневартовска на 2019 год.
Основные задачи: 
- пропаганда физической культуры и спорта среди населения;
- популяризация лёгкой атлетики;

- привлечение жителей города к регулярным занятиям физической культурой и спортом.
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
Физкультурное мероприятие проводится: 15 сентября 2019 года на стадионе имени А.М. Беляева.
Начало физкультурного мероприятия: 15 сентября 2018 года в 10:00 час.
Изменение сроков проведения физкультурного мероприятия возможно только при неблагоприятных погодных условиях.
III. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ МЕРОПРИЯТИЯ
Общее руководство подготовкой и проведением физкультурного мероприятия осуществляет департамент по социальной политике администрации города.
Непосредственное проведение физкультурного мероприятия возлагается на МАУ г. Нижневартовска «Дирекция спортивных сооружений» и главную судейскую коллегию. 
Главный судья – Желтухина Анастасия Михайловна, тел. 8(902)494-67-67;

Главный секретарь – Махьянова Анастасия Аликовна, тел 8(952)712-79-82.       
Медицинское обслуживание физкультурного мероприятия будет организовано бригадой скорой медицинской помощи и врачебно-сестринской бригадой БУ ХМАО-Югры «Клинический врачебно-физкультурный диспансер» филиал в г. Нижневартовске.
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
Физкультурное мероприятие проводится в соответствии с правилами вида спорта «Лёгкая атлетика», утверждёнными приказом Министерства спорта РФ от 12 апреля 2010 г. № 340, в полном соответствии с Правилами ИААФ.

К участию в забегах среди дошкольных образовательных организаций допускаются команды, представившие в комиссию по допуску следующие документы:

- именная заявка, заверенная подписью и печатью руководителя организации;

- медицинская справка, установленная Приказом Департамента здравоохранения ХМАО-Югры № 670 от 28.05.2019 г., выданная медицинским учреждением с указанием основной группы здоровья (Приложение 3). 

В забеге «Сильные духом» среди лиц с ограниченными возможностями здоровья, без ограничения в возрасте, принимают участие спортсмены с категорией заболевания ВОГ, ПОДА, ВОС, НУР (участникам необходимо так же предоставить допуск врача, справку МСЭ или КЭК).

К участию в забегах на дистанции 5000 м.,2500 м. допускаются все желающие, имеющие соответствующую подготовку и медицинскую справку по форме, установленной приказом Департамента здравоохранения ХМАО-Югры от 28.05.2019 г. № 670 «Об организации медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом на территории Ханты-Мансийского автономного округа - Югры» (Приложение 3) .
К участию в забегах на дистанции 21097,5 м., допускаются все желающие в следующих возрастных группах:

1 группа – мужчины/женщины 16-29 лет;

2 группа – мужчины/женщины 30-39 лет;

3 группа – мужчины/женщины 40-49 лет;

4 группа – мужчины/женщины 50-59 лет;

5 группа – мужчины/женщины 60 лет и старше,
имеющие соответствующую подготовку и медицинскую справку по форме, установленной приказом Департамента здравоохранения ХМАО-Югры от 28.05.2019 г.  № 670 «Об организации медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом на территории Ханты-Мансийского автономного округа - Югры» (Приложение 3)  - для лиц, проживающих на территории ХМАО-Югры и допуск на участие в физкультурном мероприятии в соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ от 1 марта 2016 г. № 134н “О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» - для иногородних лиц. 
 Возраст участника определяется на день проведения мероприятия.
V. ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 
15 сентября 2019 года.
	№

забега
	время проведения
	Название забега, возрастная группа участников, 
	дистанция

	09:00 – 09:50
	Регистрация участников, работа комиссии по допуску

	10:00
	Официальная церемония открытия физкультурного мероприятия легкоатлетического кросса «Золотая осень», в рамках городского праздника «Здоровье» 

	1.

	10:15
	Забег №1 Дошкольные образовательные учреждения
Мальчики (3 человека)

Девочки (3 человека)

Старт участников командный по 6 человек.
	50 м

	2.
	11:00
	Забег №2 забег «Сильные духом»
(среди лиц с ограниченными возможностями здоровья, без ограничения в возрасте, принимают участие спортсмены с категорией заболевания ВОГ 

Одновременный старт.
	300 м   

	3.
	11:30
	Забег № 3 Полумарафон (все желающие) 
	2500м., 5000м., 21097,5м.

	4.

	11:40
	Церемония награждения участников 1 забега
	


VI. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

Общекомандный зачет среди команд дошкольных образовательных организаций определяются по результату показанному последним (шестым) финишировавшим участником. 
Абсолютные победители и призеры на дистанции 2500 м. и 5000 м. определяются по лучшему результату, показанному отдельно, среди мужчин и женщин.
На дистанции 21097,5 м. победители и призеры определяются по наименьшему времени, показанному на дистанции в каждой возрастной группе отдельно среди мужчин и женщин.
Контрольное время (лимит) в полумарафоне 2ч. 30мин.
VI.  НАГРАЖДЕНИЕ
В общекомандном зачете среди команд дошкольных образовательных организаций награждение проводится в соответствии с положением о проведении VIII городской Спартакиады среди дошкольных образовательных организаций.
Все участники забега «Сильные духом» на дистанции 300 м. награждаются памятным подарком
Победители и призеры в забегах на 2500 м. и 5000 м. награждаются медалями и дипломами  соответствующих степеней.
Участники забега на 21097,5 м. награждаются памятным призом, победители и призеры в возрастных группах и показавшие абсолютный результат награждаются медалями и дипломами соответствующих степеней.

VII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
В целях обеспечения безопасности зрителей и участников, спортивные мероприятия разрешается проводить только на спортивных сооружениях, принятых в эксплуатацию государственными комиссиями и при условии наличия актов технического обследования готовности спортивного сооружения, паспорта безопасности объекта и сертификата соответствия спортивного объекта, для проведения спортивных физкультурно-массовых мероприятий, при условии включения во Всероссийский реестр объектов спорта.

Главному судье физкультурного мероприятия и заведующему спортивным сооружением (стадион имени А.М. Беляева) подписать Акт готовности  за один день и акт осмотра за 3 часа до начала физкультурного мероприятия. 
VIII. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Участие в  полумарафоне осуществляется только при наличии полиса (оригинала) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляются в комиссию по допуску. 

IX. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Все расходы согласно утвержденной смете несет МАУ г. Нижневартовска «Дирекция спортивных сооружений».

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Заявки (Приложение 1, Приложение 2) , а так же  справки о допуске установленного образца предоставляются  на мандатную комиссию в МАУ г. Нижневартовска «Дирекция спортивных сооружений», ул. Мира 29 «А» (каб. 23) - 13 сентября 2019 года с 14.00 до 16.00.
Заявки и справки о допуске, установленной формы, на участие от организаций, предприятий, учреждений и жителей города на забег «Сильные духом» и 21км. 97,5 м. предоставляются в комиссию по допуску в день проведения мероприятия 15 сентября 2019 года на стадионе имени А.М. Беляева (ул. 60 лет Октября, 20/1) согласно п. 4 «Требования к участникам и условия их допуска» настоящего положения.
ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ ДЛЯ УЧАСТИЯ В МЕРОПРИЯТИИ
Контактный тел/факс МАУ г. Нижневартовска «ДСС» 8 (3466) 46–50–99.
Приложение 1

ЗАЯВКА

На участие в легкоатлетическом кроссе «Золотая осень», 

в рамках городского праздника «Здоровье» 
от команды ____________________________________

	№ п/п
	Фамилия Имя Отчество
	Дата рождения
	Вид программы

	1.
	Иванов Иван Иванович
	10.01.2001
	

	2.
	Петров Петр Петрович
	20.10.2010
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Представитель команды ______________(__________________)

                                              (Подпись)                (ФИО)

Контактный телефон ___________________________

Руководитель образовательной организации ________________(________________________)

                                                                           

 (Подпись)                   (ФИО)

М.П.

Приложение 2

Заявка на участие

в легкоатлетическом кроссе «Золотая осень», в рамках городского праздника «Здоровье»

	№ п/п
	Фамилия Имя Отчество
	Дата рождения
	Вид программы

	1.
	Иванов Иван Иванович
	10.01.1990
	


Контактный телефон ___________________________

___________Дата                                             ______________________/Иванов И.И./
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