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Традиционный легкоатлетический пробег на 10 км «Познай
себя»

 Предварительный протокол результатов

Номер Фамилия Name Дата
рождения Город Клуб Результат Место в

абсолюте
Место в
группе

Мужчины 2005 г.р. и младше
42 Селюков Ярослав 09.08.2005 Красноярск Сибиряк 00:39:01 21 1
295 Акинин Александр 05.09.2005 Зеленогорск СШОР Олимп 00:44:29 65 2
302 Гуцало Александр 13.09.2005 Красноярск Здоровый мир 00:44:30 66 3
57 Темеров Матвей 06.06.2005 Красноярск 00:45:33 86 4
284 Удалкин Иван 06.01.2007 красноярск Т. К Престиж 00:48:59 129 5
119 Радзюк Арсений 04.08.2008 Красноярск Сибиряк 00:51:02 154 6
116 Батура Павел 11.10.2007 Красноярск Сибиряк 00:53:00 178 7
90 Матвеев Савелий 19.03.2009 Красноярск 00:53:20 182 8
200 Падерин Никита 03.12.2007 Красноярск 01:03:03 248 9

Мужчины 2004 – 2000 г.р.
145 Линкевич Иван 12.01.2004 Красноярск Сибиряк 00:37:04 12 1
306 Болгов Александр 03.07.2004 Красноярск 00:38:29 18 2
58 Попов Данил 14.09.2004 Красноярск Сибиряк 00:41:24 34 3
327 Арсений Прохоров 01.01.2004 00:41:29 35 4
294 Шаповалов Денис 23.07.2002 Зеленогорск СШОР Олимп 00:41:41 36 5
326 Прохоров Алексей 01.01.2004 00:42:48 48 6
162 Наговский Данил 11.03.2002 красноярск Сибиряк 00:43:10 53 7
298 Киреев Максим 24.03.2004 Зеленогорск СШОР Олимп 00:44:33 67 8
128 Корнеев Арсений 17.09.2002 Красноярск Сибиряк 00:44:46 73 9
94 Широглазов Павел 12.07.2004 Красноярск 00:45:27 84 10
111 Нечепуренко Павел 31.05.2002 Красноярск 00:48:28 124 11
20 Попето Константин 10.02.2004 Красноярск 00:48:48 128 12
267 Родыгин Сергей 17.01.2003 Красноярск 00:52:35 172 13
137 Камышанский Иван 16.12.2004 Красноярск Самбо 00:54:46 204 14
59 Достовалов Роман 22.10.2004 Красноярск Чайник 00:55:59 218 15

Мужчины 1999 – 1990 г.р.
63 Дадыко Тимофей 23.08.1994 Красноярск Беркут 00:31:20 2 1
157 Калинин Никита 13.07.1998 Красноярск Здоровый мир 00:31:45 3 2
143 Линкевич Игорь 30.01.1999 Красноярск Сибиряк 00:33:10 4 3
229 Гимранов Вячеслав 23.06.1992 Красноярск КрайДЭО 00:35:38 5 4
105 Лашин Артур 20.12.1991 Красноярск Gornostay team Russia 00:36:21 6 4
250 Тонких Сергей 18.12.1993 Красноярск 00:36:28 8 6
46 Зыков Илья 15.03.1994 Красноярск RedRunCrew 00:36:59 10 7
231 Решетов Никита 12.06.1992 Красноярск Здоровое движение 00:37:10 13 8
299 Седалищев Александр 01.07.1990 Красноярск Технолог 00:40:14 28 9
88 Данилкин Сергей 22.10.1998 Березовка 00:40:38 30 10
136 Бочкин Николай 27.10.1997 Красноярск Red Run Crew 00:41:13 32 11
167 Охременко Роман 27.11.1991 Красноярск 00:41:24 33 12
113 Бакалов Александр 11.02.1990 Красноярск 00:42:10 39 13
211 Протасов Илья 26.07.1994 Красноярск 00:42:57 50 14
300 Дьяченко Дмитрий 30.06.1992 Красноярск Полюс 00:43:43 56 15
290 Емельянов Анатолий 03.12.1993 Красноярск 00:44:37 69 16
181 Рязанцев Анатолий 02.05.1990 Красноярск 00:44:42 71 17
187 Маскалюк Денис 06.09.1992 Элита 00:44:55 76 18
307 Галямов Руфат 22.11.1999 Железногорск 00:45:05 79 19
184 Бондарев Андрей 10.08.1997 красноярск Футбольный клуб Тотем 00:45:31 85 20
230 Шебалов Константин 18.10.1995 Красноярск Freedom Running Krasnoyarsk 00:46:23 97 21
303 Калинушкин Евгений 12.08.1999 Красноярск 00:46:56 102 22
16 Исаев Денис 16.11.1990 Красноярск 00:46:59 103 23
241 Бондарчук Михаил 21.06.1993 Красноярск 00:47:03 104 24
99 Оганесян Арен 10.11.1995 Красноярск Armenia 00:47:04 105 25
219 Тихонов Роман 16.04.1992 Красноярск 00:47:13 106 26
285 Смирнов Антон 14.04.1992 Красноярск 00:47:54 117 27
261 Буйнов Евгений 30.04.1990 Красноярск РЖД 00:48:39 127 28
225 Романов Андрей 21.10.1991 Красноярск Первый! 00:50:09 147 29
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Традиционный легкоатлетический пробег на 10 км «Познай
себя»

 Предварительный протокол результатов

Номер Фамилия Name Дата
рождения Город Клуб Результат Место в

абсолюте
Место в
группе

2 Храмов Юрий 24.02.1993 Большая
Мурта Юность 00:50:23 148 30

234 Вязников Олег 17.08.1995 Красноярск 00:50:26 149 31
43 Литвиненко Дмитрий 21.10.1995 Красноярск 00:51:50 162 32
6 Гришков Вячеслав 25.03.1995 Красноярск 00:53:33 186 33
224 Злобин Олег 02.05.1998 Красноярск Березовка 00:54:13 196 34
40 Алисов Александр 05.04.1992 Красноярск Спортмастер 00:55:31 211 35
190 Филатов Дмитрий 18.09.1990 Красноярск 00:55:33 212 36
154 Зотов Иван 24.08.1996 Красноярск 01:14:09 277 37
52 Обеднин Иван 02.08.1991 Красноярск школа 2
92 Бейшис Алексей 18.11.1992 Красноярск
107 Губенко Александр 16.07.1991 Красноярск
124 Кибекин Борис 06.12.1990 Красноярск
189 Захаров Никита 20.02.1992 Красноярск RedRunCrew
272 Трусов Виталий 26.02.1991 Зеленогорск Ковчег

Мужчины 1989 – 1980 г.р.
248 Путинцев Андрей 27.03.1986 Красноярск Беркут 00:31:17 1 1
44 Засимович Дмитрий 04.04.1986 Красноярск Vi-Jazz 00:35:57 5 2
127 Рычков Сергей 19.08.1989 Красноярск Горностай 00:37:02 11 3

304 Dekkiche Ali 16.11.1981 Fully,
Switzerland TriValais 00:38:25 16 4

142 Клезис Владимир 21.07.1985 Красноярск Горностай 00:38:25 17 5
274 Масолитов Станислав 08.05.1982 Красноярск Триатлета 00:38:44 19 6
228 Левин Евгений 27.04.1981 Красноярск Одержимые 00:39:01 20 7
163 Якимов Сергей 21.10.1983 Красноярск КХК Движение 00:39:05 22 8
179 Романченко Александр 27.09.1982 Курагино ИХХТ СО РАН 00:39:13 23 9
166 Черных Алексей 19.07.1984 Красноярск Беркут 00:39:27 26 10
9 Столець Алексей 12.01.1988 Красноярск Бегуны 00:42:12 40 11
150 Жоров Юрий 22.11.1983 Красноярск Красноярский рогейн 00:42:19 41 12
173 Кочнев Виталий 23.02.1989 Красноярск 00:42:58 51 13
221 Антошин Илья 20.04.1986 Красноярск Горностай 00:44:45 72 14
275 Литвиненко Евгений 10.10.1982 Красноярск 00:45:18 81 15
254 Чирков Алексей 01.05.1984 Красноярск 00:45:23 83 16

174 Диас Де
Кихано Даниэль 07.11.1981 Барселона SFU 00:45:39 89 17

222 Курашов Денис 15.03.1983 Красноярск Одержимые 00:46:02 92 18
218 Кононов Дмитрий 02.01.1987 Красноярск 00:46:09 93 19
148 Славкин Игорь 27.01.1985 Красноярск ОАО Красцветмет 00:46:10 94 20
78 Новоселов Николай 07.11.1986 Красноярск Polyus running 00:46:19 95 21
164 Яковлев Максим 13.01.1983 Красноярск КККВД 00:46:31 99 22
215 Ткачев Лев 07.03.1980 Красноярск 00:47:19 107 23
289 Киселев Сергей 28.04.1989 Красноярск 00:47:22 110 24
103 Волков Владимир 23.02.1980 Красноярск 00:47:33 112 25
287 Куликов Александр 12.06.1983 Красноярск Rn Run Club 00:47:35 113 26
223 Череску Захар 14.11.1985 Красноярск 00:48:20 122 27
28 Отрутько Виктор 07.05.1987 Красноярск 00:48:20 123 28
53 Косырев Дмитрий 07.10.1981 Дивногорск 00:48:30 125 29
160 Ломакин Владимир 08.07.1980 Красноярск 00:49:04 130 30
249 Калюжный Иван 29.11.1989 Красноярск Black Clover 00:49:06 131 31
255 Шутов Евгений 10.09.1980 Емельяново 00:51:10 158 32
192 Краснов Артем 17.11.1985 Красноярск Бегочелы 00:51:11 159 33
186 Евстигнеев Александр 20.05.1982 Красноярск Самовыдвижение 00:51:18 160 34
227 Чутков Алексей 17.02.1983 Красноярск Одержимые 00:52:09 167 35
182 Аникин Александр 13.12.1988 Красноярск Сам за себя 00:52:42 174 36
122 Влавацкий Павел 20.11.1984 п. Березовка СЦ. Резерв 00:52:57 175 37
115 Павлов Роман 31.01.1989 Красноярск Freedom Running Krsk 00:52:58 177 38
256 Семенов Юрий 11.10.1987 Ачинск Рекорд 00:53:02 179 39
191 Орлов Дмитрий 28.08.1986 Красноярск Бегочелы 00:53:51 191 40
247 Калинин Артём 05.07.1983 Красноярск 00:54:27 199 41
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Традиционный легкоатлетический пробег на 10 км «Познай
себя»

 Предварительный протокол результатов

Номер Фамилия Name Дата
рождения Город Клуб Результат Место в

абсолюте
Место в
группе

123 Панов Иван 19.07.1984 Красноярск 00:55:24 210 42
232 Богатов Александр 03.10.1986 Красноярск 00:55:33 213 43
101 Барачкин Константин 10.09.1983 Красноярск 00:56:15 220 44
89 Матвеев Сергей 06.07.1981 Красноярск 00:57:16 226 45
139 Сержан Константин 08.11.1982 Красноярск Dits team 00:57:41 229 46
131 Махновский Роман 01.02.1982 Назарово 00:57:57 230 47
171 Лещанов Данил 26.08.1986 Красноярск ЧЗВ 00:58:11 232 48
321 Дорощенко Василий 23.08.1985 Красноярск shishka_team 01:05:15 259 49
65 Меркушев Евгений 15.02.1989 Красноярск Спортмастер 01:07:23 265 50
121 Тихонов Алексей 31.03.1983 Красноярск 01:09:17 273 51
158 Черкашин Александр 03.05.1983 Красноярск Беркут
1 Трегубов Николай 01.04.1984 Красноярск I Love Supersport
4 Фролов Артем 06.04.1988 Красноярск

Мужчины 1979 – 1975г.р.
62 Пронин Андрей 06.12.1976 Красноярск 00:37:31 14 1
125 Салахутдинов Александр 28.09.1975 Назарово 00:39:25 25 2
5 Соболев Максим 27.02.1979 Красноярск Горностай 00:40:17 29 3
31 Арт Дмитрий 22.08.1976 Элита Элита 00:42:22 42 4
281 Демидко Константин 18.12.1975 Красноярск Беркут 00:42:54 49 5
271 Клименко Алексей 06.09.1979 Красноярск 00:43:43 58 6
15 Духно Валерий 19.05.1975 Красноярск Беркут 00:47:37 115 7
64 Порохов Андрей 11.07.1979 Красноярск 00:49:26 135 8
22 Марканов Андрей 26.08.1979 Красноярск Ермак 00:49:42 139 9
74 Волк Константин 31.03.1975 Канск Спортмастер 00:49:59 146 10
132 Немков Илья 15.07.1978 Красноярск 00:52:08 166 11
283 Курбатов Александр 01.01.1976 Красноярск GurkovTeam 00:53:48 190 12
114 Вайсгерберг Алексей 24.04.1978 Красноярск 00:54:11 195 13
24 Рыбалка Григорий 29.01.1976 Красноярск 00:54:18 198 14
305 Шишкин Александр 27.08.1979 Красноярск 00:54:57 205 15
60 Тельных Иван 13.12.1976 Красноярск Горностай
66 Галбин Дмитрий 01.09.1976 Красноярск
172 Барышев Виктор 01.12.1978 Красноярск DitsTeam

Мужчины 1974 – 1970 г.р.
68 Пушкарев Алексей 03.11.1973 Ачинск Полиатлон 00:36:34 8 1
26 Михайлов Сергей 08.09.1970 Красноярск 00:38:06 15 2
251 Егорихин Андрей 17.04.1974 Канск Канск-1 00:40:39 31 3
199 Гиниятуллин Ильдар 26.06.1974 Красноярск СибЮИ МВД России 00:42:01 38 4
81 Ляхов Александр 27.05.1972 Сосновоборск Олимпиец 00:42:29 44 5
236 Ковалев Дмитрий 05.08.1973 Красноярск Беркут 00:43:29 54 6
214 Гурков Андрей 01.08.1970 Красноярск GurkovTeam 00:44:04 61 7
268 Селютин Егор 27.12.1973 Красноярск Krasrollers 00:44:13 63 8
156 Нигаматзянов Данис 05.11.1974 Красноярск Найман 00:44:23 64 9
217 Федюкин Олег 27.12.1974 Красноярск 00:45:37 88 10
193 Фирсенко Дмитрий 12.01.1970 Красноярск 00:47:24 111 11
257 Дудырев Алексей 03.12.1971 Жедезногорск I Love Supersport 00:53:38 189 12

Мужчины 1969 – 1965 г.р.
310 Вадим Саушев 18.02.1966 Минусинск Автобаланс 00:43:43 57 1
195 Веретнов Андрей 13.05.1967 Красноярск Беркут 00:44:39 70 2
159 Ермолаев Анатолий 26.02.1965 Дивный 00:44:49 74 3
239 Ахрамович Олег 06.08.1966 Красноярск 00:46:24 98 4
129 Достовалов Сергей 06.12.1969 Красноярск фитнес-центр Экселент 00:49:50 143 5
108 Шоль Сергей 04.03.1968 Красноярск 00:54:08 194 6

Мужчины 1964 – 1960 г.р.
102 Мавлеев Медарис 20.07.1964 красноярск 00:42:37 45 1
38 Жариков Игорь 08.07.1963 Назарово 00:44:08 62 2
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Традиционный легкоатлетический пробег на 10 км «Познай
себя»

 Предварительный протокол результатов

Номер Фамилия Name Дата
рождения Город Клуб Результат Место в

абсолюте
Место в
группе

54 Симченко Евгений 19.01.1960 Красноярск 00:49:44 140 3
286 Плотников Александр 24.09.1962 Красноярск Беркут 00:56:42 221 4
69 Екимов Александр 02.04.1961 Ачинск Полиатлон
106 Анисимов Юрий 16.03.1963 Красноярск Красцветмет
133 Хасанов Хатам 05.01.1964 Красноярск Беркут

Мужчины 1959 – 1955 г.р.
244 Никифоров Михаил 13.02.1956 Красноярск Беркут 00:39:19 24 1
206 Фахрутдинов Камиль 12.02.1959 Красноярск Team Herbalife 00:39:37 27 2
178 Тяпкин Валентин 30.03.1957 Уяр Беркут 00:42:37 46 3
263 Шахов Искандар 08.07.1955 Красноярск Шатура мебель 00:42:39 47 4
203 Митяев Сергей 22.07.1959 Красноярск Любитель 00:43:05 52 5
180 Мусиенко Владимир 22.01.1959 Красноярск Крастриатлон 00:43:35 55 6
155 Гриценко Юрий 19.03.1958 Красноярск Беркут 00:44:51 75 7
198 Швецов Андрей 20.08.1957 Железногорск 00:45:02 78 8
240 Сычев Сергей 05.06.1959 Красноярск 01:14:34 279 9

Мужчины 1954 – 1950 г.р.
149 Баранов Николай 25.08.1954 Сосновоборск Беркут 00:43:44 59 1
7 Россинин Виктор 22.04.1954 Красноярск Беркут 00:48:20 121 2

Мужчины 1949 – 1945 г.р.
67 Самофал Владимир 29.10.1949 Красноярск Беркут 00:50:31 152 1
201 Лупекин Владимир 23.10.1946 Тайшет Старт 00:51:06 156 2
49 Кораблёв Анатолий 17.01.1949 Красноярск Беркут 01:00:30 238 3

Мужчины 1944 и старше.
100 Сизых Николай 01.01.1941 Красноярск Беркут 00:52:57 176 1
76 Тутынин Валерий 15.04.1941 Красноярск Беркут 01:03:12 251 2
196 Веретнов Александр 08.04.1927 Красноярск Беркут
209 Емелин Вячеслав 15.12.1942 Красноярск Беркут

Женщины 2005 г.р. и младше
296 Кузина Алина 11.02.2006 Зеленогорск СШОР Олимп 00:44:02 60 1
277 Жукова Полина 04.10.2005 Красноярск Сибиряк 00:45:37 87 2
55 Симченко Виктория 26.08.2006 Красноярск 00:46:22 96 3
297 Каменева Валерия 01.07.2006 Зеленогорск СШОР Олимп 00:49:36 136 4
141 Широглазова Светлана 16.07.2006 Красноярск Сибиряк 00:49:37 137 5
93 Шайхутдинова Марьяна 27.07.2007 Красноярск 00:57:08 224 6
91 Матвеева Есения 14.05.2007 Красноярск 00:57:16 225 7
140 Сержан Элина 11.04.2007 Красноярск 00:57:40 228 8

Женщины 2004 – 2000 г.р.
291 Ока Аделина 29.07.2001 Зеленогорск СШОР Олимп 00:47:20 108 1
185 Кузема София 05.09.2002 Красноярск Ориентирование 00:47:20 109 2
138 Теряева Екатерина 23.07.2004 Красноярск Сибиряк 00:47:37 114 3
292 Шиловская Анна 19.12.2001 Зеленогорск СШОР Олимп 00:49:56 144 4
276 Кубышкина Валентина 14.02.2001 Красноярск СФУ 00:52:21 169 5
135 Маликова Елизавета 15.01.2002 Красноярск СШОР «Сибиряк» 00:53:24 184 6
147 Родина Екатерина 04.04.2002 Красноярск Сибиряк 00:53:24 185 7
165 Попова Ксения 17.05.2000 Красноярск Бегодевочки 01:05:40 260 8
169 Бурцева Кристина 25.11.2000 Красноярск 01:05:48 261 9

Женщины 1999 – 1990 г.р.
176 Черных Алина 12.08.1999 Красноярск 00:41:58 37 1
278 Самит Ирина 13.02.1995 Красноярск Atletika 00:46:56 101 2
118 Морозова Ксения 26.03.1996 Красноярск Herbalife 00:51:20 161 3
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Традиционный легкоатлетический пробег на 10 км «Познай
себя»

 Предварительный протокол результатов

Номер Фамилия Name Дата
рождения Город Клуб Результат Место в

абсолюте
Место в
группе

210 Рабцевич Екатерина 08.09.1995 Красноярск SHISHKA_team 00:53:07 180 4
226 Перова Ксения 07.03.1999 Красноярск Березовка 00:53:58 192 5
293 Михеева Анастасия 25.02.1993 Красноярск Бегодевочки 00:55:02 207 6
36 Силина Диана 01.05.1991 Красноярск 00:55:08 208 7
45 Рассадкина Марина 29.07.1996 Красноярск Vi-Jazz 00:55:51 217 8
83 Рыбченко Арина 11.06.1991 Красноярск Полюс 00:59:02 236 9
3 Ануфриева Вероника 12.02.1996 Красноярск Юность 01:01:55 245 10
96 Фром Виктория 07.07.1993 Красноярск 01:03:42 253 11
87 Власова Дарья 04.01.1992 Красноярск 01:07:33 266 12
170 Иванова Татьяна 05.08.1992 Красноярск 01:08:44 270 13
82 Бурнашова Валерия 11.05.1994 Красноярск 01:11:53 276 14
153 Михалкина Татьяна 01.07.1996 Красноярск 01:14:10 278 15
183 Журавлева Татьяна 21.06.1991 Красноярск Так себе бегуны
202 Болсуновская Наталья 19.02.1990 Красноярск Бегодевочки
265 Безотеческая Марина 14.04.1990 Красноярск Талисман
27 Дмитриева Анна 18.12.1996 Красноярск Бегодевочки

Женщины 1989 – 1980 г.р.
252 Семакина Ксения 09.12.1985 Красноярск Shishka_team 00:44:59 77 1
253 Гриневич Ольга 01.07.1989 Красноярск Shishka_team 00:45:21 82 2
61 Лапицкая Светлана 06.12.1981 Красноярск Горностай 00:45:47 90 3
205 Корытова Алина 29.08.1989 Красноярск Бегодевочки 00:46:52 100 4
216 Токарева Елена 10.01.1982 Красноярск Lannister’s 00:47:57 119 5

126 Лохмакова Ира 01.01.1988 Красноярск ООО «Славнефть-
Красноярскнефтегаз» 00:47:58 120 6

260 Солнцева Юлия 07.06.1988 Красноярск 00:49:08 132 7
12 Хруль Александра 11.07.1986 Красноярск Бегодевочки 00:49:15 133 8
208 Черкасова Екатерина 14.11.1988 Красноярск 00:49:42 138 9
47 Шаламова Ирина 24.11.1984 Красноярск RedRunCrew 00:49:47 142 10
8 Неводничая Маргарита 17.03.1988 Красноярск Бегуны 00:49:58 145 11
161 Николаенко Елизавета 02.12.1986 Железногорск 00:50:28 151 12
80 Миллер Яна 26.05.1983 Красноярск Полюс 00:50:54 153 13
32 Лёвкина Елена 13.01.1981 Красноярск 00:51:07 157 14
18 Ткачева Светлана 25.01.1986 Красноярск Беркут 00:51:50 163 15
50 Лузик Юлия 12.01.1989 Красноярск ПАО «ТрансКонтейнер» 00:51:53 164 16
77 Бутакова Татьяна 26.09.1986 Красноярск 00:51:57 165 17
41 Ишкельдина Юлия 15.12.1989 Красноярск 00:52:09 168 18
35 Шишмакова Светлана 04.06.1988 Красноярск 00:52:27 171 19
207 Черкасова Надежда 14.11.1988 Красноярск 00:53:19 181 20
258 Новоселова Ольга 07.07.1983 Красноярск I Love Supersport 00:53:38 187 21
152 Распопина Татьяна 04.06.1982 Красноярск 00:54:01 193 22
86 Павленко Олеся 18.02.1984 Красноярск 00:54:30 200 23
30 Рыкова Наталья 23.04.1987 Красноярск Бегодевочки 00:55:01 206 24
262 Бойко Екатерина 05.03.1981 Красноярск Горностай 00:55:22 209 25
17 Ефремова Татьяна 03.05.1986 Красноярск Беркут 00:56:45 222 26
264 Никоненко Анна 20.12.1983 Красноярск 00:57:24 227 27
130 Махновская Олеся 26.11.1987 Назарово 00:57:57 231 28
98 Жукова Ольга 20.12.1987 Красноярск 00:58:19 233 29
37 Болоткина Надежда 20.05.1981 Красноярск Бегодевочки 00:58:29 234 30
25 Стрижнева Елена 31.05.1980 Красноярск Бегодевочки 00:58:42 235 31
243 Зырянова Наталья 25.11.1983 Красноярск Бегодевочки 01:00:56 239 32
10 Невшупа Лидия 15.09.1985 Красноярск Бегодевочки 01:01:12 240 33
56 Зимнякова Тамара 05.04.1985 Красноярск 01:01:28 242 34
194 Мужайло Диана 05.04.1988 Красноярск Бегодевочки 01:01:52 244 35
308 Шевченко Анастасия 01.07.1989 Нижний Ингаш 01:02:36 247 36
85 Голендова Марина 22.03.1988 Красноярск Горностай 01:03:05 250 37
11 Леонова Татьяна 28.01.1986 Красноярск Бегодевочки 01:03:18 252 38
95 Эскина Татьяна 18.04.1984 Красноярск 01:04:15 255 39
237 Булгакова Елена 14.03.1988 Красноярск 01:04:29 256 40
266 Никитина Анна 30.12.1987 Красноярск 01:04:39 257 41
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Традиционный легкоатлетический пробег на 10 км «Познай
себя»

 Предварительный протокол результатов

Номер Фамилия Name Дата
рождения Город Клуб Результат Место в

абсолюте
Место в
группе

29 Факурдинова Рената 08.12.1989 Красноярск Бегодевочки 01:06:29 263 42
79 Масленицына Елена 25.10.1984 Красноярск Полюс 01:06:33 264 43
220 Зверева Елена 04.04.1985 Красноярск 01:07:37 267 44
246 Исаева Татьяна 13.04.1988 Красноярск DitsTeam 01:07:50 268 45
71 Кузьмина Алена 27.12.1988 п.Солонцы 01:09:17 272 46
120 Тихонова Наталья 25.10.1981 Красноярск 01:09:17 274 47
109 Буярова Татьяна 12.01.1982 Красноярск I Love Supersport 01:11:20 275 48
51 Гогебашвили Евгения 29.11.1986 Красноярск
70 Ляликова Мария 26.11.1985 Красноярск
73 Тихонова Олеся 27.07.1986 Красноярск
117 Батура Юлия 29.07.1980 Красноярск Динамо
188 Ганжур Анюта 08.11.1989 Красноярск Ganzhurs club
238 Скульская Вера 27.04.1984 Красноярск Триатлета
273 Хисматова Юлия 22.07.1987 Красноярск
14 Будкеева Вера 02.09.1986 Красноярск Бегодевочки
39 Зенгер Анастасия 05.03.1989 Красноярск

Женщины 1979 – 1975г.р.
134 Ганжурова Людмила 07.10.1975 Красноярск Горностай 00:44:34 68 1
309 Лангольф Эрика 01.01.1978 00:45:47 91 2
144 Крюкова Жанна 24.09.1975 Красноярск 00:48:38 126 3
23 Марканова Наталья 22.01.1976 Красноярск Ермак 00:50:26 150 4
19 Северюхина Ольга 04.02.1975 Красноярск Лицей 8 00:51:02 155 5
270 Стукова Ильмира 23.11.1976 Красноярск Бегодевочки 00:52:24 170 6
104 Волкова Эльза 14.12.1979 Красноярск 00:52:40 173 7
72 Шардина Ольга 25.05.1978 Красноярск 00:54:14 197 8
242 Малахова Ольга 26.09.1979 Красноярск 00:54:31 201 9
13 Добросельская Наталья 03.10.1976 Красноярск Бегодевочки 00:54:42 203 10
21 Попето Евгения 21.10.1977 Красноярск 00:55:46 215 11
110 Нечепуренко Светлана 25.11.1978 Красноярск Бегодевочки 00:55:49 216 12
233 Ерохина Наталья 22.03.1978 Красноярск Бегодевочки 01:01:45 243 13
34 Ус Людмила 24.01.1978 Красноярск 01:03:04 249 14
33 Сидоренко Оксана 01.05.1979 Красноярск 01:05:15 258 15
235 Алиманова Дилия 15.04.1978 Красноярск Бегодевочки

Женщины 1974 – 1970 г.р.
279 Самит Ирина 25.02.1970 Красноярск Технолог 00:42:24 43 1
245 Гладких Ольга 28.07.1972 Красноярск Krasnoyarsk 00:47:47 116 2
269 Ястребова Галина 05.06.1972 Красноярск Сойка 00:53:22 183 3
259 Татаринова Марина 23.07.1973 Красноярск 00:55:41 214 4
112 Ермолаева Татьяна 25.03.1973 Красноярск Бегодевочки 00:56:52 223 5
288 Никкель Наталья 01.11.1970 Красноярск Гербалайф 01:02:27 246 6

Женщины 1969 – 1965 г.р.
97 Запорожская Евгения 25.11.1967 Железногорск 00:49:20 134 1
168 Любшина Елена 26.04.1965 Красноярск Ditsteam 00:54:31 202 2
146 Темная Мария 10.09.1967 Канск 01:01:17 241 3
177 Фоминых Людмила 29.06.1967 Красноярск ОАО Красцветмет 01:03:47 254 4
175 Сысоева Наталья 13.03.1968 Красноярск Полюс 01:08:06 269 5

Женщины 1964 – 1960 г.р.
301 Прошина Нэля 06.12.1962 Красноярск I Love Supersport 00:59:25 237 1
75 Астанина Марина 21.01.1961 Железногорск Победа 01:09:06 271 2

Женщины 1959 – 1955 г.р.
84 Кошелева Надежда 24.06.1959 Зеленогорск Беркут 00:45:12 80 1
151 Золотухина Ирина 24.11.1959 Железногорск Беркут 00:47:56 118 2
212 Исакова Людмила 11.10.1957 Красноярск Старшее поколение 00:53:38 188 3
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Традиционный легкоатлетический пробег на 10 км «Познай
себя»

 Предварительный протокол результатов

Номер Фамилия Name Дата
рождения Город Клуб Результат Место в

абсолюте
Место в
группе

Женщины 1954 – 1950 г.р.
213 Салтыкова Лидия 02.09.1951 Красноярск Беркут 00:49:46 141 1

Женщины 1949 – 1945 г.р.
280 Зврянова Валентина 19.11.1946 Красноярск Локомотив 00:56:13 219 1
204 Дудырева Татьяна 19.03.1948 Железногорск Победа 01:21:26 280 2

Женщины 1944 и старше.
282 Осипенко Ольга 22.01.1942 Красноярск Локомотив 01:06:06 262 1
197 Веретнова Любовь 21.03.1939 Красноярск Беркут


