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ПОЛОЖЕНИЕ

Традиционные соревнования по кроссовому бегу
«ОДИНЦОВСКАЯ ОСЕНЬ»
и награждение общего зачета лыжероллерного Кубка «СпортВектор»
27 октября 2019 год (последнее воскресенье октября)
Одинцовский парк культуры, спорта и отдыха им. Лазутиной

Организатор соревнований: центр физического развития «Вектор»

Заявки СТРОГО предварительные, принимаются до 18:00 26.10.19 или по достижению лимита участников в 300 человек.
Стартовый протокол и окончательная версия регламента будут представлены на сайте судейской бригады arta-sport.ru 26.10.19 в 20.00.

[bookmark: _GoBack]Можно зарегистрироваться по ссылке: http://artasport.ru/event427.html
Или отправить заявку на электронную почту: glo-tanya@yandex.ru 

Телефоны для справок:
8-926-319-02-53 Евгения, 8-962-981-20-10 Иван






Предварительный регламент

10:00-12:0 – Регистрация, выдача номеров участникам 
(заканчивается за 30 минут до старта)

Старт раздельный (одиночный), через 15 секунд
Соревновательный круг – 4 км
11:30 – Старт на дистанцию 8 км (2 круга) – М
11:40 – Старт на дистанцию 4 км (1 круг) – ЮнМ, ВМ, Ж

Соревновательнй круг – 1 км
12:00 – Старт на дистанцию 2 км (2 круга) – Ю2, Д2, ЮнЖ, ВЖ
12:10 – Старт на дистанцию 1 км (1 круг) – Ю1, Д1 

Массовый детский старт
Соревновательный круг – 300м и 800м
12:20 – Старт на дистанцию  300 м  – ДМ1, ДД1
12:25 – Старт на дистанцию  800 м  – ДМ2, ДД2
12:30 – Старт на дистанцию  800 м  – ДМ3, ДД3
11:30 – 13:30 – работа аквагримера
             		
12:45 – Награждение победителей и призеров лыжероллерного Кубка «Спортвектор» (личное присутствие обязательно). Награждение призеров и победителей кроссовых соревнований «Одинцовская осень». Автограф-сессия с лучшими лыжероллистами страны. Лотерея (лотерейные фишки нужно взять при получении номера).

 
Возрастные группы

	№ п/п
	Сокращенное наименование группы
	Полное
наименование группы
	Год рождения
	Дистанция

	1
	ДМ1, ДД1
	дети-мальчики, девочки первой группы
	2014 г.р. и мл.
	300 м

	2
	ДМ2, ДД2
	дети-мальчики, девочки второй группы
	2012-2013 г.р.
	800 м

	3
	ДМ3, ДД3
	дети-мальчики, девочки третьей группы
	2010-2011 г.р.
	800 м

	4
	Ю1, Д1
	дети-мальчики, девочки четвертой группы
	2007-2009 г.р.
	1 км

	5
	Ю2, Д2
	юноши, девушки 
	2004-2006 г.р.
	2 км

	6
	ЮнМ, ЮнЖ
	юниоры, юниорки
	2001-2003 г.р.
	4 км/2км

	7
	М, Ж
	мужчины, женщины основного возраста
	1979-2000 г.р.
	8 км/4 км

	8
	ВМ, ВЖ
	ветераны - мужчины, женщины
	1978 г.р. и ст.
	4 км/2км















Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в регламент проведения соревнований. 

Стартовый взнос
Отсутствует.


Проезд

Из Москвы: автобус № 461. От м. «Юго-Западная» до остановки «Ул. Маршала Бирюзова». Далее маршрутное такси № 11 до остановки «Спортивный парк отдыха Ларисы Лазутиной». 
Автобус № 399. От м. «Парк Победы» до остановки «Больница». Далее маршрутное такси № 11 до остановки «Спортивный парк отдыха Ларисы Лазутиной». 
Автобус № 418. От м. «Молодёжная» до остановки «Больница». Далее маршрутное такси № 11 до остановки «Спортивный парк отдыха Ларисы Лазутиной». 
От платформ «Белорусская», «Беговая», «Фили», «Кунцево», «Тестовская» до станции «Одинцово». Далее маршрутное такси № 11 до остановки «Спортивный парк отдыха Ларисы Лазутиной». 
Из Одинцово: маршрутное такси № 11. Мкр. Новая Трёхгорка – станция «Одинцово» – «Спортивный парк отдыха Ларисы Лазутиной».



Следите за актуальной информацией на официальной странице центра физического развития «Вектор» в инстаграм @sport_vector 


				До встречи на соревнованиях!
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