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! 9емпшоват шир! по кро99у\

19!? г. состоялсл.22 марта в 8а}'
|п!во в& спвцпальво подготовлоц'
во1 трассе}ля втпх соревяовавий.
8сого вшступали 4?0 спортсмонов
:тз 4? стрвн (:ов:лорьд _ 146' :вон_
щи''ы _ 160, шуа;счявы _ 214|'

8 сороввовавпях ,кенщ1|н пр'|-
вяли участи€ очовь яавестные
6егувьп. Фсяовная 6оръба в ко'
ш8ядном вачето в€лаоь хё'!ду
опортсшевкам:: €11|А' Фрадци|{ и
@€€Р. Рвврыв в очках был возна-
чвтёле|| 1{ ооот!вил б_9 очвов.
€овотекио 6огувьи проявили выоо'
коо м8стерство и вол'о в борь6о зв
пр!|аов(}е мосто.

![уяссвая ооветская кошЁнда ва
ч6шпяонато м!!ра по 

'{россу 
ве

вь[ступдла по р8ду привяв. Фдвой
йа гл&вных лвял1{сь н}{а|с!{э ро!'уль-
тд!ъ| в со6оцо 1966 г.

Ёоо6ходишо отшетить' что в
кросоо ср€дя шухч'{!| учдствовали
6егу'ъ[' имеп)щио высо'сио резуль_
таты |!а 6оговой доро'вко на дис'
т&вцпях 6000 и 10 000 м. 1ав'
по6вдштель чвцпиовата [. Ёгад:кя
(}{ввпя) достиг в бвгв на б000 и.
18'18.2. €ервбрявы* прпзвр
|1. |€впвооч (1(ония) пок&аал в
1960 г. 13.16'91 и на 10 0[0 м _
27.18,81, а €. !т1уге (1(ония) _
27 '14'о.!(ак выотутплп 6ы ооветскве
ста*ерш вв чемппон8те мвра?
!аво* вопрос задд'от 

'двог!{е.11о птогам чомппоцата €€€Р по
вроооу в 8ссовтувах на трецеР'
с&ом оовете 6ылв утвоР:кдо|!а |со_

м8вда в ооот&во 8 спортсшовов,
ср9дний во3рдот ооввтокой кошап-
дь| состввляот 26,6 лет. 9ровонь
споциальной цодготовл6вности ва
дпотв1{цпю 6000 м _ 13.80 _
13.60, вд 10Ф00 м -_ 28.80_
29.00. фувкц1{овальпвя подготов'
левцость по ро3ультвтан м6д|!ко_
бпологичоско!о оболедовввпя 6ы_
ла :сооо:по*. 1{ошввдд способвд бы_
ла 6оЁотьоя вв 4_6'о шеста. но для
в!воева!{,(' пр!!вового |сошандвог!
м€ста спортошонн дол:кны бълля
пмотъ 6олоо высокие реаульт&ты в
6вго яв 6_10 кш (18.18*18.20 и
27.46-28.00).

8 цвлош хроосовая дпставцпя
бшла трвввннайво сло:квой, спорт_
сцопаи :дообходямо было прводо'
леть б кругов по 2800 м с 13 пр_о--

пятотвя!ши' в авач,'т, воого 66
пропятстви*' 1!а ныво:пяем чом_
п|допато мира по вроссу комавда
13рооошевов 1|овип 6ыла вне ко'|'
кур9яцип' !1р''ч6!{ аа}|етвм' что
а6рпкавс:сио атлетш 6е:кдли бося-
ком. молодая !сош8вдд афвопии вз
ое* раз во ошоглв 6ороться с кея:#'
ок|{ии 6огунашя' уступила 'опорток€пдм Англпи. 8вачптельцо
впл!в свовх вовшоэввостей выету_
пялв стаЁерц €|1]А, вавявйпе 9_о

посто. 6поЁтсконш !1талип, Фран-
цпш' !1ортугалии в }1опавии оохра_
вялв овоя воввц8и в кросс€ п вд_

вял8| соотвотствояво о 4'го по
7-о шосто.

![тоги выступлояпя оове'с,спх
ювворов цок0аь|вах)т' что ва!цв
спортсшо||ь| сдолали по срдвяоявх)
о пъо!!|лык годош опродоловгый

'!!Ёг 
вперед. Фдваво о::и окав8лвсь

но в полво* шоро готоэн в отоль
сло{овъ[ш услов!'8ш трвосы !| прео'
до'€ввю 89 равлпввшх цреплт_
отвк*.
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[ля целеваправленной подго'
товки к очередному чемпионату
мшр8 по 1{россу' которь:й пройдот
16 марта в Австрвлии' цредлагает-
ся совд&ть тр!{ группьт кросомонов
(по 10 веловек в ка:*сдой) е под'
кдюче'!яем ведущих бегунов, вме_
ющпх высокне результ0тъ[ я&

диста||ция! 5000 п 10 000 м в в 6о'
ге н8 !поссе.

0сть схъдсл омоделировать две
тРвосы в Атпхабадв, }{исловодске
яли в 11ятвгорс}!е с андлог||чнь]ми
условияши продстоящего м!|рового
чем!!цо|{ат8 я провеет!| 1|а атих
товесах осяовнь'е соревновднпя _
1(убок и чемпионат €€€Р.

ю. попов'
стартпп! тровор

с6орпо* €€€Р по бегу
ва длпппъ[е дпстдвцвп

! 1\1воговислеввые подъемь! п
йусвн пРотя::севпостъх) до 1 км'
30_шетровь:й ]!ерепдд высот с ввв'
въ[с!пиш|' точвавп хд пятош и
тр|.дцвть содьшом 1силошетрах _
тавой 6ылв тРасса 1|убка мпра по
шарафовскошу 6егу в €еуле.

11 впреля, в первшй де'|ь сорев-
вовавий равыгРь[валось порве||ст-
во ср€дц ,хенщи||. Ёа стврт внп:ли
81 спортсцевва из 25 страв. |1о_
года 6ълла сухой, прохлвд:*ой и вот'
ренвой. 9чять:вая сло'8||ость трде_
сьз, богуньв нвчдлп оче!|ь осторо'{|-
во. |1остепенво о6рааоваласъ лтди_
руюцвя гРуппа п3 26-28 человек'
в которой ввходилпсь и 4 совет_
ских спорт{шецкп: Б. *рвшевкова'
8. |{вдвова, !. |ридпевц ц }1. Бо-
гвчевв. 15 кш _ 55.41' 20 кш _
1:14,08. 11осле 20 кш й. ]1ел:о
(Фр.) п 1(. Аорре (гАР) увел||ч||л]|
темп: 2б кш _ 1:31.30. 8 лидв-
рующей группе осталось только
9 спортсиевок.

Ёд 25 км' ва пунвте пвт8ния
аадерхсалвсь 8. }1ваяова, стол1свув-
|пись с соперц|.цей. Фна вес|6олько
отстала' в е* при:шлось ваверсты-
вать упущевяое. 1емп бега возрос.
][ооле 28 км я€о!впда||'!о дл' со_
пер!йц у!цлв в отрь:в 1. |ридпева.
Раврнв постопен|.о возраствл. Рев_
во увелптшла своРость и 3. йва_
вова. €опорнпцш явво ве о:кидали
та'сопо тактичеокого ход&' онп бьт_

ли о|пвдомленьс. Ёа 30_кпломотро_
вой отмотве у 1. }рвдновой _
1:48.51, у 3. !1вановой _ 1:48.б3.
Ёд 31 км 3оя догвалд 1атьяну'
в около к!{лометрв онп бехсали вме_
сте. 1[ 37-му кш ва посл€д||е[(
подъ€ше й. ][ел:о п 1(. [орро обо-
:плв 1' |рвднову. 1ысявп зрптелей
ва протя'сёпим 8сеп двставцпи
поддор'*иввли опортсшовок. 11 вот
по6едитольвица 2_го 1(убка шггра
советская спортсм€вк8 3. [1вановд
под грош 8плодпс![евтов и !|у3ъ[ву
духовопо оРкестра поресевла фп-
ви!п'{ук) ч€рту _ 2:30.39 (7.44)_

лпчнъдй ре|сорд и рокорд }(у6ка.
8след за вей фияилшировдлп м. ле-
лк) _ 2''31.271' 1(. [орре
2:31.30; 1. !ршдяева _ 2:81.56'
в. )(рамевковв 2з32.$4,
1!{. Ё. 1€вш (1Ф. 1(орея)_2:3|.40
й. Богачева _ 2з33.60. }1. Ру6вн
6ыла 21-й _ 2:38.07.

€оветская команда одер'|сал8
по6еду с боль:цям преимуц{еетвои.
ёушма времеви трех лучшпх учв-
стн'ц _ 7:3{.39 (среднее врешя

'сошандь! 
_ 2:31.33).8торъ:ми 6ы-

ли спортсшевкя |АР - 7:42.|Ф
(2:34.03) и третьими _ фрвнцу-
хевкп _ 7:48'1| (2:35,33).

12 апреля в шу''(ско!{ шарафон-
ском авбеге вьдотупвлн 166 бегу-
яов из 52 ец>вв. €оветских спорт-
смевов средх впх ве бь:ло. 8 этот
довь о!|в стаРтовалп в !(убке стра-
ны в }акгороде в ]1родеховстря-
ровал|| сво,о во3хо:*вость бороться
за высок!|е шес!а в еореввовавяях
оамого въ!соково уРоввя.

8 €еуле в 9тот депь поподв
6лагоприятствовалв харвфовцах.
1|окпнув стад![ов' нехвогхх более
10 км ояя бе::са;тв плотвой груп-
пой. 1{а следух)ще! 5-хв.похетро-
вом участке рьлвок пр€д1тРввя'|
два свшъ!х яхевцтвх учас]ввх!
атих ооровковвшй: вчсоввй (1'30)
я худощавь!й (60 кг) А. €алах
из Аясибутц' победптель цеРвопо
}!убкд мирд н коревасть:й яповец
т. 1(одвь:а (лвчв:дй ре| орд
2:07.8б). Ёа 28-ш км врешя дцде-
ров соетдвпло |:12.48' у группъ!
преследовдтелой _ 1 :08.09.

Ёв 32-ш км увеличпл скорость
€алах. 36 ки он пробе''сал за
|з48.29; [. 1!одама _ 1:48.39;
€' Беттиол (!|т)_1:48.41' йталья-
яец вцлотнук) при6ли9ился к яцоя-
цу' п ка3алось' что спор за вто-
|хю место р€11]ятея в его польау.
Ёо вв еледу:оп1еш 5-к:слохетровош
отреаке скоРость у вс€'' лндеров
упала. €. Беттвол, потерявшпЁ
нвого спл ва вр6сдедовд|{ве ,!ядо-
Ров' вь!ву'пдев бшл сбавпть тешп.
Богувн п€ресокл!| фпвя:пвый
створ в тако* пооледоввтель1!ости:
А. балах - 2:10.66; 1. 1€оддив _
2:\|.23; €. 8еттпол _ 2:11.28.

1ехвика бега, телослохсе||';е и'
вероят!1о' вро'сде!{н&я функцпо-
!|&ль|!ая 

'ко|{о!дичвооть 
повволяли

@влаху про6егвть в высоком темпе
всто марафонску:о дистдвцию 6ез
оотавовок у пу''ктов питанпя. |[ри-
чем п в8 фи::и:пе опортоцев ве
|{счорпал все езои авеРпетвческие
ресуРсъ|'

8 вомвндяом зачете цервевство-
воли итальлнцц, аавяв!пве 3, 4 1|

б_е места с обще* сумшой врвме'
яи _ 6:80.38 (сродвяй резуль'
тьт _ 2''|2.|2); вв второш месте _
!сом&вдв $пояии 6:39.23
(2:13.07) и н& тРетьем _ бегуяъв
францип _ 6:43.46 (2:14.3б).

8 этот атсе до'|ь на 1€убко €€6Р
в 9:*сгородо {. 1олстиков цовазал
2 : 1 1.03. 1{зучен|{е прото1(олов атих
соревнованпй' повво'[яет утверяс-
дать' что советскне опортоме|{ы
могдп бы с успехош бороться за
}{едалп и ва 1€у6:со шира.

}!ятервсен аввл::з вовр&ста
участ|.иков Ёу6ка ширв. Более
трети 6егунов _ му'!чвн имели
возрвст 28_31 год и около |б о/о _
от 32 до 37 лет.

5| ясевщин боль:пе всего было
участ!{,!ц в воврасте 24-29 лет'
около 25 % _ 3о_36 лет 1{ только
1|емт|огим 6олее 19 о/' 

- молохсе
24 лет.9тп данньте еще Раз под-
тверхсдвют факт, вто мврафонский
6ег требует длятельвой тревиров-
ви уа*(€ сфориировавп:егоо' орга'
яиам& п вь[сок,|х ре3ультатов в
шврафово ио'вно достиг8ть в ]пи-
роком возРвством диапа3ове.
6еул _ йосввв

всвсою3пь1в соРпв[|овАния
по мАРА(!0пскому Бвпу

12 апроля РвтоРод. {опсвос:посое

1}|врвфв. 42 пп 10б ш.

му'|счипь[

{. [олс*пков 69 (1{цр' €А) 2;11.0б;
}1. Бфишов 58 (}л' €А) 2:11.46;
€. Ровуш 62 (к' сА) 2:12.00; Б. 3а_
киров 60 (6м' п) 2:\2.3\; Р. ||д:ца_
пов 56 (Бра*' !|) 2:18.12; €. Рудов_
ко 58 (1€ирг €€Р) 2:13.16; Р. 11|аги_
ев 63 (9л' (1) 2:13.33; €. }€ростья_
впнов 62 (пр:ь п) 2:18'36; }|. 1а-
бвк б6 (8иц' |1) 2:18.44; 9. €идо-
ров б9 (!' €А) 2:13.4б; ф. Ры:лсов
60 (1!{. о.' !1') 2:\3.47; А. )(лъдвпп б6
(к. о.' €А) 2:13.48; ,[. Феоктпстов 

1

60 (9ст, [|| 2:|4.17;,{. 1рошъ 62 /
(.']в' п) 2'.|4.25; Ф. €афронов 58 |({' !|) 2:1,|.37; Ё. Фкороков 59 

|(тх, .1,) 2: !,!.55. !

*(Рпщявъ| {
Б. фгх'ло 5.1 (|[в, п) 2з29.б0; !
Ф.9ервлвова 66 (9бк' !|) 2:80.19; 

]

.]1. Бе-л:яевв 57 (й. о.' {) 2:86.38; ]

1. €ехевова 60 (к. о.' А) 2:38.40;
€. 3йхельша:: 59 (1л. 1[) 2:39.11; 

'1. [1оловцнокая 66 (€мф. €А) :

2:39.21; 1. )|пфке 61 (}{ргд' 1Р)
2:39.67; А. 1врасовд 58 (Брз' !|)
2:40.06; д. |пбвтдиновв 63
(9бк, |[) 2з4!.14; 1. 1!ривулвп 63
(11инск, {1| 2:42.42:' !. Брусенцова
б9 (Ёс, |1.) 2:43,07; !' &рплло 68
(нс, ||) 2:44.191, Ф. {урыяива 64
(ир. п) 2з44.34; Ё. 8еличко 66
(хб' сА) 2:15.|7; Б. 1}1аськива 64
(Бр*', !|) 2:45.29; €. 1\4едведь 66
(А_А' сА) 2:15.19'

пвРввнство сссР
сРвдп ]ониоРов
в ввгв по 1поссв

12 вщюля }вгород

к)ниоРь[ (1968_1960 гг.
ротсдовпл)
20 вш. 8. 11втров (6, 1Р) 1 :02.28;
8, 9воак (Авп' !|) 1:02.30;
}1. йазоль (грд' €А) 1:03.44;
[!. ![ермитвв (й €А) 1:041.12; ]
}1. АцдРеев (1мн' !1) 1:04.17; \
€. [райан (Блг, А) 1:04.80; !с. ||!ддьво (€иг, п) 1:04.48;!
д. ,||хвтряев (А_А' сА)
1:05.50.

двву[пкп (1068_1070 гг.
роадеввя)

1Ф вх- Б. €амощенкова (Ёрк' 1Р)
34.21:' $. Алексоевв (9бк' 1[) 84.36;
]1. &спльева (3лдв' [Р) 36.09;
8. €авя::д ([{ргд' [|) 36.22; А. 1!1ад-
рах'хов& (1[рк' г|) 36.24; А. |1|у-
мейво ({у6ровво' Б€€Р' п) 3б.26;
Б. Белова (1т1' ||) 8б.49; 0. ,[всят-
ник (Ёрвг, п) 36.64.
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