
МОСКВА (14.02)
Мужчины. 60 м: С.Эммануэль (Ниг) 6,66; А.Рябов (Тлт, П) 6,75; 

А.Порхомовский (М, ФСО) 6,78. 1500 м: А.Задорожный (M-Ярс, П- 
РА) 3.40,57; С.Барден (Вбр) 3.45,90; М .Абубакиров (Орб, Д) 3.47,77; 
Р.Косгей (Кен) 3.49,77; А.Федоренко (Брн, П) 3.50,83; М.Шунасси 
(Мар) 4.07,50. 60 м с/б: С.Ветров (М, П) 7,68; Е.Печенкин (Нс, ВС) 
7,72; К.Мехлих (Пол) 7,77; А.Кислых (Кмрв, П) 7,90. Длина: А.Игна- 
тов (Кр, РА) 7,75; Е.Третьяк (Кр, Д) 7,70; Д.Савельев (М, О) 7,59, 
С.Тарасенко (Тгн, РА) 7,58; А.Жуков (СПб, ЮР) 7,49; Н.Птицын 
(Н-Н, Д)7,48.

Женщины. 60 м: О.Экк (М, П) 7,25; А.Кравченко (Укр) 7,27; 
Н.Рощупкина (Тула, П) 7,47. 800 м: Н.Цыганова (Чл-М.о., П) 2.04,40; 
Н.Горелова (М, П) 2.05,44; Ю.Косенкова (Омск, П) 2.05,78; Л.Рогаче
ва (Ств, ВС) 2.05,97; Ю.Таранова (Ств, РА) 2.07,60; Л.Оцтурк (Турц) 
2.08,62. 1500 м: С.Канатова (М.о., Д) 4.11,06; М.Пантюхова (Ир, 
ВС) 4.11,79; Л.Кремлева (М.о., ВС) 4.12,22; О.Кузнецова (М, П) 
4.13,54; Е.Дедкова (М.о., Д) 4.21,09; И.Гринькова (М, П) 4.21,24. 
60 м с/б: С.Лаухова (СПб, РА) 8,06; С.Димитрова (Болг) 8,22; 
Н.Шеходанова (Крс, П) 8,25; Д.Корицкая (Кр, ЮР) 8,39. Высота: 
С.Лапина (Мхч, П) 1,93; Е.Елесина (М.о.) 1,90; В.Сливка (М, РА) 1,90; 
М.Купцова (М, ФСО) 1,90; В.Федорова (Спб, ВС) 1,85; Е.Александ- 
рова (Омск, П) 1,85. Шест: Г Губарева (Омск, П) 4,31 (рекорд Рос
сии); С.Абрамова (М, ФСО) 4,10; С.Феофанова (М, П) 4,00; Г.Федо
рова (Кр, П) 3,90; А.Чечелева (Кр, П) 3,70; Ю.Голубчикова (М, П) 3,70. 
Тройной: Е.Лебеденко (М, ВС) 14,69; ТЛебедева (Влг, РА) 14,22; 
Е.Донькина (Смр, РА) 14,03; Е.Говорова (Укр) 13,99; Ж.Гуреева (Бел) 
13,77; Е.Олейникова (М, ФСО) 13,62. Ядро: А.Романова (Брн, Д) 
18,84; С.Кривелева (М.о., Д) 18,81; Ю.Загинай (Влдв, П) 17,68; 
Т.Хорхулева (Бел) 17,51.

8 ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА № 1 -2/1999

Андрей Задорожный

4,00 под крышей. Она взяла 
4 м со второй попытки, так 
же, как и Светлана Абрамова, 
которая затем вышла в лиде
ры, преодолев с первой по
пытки 4,10. У Губаревой 
прыжки не клеились, но все- 
таки с третьей попытки она 
взяла эту высоту. Казалось, 
она сделала все, что могла, но 
это было лишь начало. Следу
ющую высоту — 4,20 она пре
одолела с первой попытки, 
установив личный рекорд и 
победив на соревнованиях. 
Первую попытку на 4,25 она 
провалила, так что тренеру 
В.Чекалову пришлось крик
нуть: «Надо бороться!». Вто
рая попытка была уже похо
жа на прыжок, а третья — ве
ликолепна — еще один лич
ный рекорд. Казалось, уже 
хватит, но Татьяна решила 
идти на рекорд России — 
4,31 (Елена Белякова за не
сколько дней до этого довела 
его до 4,30). Повторилась 
точно такая же картина, как 
на предыдущей высоте — от
личный прыжок в третьей 
попытке! Судьи долго потом 
перемеряли высоту, пополз
ли слухи, что планку пере
вернули прогибом вверх, но 
тем не менее результат под
твердили. Елена призналась, 
что во время прыжков ей уда
лось не думать ни о результа
тах, ни о рекорде, а сосредо
точиться на правильной тех
нике самого прыжка.

ЧЕМПИОНАТ РОССИИ

Трудное 
рождение команды

яровой чемпионат в

лпысшюиыау

В попытке заполнить все 
28 мест
в сборной достойными 
атлетами тренеры впер
вые установили 
необычно жесткие 
нормативы, чтобы 
каждый из отобранных 
россиян потенциально 
мог выйти в финальную 
стадию соревнований. 
Многим победителям 
российского 
чемпионата из-за 
невысоких результатов 
так и не удалось 
пробиться в сборную. 
Лидером команды 
стала толкательница яд
ра ростовская 
спортсменка Ирина Кор- 
жанеико, которая на 
чемпионате России пока
зала лучший 
результат сезона 
вмире —21,15, 
значительно улучшив 
личный рекорд.
Так далеко в мире 
не толкали ядро уже 
12 лет.
Мы попросили 
поделиться своими 
наблюдениями 
за происходившим 
на чемпионате 
заслуженного тренера 
России
Людмилу Федориву 
(спринт), 
двукратную 
чемпионку мира 
Екатерину Подкопаеву 
(бег на средние 
и длинные дистанции), 
чемпионку 
и рекордсменку мира 
Иоланду Чен 
(прыжки).

Людмила 
Федорива: 

«Без цели 
нет достижений»

В коротком спринте у 
мужчин пока не видно ярких 
личностей. Сергей Слукин из 
Тулы стал чемпионом, но его 
результат 6,71 очень слабый 
— самый низкий среди ре
зультатов, показанных побе
дителями чемпионатов Рос
сии. Сергей способный 
спринтер, но, мне кажется, 
он топчется на месте, что 
позволительно 30-, но не 
22-летнему. Он опередил на 
0,04 с Андрея Федорива. 
Кстати, победа над Федори- 
вом и победа на чемпионате 
страны почему-то у многих 
бегунов является пределом 
мечтаний. Ну вот, задача ре
шена, но 6,71 и что дальше? 
Не хочется повторять ба
нальных истин, но без боль
шой цели значительных до
стижений не будет.

Кроме того, беда наших 
спринтеров, по моему мне
нию, в том, что они замыка
ются на одной дистанции 60 
м (100 м) и совсем не высту
пают на 200 м. Совмещают 
обе спринтерские дистан
ции 1—2 спортсмена. А ведь 
о необходимости такого сов
мещения говорит вся миро
вая практика. Да и у нас в 
80-х годах практически все 
бегали обе спринтерские 
дистанции.

На 200-метровке резуль
таты еще слабее. Федорив — 
21,29, а дальше уже 21,59. Не 
понимаю, почему так упали 
результаты. Возможно, тре
неры применяют очень уз
кий круг тренировочных 
средств. Такое впечатление, 
что кроме штанги (да и то не
сколько упражнений) и ко
ротких отрезков никто боль
ше ничего не делает. Ко мне 
приходят ребята, которые не 
умеют делать, например, уп
ражнения для развития 
мышц брюшного пресса. 
Раньше на централизован
ных сборах тренеры обсуж
дали различные проблемы 
методики, учились друг у дру
га, а сейчас все работают са
ми по себе. Добавьте к этому 
амбициозность и закрытость 



молодых тренеров. В итоге у 
многих — неправильное пла
нирование подготовки. Пло
хо ведется или даже полно
стью отсутствует анализ пре
дыдущего сезона. Часто тре
неры идут по одной «прове
ренной» методике и боятся 
экспериментов. Порой, чаще 
сами спортсмены пытаются 
обменяться опытом, чем их 
тренеры.

В беге на 400 м у Дмитрия 
Головастова для России ре
зультат неплохой — 46,63, но 
по международным меркам, 
конечно, слабый. Но за Диму 
я рада, так как вижу прогресс. 
У остальных уровень низкий. 
Вторым финишировал бегун 
на 400 м с/б Сергей Подрез — 
47,58. А где же специалисты 
гладкого бега? Обидно за Ми
хаила Вдовина, Дмитрия Ко
сова, Иннокентия Жарова, 
результаты которых явно 
снизились, потому что увлек
лись решением других око- 
лоспортивных проблем и по
теряли главное. А чего можно 
достичь без профессиональ
ного отношения к спорту?

В барьерном беге у муж
чин победил Евгений Печен- 
кин — 7,72, взявший реванш у 
Сергея Ветрова за поражение 
на «Русской зиме». Причем, 
если Евгений показал точно 
такой же результат, то Сергей 
вместо 7,68 сумел пробежать 
лишь за 7,77. Очевидно, что 
ему, как, впрочем, и многим 
другим, не хватает стартов в 
сильной компании, чтобы 
обрести психологическую 
устойчивость и сделать шаг 
вперед в результатах.

А Печенкин, безусловно, 
талантлив, но часто относит
ся к себе легкомысленно. В 
последнее время ему не уда
ется провести нормальной 
подготовки: то дисквалифи
кация, то перелом ноги. Но 
хочется надеяться, что ре
зультаты в этом виде подни
мутся, так как есть неплохая 
группа бегунов. Добавьте к 
двум названным еще Андрея 
Кислых, Игоря Ястребова. 
Все ребята молодые, с амби
циями, но явного лидера сей
час нет.

В женском спринте счи
талось, что у нас «длинная 
скамейка», а стоило травми
роваться Мальчугиной и Ле- 
щевой, пропустить сезон Во
роновой и фактически При
валовой, — и оказалось, что 
замены им нет. На короткой 
дистанции победила Оксана 
Экк — 7,22. Если для нее этот 

результат и неплох, то для 
чемпионата России слабоват, 
не говоря уже о мировом 
уровне. Оказалось, что моло
дежь неконкурентноспособ
на, с малым опытом между
народных встреч да и моло
дые не очень-то и молоды.

В беге на 200 м победила 
Светлана Гончаренко, но все 
у ней хуже, чем в прошлом 
году. На чемпионате России-

Светлана Канатова (№ 12)

98 было 22,84 (ныне 22,92), 
лучший результат в Льевене 
22,43, а сейчас 22,73, на 100 м 
вместо 11,23 — 11,36. Види
мо, сказывается смена трене
ра, так как в тренировке 
спортсмена такого высокого 
уровня есть много нюансов. 
А вот Оксана Экк установила 
личный рекорд — 22,96 — 
второе место. Понравилась 
также Олеся Зыкина 1980 го
да рождения, занявшая пятое 
место в финале (23,62), хотя 
в забеге у нее результат луч
ше — 23,47. Природа ее ода
рила — высокая, мягкая в бе
ге, скоростная. Но, может 
быть, ее будущее — на дис
танции 400 м, к которой я 
сейчас перехожу.

В начале зимы я сказала 
своим девочкам, что для по
падания в эстафетную ко
манду 4x400 м на чемпионат 
мира результата 52,50 будет 
недостаточно. Действитель
но, высокая конкуренция 
привела к хорошим результа
там. Уже в предварительных 
забегах было показано шесть 
результатов из 53 секунд, а 
Екатерина Куликова имела 

лучший — 51,96. В финале Та
тьяна Чебыкина сразу вышла 
вперед (первый круг 23,6), 
Наталья Назарова бежала пя
той, но после 300 м начала 
перебираться вперед и на 
финишной прямой обошла 
Чебыкину и впервые стала 
чемпионкой — 51,53. Наташа 
сочетает скорость и умение 
финишировать. Я думаю со 
временем она сможет побо

роться со знаменитой Грит 
Бройер. У Куликовой, по 
сравнению с бегом в забеге, 
не было свежести, и она усту
пила третье место Наталье 
Шаровой. У них 52,44 и 52,19 
соответственно. Такого быст
рого и плотного забега у нас 
еще не было. До этого на чем
пионатах России лучшим 
был финал 1993 года, когда 
победила Татьяна Алексеева 
(51,60), а четвертый резуль
тат был 52,94. Анна Ткач с 
личным рекордом 52,47 ос
талась пятой и вне команды. 
А ведь этого результата было 
бы достаточно, чтобы стать 
первой на нескольких чем
пионатах России.

На дистанции 60 м с/б по
бедила (8,06) Ирина Коротя, 
на 0,02 с опередив Светлану 
Лаухову. К сожалению, травмы 
не позволили спортсменкам 
выйти на более высокий уро
вень и показать результат хотя 
бы из 8 секунд. Будем надеять
ся, что к лету прибавит вер
нувшаяся на дорожку Наталья 
Шеходанова. Уже начала тре
нироваться после рождения 
ребенка Юлия Граудынь.

Екатерина 
Подкопаева: 
«Борзаковский 

и другие»
В беге на 800 м у женщин 

Наталья Цыганова, уже вы
полнившая норматив для 
участия в чемпионате мира 
(1.58,95), ставила перед со
бой только одну цель — по
бедить. В забеге на эмоциях 
она начала слишком быстро 
(на 57 с 400 м) и ее пришлось 
даже останавливать. Но не
смотря на то, что она сбавила 
скорость (результат получил
ся 2.04,75), на состоянии ног 
это все же отразилось. Луч
ший предварительный ре
зультат показала Лариса Ми
хайлова — 2.02,37, у Натальи 
Гореловой — 2.03,88. В фи
нальном забеге сначала ли
дировала Михайлова, но она 
незадолго до чемпионата пе
ренесла грипп, и это не поз
волило ей бороться за первое 
место. Цыгановой же удалось 
удержать лидерство (2.00,29) 
от «наседавшей» Гореловой. 
Разрыв составил всего 0,03 с. 
И они завоевали путевки на 
чемпионат мира.

В беге на 1500 м Ольга 
Комягина по своему обыкно
вению повела бег в быстром 
темпе. Этого следовало ожи
дать, поэтому Светлане Кана
товой оставалось только дер
жаться за ней и быстро фи
нишировать, что она и сдела
ла, впервые став чемпионкой 
России. У обеих спортсменок 
личные рекорды — 4.07,00 и 
4.07,30, причем Канатова не 
бегала еще так быстро и на 
открытом воздухе. Комягина 
смелой тактикой напомина
ет мне Людмилу Рогачеву, ко
торая в этом сезоне верну
лась на дорожку. Она дважды 
выступила за границей, но 
попадала сразу в быстрые за
беги и занимала неблизкие 
места. Но для начала 4.12 то
же неплохо, а на чемпионате 
России Людмила пробежала 
еще лучше — 4.08,28. В кри
тический момент ей показа
лось, что скорость слишком 
высока и она отпустила лиде
ров, заняв третье место. Я ду
маю, что летом она сможет 
пробежать гораздо быстрее.

В беге на 3000 м уверенно 
победила Ольга Егорова с не
плохим временем 8.52,21, 
что даже является ее личным 
рекордом под крышей. Но 
ведь еще два года назад она 
бежала 8.52,99. Почему такие 
мизерные сдвиги у этой не
сомненно способной спорт
сменки? Мне кажется, она 
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■■■■НА СТАДИОНАХ СТРАНЫ И МИРА
ЧЕМПИОНАТ РОССИИ

МОСКВА (18-19.02)
Мужчины. 60 м (18): С.Слукин 
(Тула, П) 6,71; А.Федорив (М, П) 
6,75 (в п/ф 6,73); В.Кирдяшов 
(Влг, П) 6,79 (в п/ф 6,78); В.Кры
лов (Кз, П) 6,80; С.Бычков (Омск, 
П) 6,84 (в п/ф 6,78); А.Фуртов (М, 
П) 6,85 (в п/ф 6,80). 200 м (19):
А.Федорив (М, П) 21,29; С.Быч
ков (Омск, П) 21,59; В.Кирдяшов 
(Влг, П) 21,59 (в заб. 21,44); С.Рез- 
ников (Кр, П) 21,77 (в заб. 21,64). 
400 м (19): Д.Головастов (М, П) 
46,63; С.Подрез (Врж, П) 47,58;
A. Семенов (СПб, РА) 47,93 (в заб. 
47,91 ); М.Вдовин (Пнз, ВС) 48,14 
(в заб. 47,86); И.Жаров (СПб, ВС) 
48,90 (в заб. 47,95). 800 м (19): 
Ю. Борзаковский (М. о., Д) 1.48,52 
(взаб. 1.47,84); А.Уразов (Н-Н, П) 
1.49,10; Д.Богданов (СПб, РА) 
1.49,20; С.Кожевников (М-Рз, П) 
1.49,83; А.Мастров (Кз, П) 1.50,94 
(в заб. 1.49,61); Р.Ариткулов (Уфа, 
РА) 1.51,73 (в заб. 1.50,67). 
1500 м (18): А.Задорожный (М- 
Ярс, П-РА)3.47,39; В.Шабунин (М, 
П) 3.47,80; А.Скворцов (Чбк, РА) 
3.48,16; А.Рязанов (Крг, Д) 
3.48,78; М.Абубакиров (Орб, Д) 
3.48,85; А.Казаров (Н-Н, П) 
3.49,81. 3000 м (19): С.Емелья
нов (Чбк, ВС) 8.10,24; В.Шабунин 
(М, П) 8.10,29; С.Дрыгин (М, Д) 
8.10,43; Ю.Чижов(М, ВС) 8.11,37; 
М.Абубакиров (Орб, Д) 8.11,64; 
М.Минюхин (СПб, РА) 8.14,06. 
60 м с/б (18): Е.Печенкин (Нс, 
ВС) 7,72; С.Ветров (М, П) 7,77 (в 
п/ф 7,75); И.Ястребов (М, ФСО) 
7,85; А.Кислых (Кмрв, П) 7,86; 
Я.Федоров (Тула, П) 7,96 (в заб. 
7,94); Ю.Волков (М, ФСО) 8,05 (в 
п/ф7,96).3000 мс/п ( 18): Р.Усов 
(Курск, П) 8.33,16; Ю.Абрамов 
(Мк, МО) 8.36,30; А.Ольшанский 
(Влг, Л) 8.37,19; А.Палагушин 
(Курск) 8.38,15; К.Томский (М, П) 
8.44,48; О.Кульков (Ект) 8.46,09. 
Высота (18): П.Брайко (СПб, ЮР) 
2,30; В.Воронин (Влдк, МО) 2,28; 
И.Вогуль (Орел, Д) 2,22; И.Суха
рев (Тула, П) 2,19; А. Кравцов (Ств, 
Д) 2,19; А.Маз (Чл) 2,19. Шест 
(19): Р.Гатауллин (СПб, РА) 5,65;
B. Горшков (М, ФСО) 5,50; Е.Сми- 
рягин (СПб, П) 5,50; П.Бочкарев 
(М, П) 5,40; Е.Михайличенко (Кр, 
ЮР) 5,40; П.Г ерасимов (М, П) 5,30. 
Длина (18): А.Брагин (Срт, МО) 
8,16; В.Малявин(М, П)8,04;А.Иг- 
натов (Кр, РА) 7,95; С.Евтеев (М, 
РА-ФСО) 7,91 ; Д.Степушкин (М.о., 
Д) 7,80; С.Зиновьев (СПб, П) 7,66. 
Тройной (19): В.Соков (М.о., ВС) 
17,05; В.Москаленко (М, П) 17,00;
А.Куренной (Кр, Д) 16,85; Е.Ти- 
мофеев (Кр, Д) 16,80; С.Кочкин 
(Смр, ВС) 16,80; Г.Марков (Ств, 
Д) 16,72.Ядро(19): П.Чумаченко 
(Ир, П) 20,31; Е.Пальчиков (Ир, 
ВС) 19,01; В.Луковкин (Р-Д, ВС) 
18,45; С.Николаев (СПб, П) 18,43;
A. Сальников (Кз, П-РА) 18,41;
B. Блинчик (Кр, П) 17,66.
Женщины. 60 м (18): О.Экк (М, 
П) 7,22; Н.Игнатова (Брн, П) 7,24; 
И.Хабарова (Ект, Д) 7,28; Ю.Вер- 
тьянова (Ярс, П) 7,29; Н.Щербак 

(Тула, П) 7,29; М.Кислова (СПб, 
Д) 7,36 (в заб. 7,35). 200 м (19):
С.Гончаренко (Ств, РА) 22,92; 
О.Экк (М, П) 22,96; И.Хабарова 
(Ект, Д) 23,23; Е.Лещева (Влг, РА) 
23,58 (в заб. 23,53); О.Зыкина 
(Клг, П) 23,62 (взаб. 23,47); Г.Бо
дунова (СПб, П) 24,14 (в заб. 
23,80). 400 м (19): Н.Назарова 
(М, П) 51,53; Т.Чебыкина (М, П) 
51,93; Н.Шарова (Врж, РА) 52,19; 
Е.Куликова(СПб, ЮР) 52,44 (в заб. 
51,96); А.Ткач (М, РА) 52,47; И.Ро- 
сихина (Р-Д, РА) 52,67 (в заб. 
52,51). 800 м (19): Н.Цыганова 
(Чл-М.о., П) 2.00,29; Н.Горелова 
(М, П) 2.00,32; Л.Михайлова (М, 
ФСО) 2.01,79; И.Прокофьева (Н-
H, П) 2.03,06; Т.Григорьева (Крг, 
П) 2.04,80; Ю.Таранова (Ств, РА) 
2.05,19.1500 м (18): С.Канатова 
(М.о., Д) 4.07,00; О.Комягина 
(СПб, РА) 4.07,30; Л.Рогачева 
(Ств, ВС) 4.08,28; Ю.Косенкова 
(Омск, П) 4.13,35; О.Кузнецова (М, 
П) 4.14,33; Е.Дедкова (М.о., Д) 
4.19,21. 3000 м (19): О.Егорова 
(Чбк, П) 8.52,21; Л.Кремлева 
(М.о., ВС) 8.55,14; С.Канатова 
(М.о., Д) 8.56,42; К.Кашапова 
(СПб, ЮР) 9.07,15; Е.Моталова 
(Тлт, РА) 9.07,29; Е.Бурыкина 
(Влдв, П) 9.16,19. 60 м с/б (18): 
И.Коротя (М.о., РА) 8,06; С.Лау- 
хова (СПб, РА) 8,08; Н.Шехода- 
нова (Крс, П) 8,19; Т.Мурзакова 
(М, РА) 8,32 (в п/ф 8,30); Д.Ко- 
рицкая (Кр, ЮР) 8,47; Н.Давыден- 
ко (Влг, П) 8,70 (в заб. 8,45). 
2000 м с/п ( 18) : Е. Моталова (Тлт, 
РА) 6.09,16; С.Рогова (М.о., П) 
6.30,41; М.Плужникова (Н-Н, П) 
6.40,79; Л.Мещерякова (Курск, П) 
6.45,80; И.Вашенцева (М, ФСО) 
6.49,36; Е.Никифорова (Чбк, РА) 
6.54,06. Высота (19): В.Сереги
на (Влдв, Д) 1,94; Е.Жданова (Ект, 
ВС) 1,94; Ю.Ляхова (М, П) 1,94; 
Е.Гуляева (М, П) 1,94; Е.Елесина 
(М.о.) 1,92; С.Лапина (Мхч, П)
I, 89. Шест (18): Е.Белякова (М, 
П) 4,30; Е.Исинбаева (Влг) 4,15;
С.Абрамова (М, ФСО) 4,05; Т.Гу- 
барева (Омск, П) 4,00; С.Феофа
нова (М, П) 4,00; А.Чечелева (Кр, 
П) 3,90. Длина (19): Т.Котова 
(Брнл, П) 6,83; Н.Переведенцева 
(Кз, П) 6,74; О.Рублева (Влг, ВС) 
6,70; Т.Тер-Месробьян (СПб, Д) 
6,67; Е.Вольф (Брнл, Д) 6,62; Е.П- 
рохорова (Кмрв, П) 6,37. Трой
ной (18): Е.Донькина (Смр, РА) 
14,35; Н.Каюкова (Хб, РА) 14,10; 
Т.Лебедева (Влг, РА) 14,00; О.Не
чаева (Нвчб, РА) 13,90; Е.Лысак 
(Брн, Д) 13,78; Т.Дроздова (М, П) 
13,76. Ядро (18): И.Коржаненко 
(Р-Д, ВС) 21,15; С.Кривелева 
(М.о.,Д) 18,71; А.Романова (Брн, 
Д) 18,47; Л.Сечко(СПб, П) 17,71; 
Ю.Загинай (Влдв, П) 17,24; О.Чи
бисова (Р-Д, ВС) 16,21.

ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
СРЕДИ ЮНИОРОВ 

И ЮНОШЕЙ
ВОЛГОГРАД (5-7.02)
Мужчины. 60 м (5): А.Прохоров 
(Чл, МО) 6,86; А.Епишин (М, ФСО) 
6,93 (в п/ф 6,92); Р.Герасев(Клнг, 

ВС) 6,95 (в п/ф 6,92); Д.Тенц 
(Чркс) 7,02 (в п/ф 6,99); В.Громов 
(Ств, Д) 7,04; Г.Дымочкин (Ств) 
7,06 (в заб. 6,94).Юноши. А.Ми- 
хайлин (Влг, П) 6,93; С.Яркин (Кр) 
7,18 (в п/ф 7,16); А.Семенов (М, 
П) 7,20 (в п/ф 7,18); Р.Аюпов 
(Ajimt) 7,21 (в п/ф 7,15). 200 м 
(7): В.Волгин (Ект) 22,20; Д.Тенц 
(Чркс) 22,33; В.Харченко(Влг, МО) 
22,86 (в заб. 22,53); А.Епишин (М, 
ФСО) 23,01 (в заб. 22,60); Юно
ши. А.Михайлин (Влг, П) 22,40 (в 
заб. 22,39); А.Гарный (Н-Н) 22,88; 
Д.Арапов (Тм) 23,03 (в заб. 23,00);
A. Борщенко (Томск) 23,53 (в заб. 
23,05). 400 м (6): Ю.Борзаковс
кий (М.о., Д) 48,44; О.Мишуков 
(Н-Н, П) 49,55 (в заб. 49,45); 
Е.Байдюков (Смр) 49,91 (в заб. 
49,84); М.Адамович (Кр) 50,14. 
Юноши. М.Смородин (Смр) 
50,74; М.Липский (Ект) 50,92; А.В- 
ласов (СПб) 51,68 (в заб. 51,36); 
О.Белов (Кр, МО) 51,94 (в заб. 
51,48). 800 м (5): Ю.Борзаковс
кий (М.о., Д) 1.53,24; М.Адамо
вич (Кр) 1.55,81 ; Д.Кораблев (Кз) 
1.55,98; Е.Грунин (Act, Л) 1.56,65;
B. Локотков (Чл) 1.56,88; И.Лукья- 
нов (М, ФСО) 1.56,89. Юноши.
A. Рыжов (Ств, ЮР) 1.59,02; Е.Ор- 
сик (Тм) 1.59,24; А.Малышев 
(М.о.) 1.59,57; А.Мишин (Тула, П) 
1.59,60; Р.Шабельский (Ор.о.,) 
1.56,76; А.Винокуров (Ект, П) 
2.00,45. 1500 м (7): Д.Королев 
(Кстр, ЮР) 3.57,78; А.Кузнецов 
(Влг, П) 3.58,51 ; В.Сладков (Влг, 
Л) 3.58,59; Е.Грунин (Аст, Л) 
3.59,14; Д.Онуфриенко (Н-Н, П) 
4.00,08; А.Секлетов (Влг, П) 
4.00,08. Юноши. В.Пономарев 
(СПб) 4.05,82; А.Рыжов (Чл) 
4.06,17; А.Карпин (СПб) 4.06,20;
B. Шмагайло (Зрнг) 4.06,37; А.Ку- 
лагин (Св) 4.07,75; Н.Кугин (Кстр) 
4.07,91. 3000 м (5): А.Кузнецов 
(Влг, П) 8.23,3; А.Секлетов (Влг, 
П) 8.24,5; Д.Королев (Кстр, ЮР) 
8.27,3; И.Еременко (Кирг) 8.36,8;
A. Орлов(М, РА)8.37,0; А.Ефимов 
(Чбк, РА) 8.37,4. Юноши. Р.Зо- 
рин (Рб) 8.47,3; Н.Кучин (Кстр) 
8.47,3; Н.Бибичев (Курск) 8.47,5;
B. Шмагайло (Зрнг) 8.47,5; А.Ми
рошников (Зрнг) 8.48,4; А.Карпин 
(СПб) 8.48,8. 60 м с/б (6): И.Пе- 
ремота (Чл, МО) 8,10; А.Пестри- 
ков (СПб, ЮР) 8,34 (в п/ф 8,27); 
Т.Сташевский (Кр, ЮР) 8,42; 
Д.Жуков (Врж, РА) 8,45; И.Ващен
ко (Тм, УНО) 8,46;Юноши. П.Ни- 
кишов (М.о.) 8,03; А.Борщенко 
(Томск) 8,04; Р.Матвеев (М, П) 
8,16; К.Позациди (Влдв) 8,24;
B. Молоканов (Курск) 8,30 (в п/ф
8.27) ; П.Серов (Брнл) 8,28 (в п/ф
8.27) . 2000 м с/п (6): П.Потапо- 
вич (Курск, РА) 5.42,6; А.Фарно- 
сов (М.о.) 5.48,8; А.Калмыков 
(Пнз, ЮР) 5.50,8 ; Д.Жичиков (Пнз, 
П) 5.54,8; Н.Симон (Ект) 5.59,0; 
М.Григорьев (М.о., МО) 6.01,9. 
Юноши. А.Алмазов (Пнз) 6.04,7;
C. Зубов (Влж, МО) 6.05,7; А.Чер- 
нявский (Влг.о., П) 6.06,3; Ю.Гав
рин (Пнз) 6.08,1; Высота (5): 
М.Цветков (Рз, УНО) 2,11; А.По
горелов (Брн, Д) 2,08; А.Мазов 

(Ств) 2,08; И.Загузин (Чл, МО) 
2,05; Д.Рыбин (М) 2,05; Е.Сафро
нов (Курск, РА) 2,02. Юноши. 
П.Четвертаков (Тлт) 2,02; А.Бах- 
мацкий (Сальск) 2,00; А.Трифо- 
нов (СПб) 1,95; А.Мягченков (Мцн) 
1,95; С.Чинига (Осет) 1,95; О.Ша- 
буров(М, П) 1,90.Шест(6): Р.Гри- 
пич (Слв) 4,80; А.Прейн ( Ир) 4,80; 
Юноши. В.Петров (М, ФСО) 5,10; 
Д.Купцов (Чл) 4,90; В.Остапенко 
(СПб, КО) 4,80; И.Алексеев (Влг, 
МО) 4,80; Д.Поляков (М, ФСО) 
4,80; Р.Грипич (Слв) 4,60 Длина 
(6): М.Рог (Влг, П) 7,26; И.Лозин- 
ский (Кр) 7,24; Р.Хусаинов (СПб) 
7,21; С.Олейник (Влг, П) 7,14;
А.Ильинов (Влг, П) 7,13; Е.Нек- 
рылов (Влг, МО) 7,13. Юноши. 
А.Алексеев (СПб, КО) 7,25; О.П- 
латонов (Смр) 7,03; А.Комаров 
(Лпц) 6,95; А.Кругляков (М, П) 
6,93; М.Григорьеву.о., МО)6,82. 
Тройной (7): Д.Сажнев(Кр) 15,62;
С.Олейник (Влг, П) 15,29; В.Се
ливерстов (Рз, МО) 15,23; А.Шап- 
ков (М, ФСО) 15,12; Е.Некрылов 
(Влг, МО) 15,06; О.Павлов (СПб, 
КО) 14,98. Юноши. К.Позациди 
(Влдв) 14,97; А.Кирюхин (Кр) 
14,96; С.Лебедев (СПб) 14,75;
A. Петренко (Клнг.о.) 14,73; Д.Кон- 
стантинов(Рз) 14,63; А.Кругляков 
(М, П) 14,50.Ядро(5):Д.Лопатин 
(Ств, П) 16,18; П.Софьин (М, П) 
16,08; С.Войкин (СПб, П) 16,05; 
К.Матвеев (Влг, МО) 15,98; О.Ко
ротков (Влг, П) 15,46; И.Юшков 
(Нс) 14,88. Юноши. Д.Горшков 
(М, П) 18,65; А.Петров (Ств) 18,38;
B. Глушко (М, П) 17,06; В.Давы- 
денко (Кмрв) 16,75; А.Гначунин 
(Омск) 15,13; А.Тавойкин (Чапа- 
евск) 14,39.
Женщины. 60 м (5): Е.Авсеева 
(Чл, Л) 7,70; А.Антонова (М, П) 
7,71; О.Кубецкая (Р-Д) 7,72; 
Т.Бешкурова (Прм, П) 7,73 (в п/ф 
7,70); А.Гурова (Кр) 7,77 (в п/ф 
7,75); У.Васильева (Нвчб) 7,82 (в 
п/ф 7,74). Девушки. Е.Яковлева 
(Чл) 7,71; Ж.Кащеева (Брн) 7,72; 
Л.Зуенко (СПб) 7,74; О.Кислова 
(СПб, Д) 7,78 (в п/ф 7,77); 
У.Шестакова (М.о.) 7,81 (в п/ф 
7,78); Е.Кузнецова (Чбк, У) 7,83. 
200 м (7): Н.Лавшук (М, ФСО) 
24,73; Т.Бешкурова (Прм, П) 
24,90; Т.Самарина (Влг.о.,) 25,45 
(в заб. 25,17);Девушки. Е.Яков
лева (Чл) 24,87; Л.Зуенко (СПб) 
25,1 (в заб. 24,22); Ю.Желнова 
(Св.о.) 25,57 (в заб. 25,38); Ж.Ка
щеева (Брн) 25,75 (в заб. 25,50). 
400 м (6): О.Зыкина (Клг, П) 53,67; 
О.Голендухина (К-У) 56,63 (в заб. 
56,16); Т.Самарина (Влг.о.,) 56,68 
(в заб. 56,52); Т.Лукина (Врж) 
56,78 (в заб. 56,50); Девушки. 
Я.Вечеркевич (Врж, П) 56,56; 
Е.Шулепова (Чл) 56,76; Т.Фирова 
(Серов) 57,18. 800 м (5): Ю.Ко
рочкина (Арз) 2.09,86; Е.Носкова 
(Орел, РА) 2.10,45; Е.Лазоренко 
(Тлт) 2.11,91; О.Романова (Чбк, 
РА) 2.12,18; О.Тюрина (СПб, КО) 
2.12,95; Н.Шипицына (Св.о., П) 
2.13,19-Девушки. А.Фесенко(М, 
ФСО) 2.13,06; Е.Соболева (Брн) 
2.15,80; Г.Егорова (Смр) 2.15,82;
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