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 XVI  Байкальский Ледовый Марафон «За сохранение чистых вод»,  
01 марта 2020 г. 

Предстартовый и после финишный регламент 
1. Предстартовая регистрация состоится 29 февраля 2020 г. в конференц-зале отеля 

МАЯК в Листвянке с 17:30 до 19:00. 
2. 29.02.2020 г. во время предстартовой регистрации участники БЛМ после подписания 

Меморандума 16-го БЛМ и предъявления оригинала справки-мед. допуска к забегу БЛМ получат 
персональные мешочки, в которых будут находиться: 

- стартовый номер, присвоенный участнику БЛМ; 
- пластиковый пакет и номерная бирка-стикер, соответствующая стартовому номеру, (для 

упаковки только сменной одежды после финиша своей дистанции 01.03.2020; на этот 
пластиковый пакет участнику БЛМ надо будет приклеить бирку-стикер с номером); 

- 2 контрольных браслета-стикера: один на паста-ужин в формате шведского стола 29.02. 
2020 (с указанием даты и времени паста-ужина) и один стикер-браслет на Гала Ужин 01.03.2020 
(с указанием даты, времени и номера столика на награждении и ужине). 

3. В день старта 01 марта 2020 г. перед выходом к стартовой линии из фойе отеля «Маяк» 
участники БЛМ должны надеть свои стартовые номера так, чтобы номер был отчетливо виден на 
груди; с собой иметь пластиковые пакеты с уже упакованной сменной/после финишной 
одеждой. Вес содержимого пакетов со сменной одеждой не должен превышать 3 кг. 
Запрещается класть в эти пакеты любые другие предметы (с острыми краями и т.п., которые 
могут порвать пакет), и предметы, представляющие ценность, документы. Организатор БЛМ не 
несет ответственности и не принимает претензий в случае утери участниками любых ценностей 
или предметов, положенных в такой пакет в нарушение условий настоящего пункта. 

4. Сбор участников БЛМ, выход к линии старта осуществляется следующим образом: 
4.1. участники со стартовыми номерами от № 1 до № 60 должны находиться в фойе 

гостиницы Маяк в 08:15. Перед выходом на старт из фойе отеля участникам следует 
самораспределиться у выхода в порядке возрастания стартовых номеров ( 1,2,3,4,5 и т.д. до № 
60) 

- 08: 20 – участников, носящих стартовые номера от № 1 до № 60 начнут приглашать на 
выход по порядку стартовых номеров. При озвучивании своего стартового номера участник 
должен сразу подойти к двери и незамедлительно затем проследовать на выход к стартовой 
линии БЛМ, указанной представителем БЛМ. 

4.2. - участники со стартовыми номерами от № 61 и далее должны спуститься в фойе 
отеля в 08:25-08:30. Перед выходом на старт из фойе отеля участникам следует 
самораспределиться у выхода в порядке возрастания стартовых номеров ( 61,62,63,64 и т.д.) 

- 08:30 – участников, носящих стартовые номера от 61 и последующие, начнут приглашать 
на выход по порядку стартовых номеров ( 61,62,63..). При озвучивании своего стартового номера 
участник должен сразу подойти к двери и незамедлительно затем проследовать на выход к 
стартовой линии БЛМ, указанной представителем БЛМ. 

 
Участники, опоздавшие на выход к месту старта БЛМ от участия в БЛМ могут быть 

отстранены Организатором БЛМ, и в таком случае претензии Организатором в связи с этим не 
будут приниматься. 



4.3. Участники со стартовыми номерами от 103 до 114 , и от 139 по 141 ( 15 членов одной 
немецкой команды) выходят к стартовой линии в 08:35 из автобуса, доставившего их к старту. 

5. У стартовой линии участники должны сами положить свои пакеты со сменной одеждой 
в «Хивус» ( амфибийное судно на воздушной подушке) согласно следующему порядку: 
- полумарафонцы – «Хивус» с табличкой № 3; 
- марафонцы- «Хивус» с табличкой № 6. 
Перед  укладкой  своих  пакетов  в  «Хивус» во избежание вываливания одежды из них при 
движении транспорта участники должны удостовериться, что пакеты крепко завязаны. 

6. Перед стартом участникам будет предложено исполнить древний ритуал почитания 
Байкала. С этой целью, окунув безымянный палец левой руки в молоко, разлитое по 
стаканчикам, надо будет четыре раза побрызгать по сторонам света и затем допить остаток или 
поднеся к губам затем плавно, не резко вылить оставшееся молоко на лед. 

7. В 08:40 после совершения древнего ритуала почитания Байкала прозвучит команда на 
стартовое построение, 

- 08:45 – «старт» 16-го выпуска БЛМ. 
7.1. Участники БЛМ должны внимательно следовать предстартовым оповещениям 

представителя БЛМ. Участник, чье поведение в предстартовой зоне и на месте старта может 
повлечь задержку старта, или мешать его осуществлению, может быть отстранен от забега в 
БЛМ, а возможные претензии в связи с этим Организатором не будут приниматься. 

8. Всем участникам БЛМ настоятельно рекомендуется взять с собой на забег БЛМ свои 
мобильные телефоны. Контактные телефоны Организаторов на время забега в случае 
экстренной необходимости и согласно Положения 16-го БЛМ, которые надо сохранить в своем 
телефоне : 89021719835, 89027637578. 

9. После финишный регламент 
9.1. Полумарафонцы, закончившие свою дистанцию на 21 км ( середина беговой трассы 

БЛМ) в базовом лагере «Середина», после переодевания в свою сменную одежду , заранее 
доставленную в базовый лагерь, и небольшого отдыха с горячим чаем, по первой команде 
Организаторов БЛМ должны сразу проследовать в указанный «Хивус» для посадки и 
дальнейшего трансфера обратно в Листвянку ( к месту старта 16-го БЛМ). Хивусы должны 
выходить на трансфер в Листвянку сразу после полной заполняемости сидячих мест 

9.2. Марафонцы , закончившие свою дистанцию ( 42 км 195 м), после переодевания в 
доставленную сменную одежду в базовом помещении БЛМ на восточном берегу ( Байкальский 
Биосферный Заповедник), горячего чая, также, по первой команде выходят и занимают места в 
Хивусах. 
Соблюдение своевременно-оперативной посадки в Хивусы для трансфера в Листвянку , т.е. 
сразу после команды организаторов «занять места», является обязательным для всех 
участников БЛМ. Участники БЛМ не последовавшие указанию Организаторов БЛМ оперативно 
занять место в Хивусе будут дисквалифицированы и исключены из Протокола 16- го выпуска 
БЛМ с возможными другими последствиями. 

10. Участники, которые после завершения контрольного времени БЛМ , по другой веской 
причине откажутся по требованию Организатора БЛМ сойти с дистанции, не получат памятных 
медалей БЛМ, будут исключены из протоколов БЛМ, не будут иметь возможности участвовать в 
других выпусках БЛМ. В отдельных чрезвычайных случаях Организатор БЛМ имеет право 
принудительного снятия с дистанции участника БЛМ при его/ее отказе сойти по требованию. 

11. При необходимости Организатор БЛМ может изменить выше указанное время 
регламента, о чем участники будут своевременно проинформированы. 

12. Другие условия Положения 16-го БЛМ, не относящиеся к настоящему регламенту, 
остаются действительными. Участник БЛМ должен знать условия БЛМ: непредсказуемая погода, 
существенная экипировка и т.п. , описанные в Положении БЛМ. 
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