
                                                                              
  

Пресс-релиз   

 

28 марта 2020 года c 10.00 на Центральном Московском Ипподроме состоится «Овощной 

забег 3».   

Третий год подряд «Овощной забег» открывает беговой сезон в столице. Более 1000 

участников выйдут на старт и пробегут свою дистанцию.   

Только один раз в году и только для финишеров «Овощного забега» кроме памятной 

медали ждет специальный витаминный приз — большой пакет свежих овощей от 

компании «Долина Овощей», а самые быстрые будут торжественно награждены кубками 

и призами от организаторов и партнеров забега.    

«Овощной забег» является большой благотворительной акцией, организованной фондом 

помощи многодетным семьям «Многомама» и агентством спортивных событий 

Runningburg. Собранные от продажи билетов (слотов) средства поступят в фонд помощи 

многодетным семьям «Многомама» по программе адресная помощь.   

  

На мероприятии всех гостей будет ждать шоу-программа, развлекательные и спортивные 

площадки, зажигательная музыка, конкурсы с призами, мастер-классы workout, фотозоны, 

зоны игр и флешмоб для детей, полезная еда, напитки и многое другое. Участие примут 

все: дети и взрослые, профессионалы и любители, бегущие и звездные ведущие, люди 

разных профессий и физической подготовки.  

Всех объединит бег и овощи!    

Каждый зарегистрированный участник получит личный стартовый комплект, в который 

войдет нагрудный номер, электронный чип индивидуального хронометража для 

участников взрослого забега на 5000 метров, и подарки от партнёров.   

  

Подготовлены 4 вида участия:   

- Детский забег – малышковый забег (02-06 лет) — 300 метров.  

- Детский забег (07-12 лет) — 1500 метров.  

- Взрослый забег — 5000 метров.  

- FUN RUN – забег для всех желающих на одну милю (1,61 Километров).   

  

Для участия в забеге необходимо пройти регистрацию на сайте:  

https://russiarunning.com/  

 

Адрес проведения забега: г. Москва, ул. Беговая, 22  

(метро Беговая, Динамо, Петровский парк) 

www. cmh.ru  

Cправки по тел: + 7 926 188 96 91  

  

Официальные хештеги мероприятия: #Овощиобъединяют #Выходиизтеплицы  

#Овощнойзабег3 #всебегомнаипподром #московскийипподром #забегнаипподроме 

#Вставайсдивана #Насалатим  
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