
Смоленск 

САМОПРЕОДОЛЕНИЕ 

 

Дата: 19 апреля 2015г. 

Место: Парк "Лопатинский Сад" 

Вид: бег  1,25 км, 3 км, 5 км 

Место   Фамилия и имя      Результат 

1,25 км  (без учета времени): 

1) Лазаренко Андрей 

2) Миронова Полина 

 

 

 

3 км: 

Мужчины 

10-12 лет 

1. Макаров Макар  17:41 

 

 

18-49 лет 

1. Макаров  Егор  12:36 

 

 

Женщины 

18-49 лет 

1. Мубарек Мария  22:22 

 

18-49 лет 

1. Сидоренкова Елена  16:11 

50-59 лет 

1. Мубарек  Татьяна  25:49 

 



5 км: 

Мужчины 

18-49 лет 

1. Пантюхов  Александр  17:12 

2. Овчинников  Константин  19:04 

3. Гулаков Антон                   21:36 

4. Родненков Михаил            22:48 

5. Волков Дмитрий                23:12 

50-59 лет 

1. Писарев Сергей  23:34 

 

 

 


