
Спортивный  клуб,

рабочее/учебное 

заведение

9-11 лет Селивёрстов Арсений СК Юность, Радуга 16.29. 1

12-17 лет Гордеев Василий Вита 13.10. 1

12-17 лет Галкин Александр Вита 13.53. 2

12-17 лет Ворошнин Даниил СК Юность, Радуга 14.15. 3

12-17 лет Федосеев Юрий Шк. 64 14.33. 4

12-17 лет Плюснин Андрей СК Юность, Радуга 14.40. 5

12-17 лет Никонов Максим Вита 15.55. 6

18-39 лет Силин Андрей Вита 11.04. 1

18-39 лет Токсаров Рустам Вита 11.12. 2

18-39 лет Берестов Иван ПГНИУ 11.14. 3

18-39 лет Коротких Сергей ПГНИУ 11.22. 4

18-39 лет Гасимов Руслан Любитель бега 11.44. 5

18-39 лет Апкин Альберт Любитель бега 11.57. 6

18-39 лет Коровин Никита ПГНИУ 13.00. 7

18-39 лет Каменских Дмитрий Любитель бега 13.24. 8

18-39 лет Новиков Дмитрий ПГНИУ 13.46. 9

18-39 лет Оконешников Илья Любитель бега 13.57. 10

18-39 лет Макурин Алексей ПГНИУ 14.05. 11

18-39 лет Нечаев Александр Вита 14.10. 12

18-39 лет Манаев Павел Любитель бега 14.44. 13

18-39 лет Юрков Михаил ПГНИУ 15.01. 14

18-39 лет Евграшин Евгений Вита 15.03. 15

18-39 лет Распопов Иван ПГНИУ 15.09. 16

18-39 лет Иванов Александр ПГНИУ 15.12. 17

18-39 лет Соснин Алексей НИЦ Форс 15.27. 18

18-39 лет Дроздов Степан ПГНИУ 15.46. 19

18-39 лет Толпышев Александр Техникум 39 16.59. 20

18-39 лет Белѐв Игорь ПГНИУ 17.03. 21

18-39 лет Королѐв Георгий ПГНИУ 17.30. 22

18-39 лет Мазеин Алексей Любитель бега 18.03. 23

40-49 лет Денисов Василий Любитель бега 11.24. 1

40-49 лет Рожков Евгений ПФР 12.17. 2

40-49 лет Мыльников Вадим Вита 14.12. 3

Фамилия Имя
Результат                              

мин.сек.
Место

Мужчины

3 218 м

Результаты соревнований «Самопревосхождение (Self-Transcendence)» 

21 февраля 2016 года, г. Пермь

дистанция 2 мили (3218 м), для детей - 700 м

Количество участников 104 человека

Возрастная 

категория



40-49 лет Орлов Игорь Шк.140, тренер 14.58. 4

40-49 лет Симоненко Александр Вита 17.55. 5

50-59 лет Сибиряков Игорь НИИ ПМ 12.22. 1

50-59 лет Шудегов Андрей СК Юность 12.57. 2

50-59 лет Федотовский Роман Гознак 13.48. 3

50-59 лет Тимофеев Леонид Любитель бега 15.07. 4

50-59 лет Федосеев Николай Скороход 15.17. 5

60-69 лет Щуков Всеволод Вита 12.44. 1

60-69 лет Богданов Александр Вита 14.20. 2

60-69 лет Коваль Алексей Вита 15.34. 3

60-69 лет Коньшин Василий Вита 16.07. 4

60-69 лет Силин Александр Вита 16.46. 5

60-69 лет Паньков Леонид п.Усть-Качка 17.01. 6

60-69 лет Парамонов Анатолий Вита 31.52. 7

70 лет и старше Никулин Павел Вита 17.44. 1

70 лет и старше Чудинов Николай Вита 18.18. 2

70 лет и старше Сочнев Евгений Вита 21.44. 3

70 лет и старше Кокорышкин Вадим Вита 30.55. 4

70 лет и старше Плавинский Анатолий КЛЛ сошѐл

18-39 лет Силина Светлана Вита 15.02. 1

18-39 лет Базуева Анастасия Старый Урал 16.16. 2

18-39 лет Антошкина Анастасия ПГНИУ 16.56. 3

18-39 лет Вотинова Софья ПГНИУ 17.00. 4

18-39 лет Ёлышева Анастасия ПГНИУ 17.10. 5

18-39 лет Дужук Елизавета ПГНИУ 17.17. 6

18-39 лет Коленова Анастасия ПГНИУ 17.20. 7

18-39 лет Боталова Анастасия ПГНИУ 18.05. 8

18-39 лет Косолапова Екатерина ПГНИУ 18.05. 8

18-39 лет Ракина Юлия ПГНИУ 18.05. 8

18-39 лет Шипулина Мария ПГНИУ 18.23. 9

18-39 лет Касьянова Юлия Вита 18.33. 10

18-39 лет Березина Анастасия Любитель бега 18.36. 11

18-39 лет Горбунова Дарья ПГНИУ 19.03. 12

18-39 лет Ющенко Дарья ПГНИУ 19.07. 13

18-39 лет Лунегова Кристина ПГНИУ 20.48. 14

18-39 лет Михайлова Ирина Любитель бега 21.55. 15

18-39 лет Смирнова Татьяна Вита 22.40. 16

40-49 лет Акманаева Миляуша Вита 17.12. 1

40-49 лет Маковеева Ирина Вита 22.16. 2

50-59 лет Черепанова Алла Любитель бега 16.08. 1

50-59 лет Шудегова Светлана Радуга 16.43. 2

50-59 лет Шардина Татьяна Любитель бега 20.06. 3

50-59 лет Немтина Татьяна Вита 20.27. 4

60-69 лет Мошонкина Людмила Вита 16.29. 1

Женщины 



60-69 лет Норицына Валентина Вита 18.10. 2

60-69 лет Рыбакова Татьяна Амкар-Вита 18.22. 3

70 лет и старше Федотова Тамара г.Кунгур, Вита 21.56. 1

70 лет и старше Миленина Нина Вита 23.20. 2

70 лет и старше Светлова Нина Вита 1.33.55. 3

5 лет и младше Галкин Андрей Д/с 90 5.33. 1

5 лет и младше Никулин Никита Любитель бега 5.38. 2

5 лет и младше Базуев Станислав Любитель бега 6.13. 3

6-8 лет Мыльников Михаил Вита, шк.47 3.05. 1

6-8 лет Мансуров Роман СК Юность, Радуга 3.57. 2

6-8 лет Смирнов Максим Вита 4.00. 3

9-11 лет Селивѐрстов Арсений СК Юность, Радуга 2.47. 1

9-11 лет Горяев Данил СК Юность, Радуга 2.53. 2

9-11 лет Хрулев Слава СК Юность, Радуга 3.11. 3

9-11 лет Силин Алексей Вита 3.23. 4

9-11 лет Платонов Дмитрий Вита 4.57. 5

5 лет и младше Смирнова Милана Вита 5.27. 1

5 лет и младше Никулина Анастасия _ сошла

6-8 лет Макарова Софья СК Юность, Радуга 3.50. 1

6-8 лет Костырева Анастасия СК Юность, Радуга 4.08. 2

6-8 лет Касьянова Диана Вита 4.09. 3

6-8 лет Касьянова Милана Вита 4.13. 4

6-8 лет Мазеина Дарья Вита 4.44. 5

9-11 лет Копсова Александра СК Юность, Радуга 3.07. 1

9-11 лет Филипьева Ксения СК Юность, Радуга 3.19. 2

9-11 лет Костырева Юлия СК Юность, Радуга 3.30. 3

9-11 лет Галкина Наталья Шк. 44 3.31. 4

9-11 лет Жукова Полина СК Юность, Радуга 3.42. 5

Девочки 

700 м

Мальчики


