ПОЛОЖЕНИЕ

VI ЕЖЕГОДНОГО ЕЛОВСКОГО ПОЛУМАРАФОНА.

1. Общие положения.

Пятый Ежегодный Еловский Полумарафон (далее Полумарафон) проводится с целью:  

· пропаганды здорового образа жизни и приобщения населения к активным занятиям физической культурой и спортом;

· популяризации оздоровительного бега, как самого доступного и массового вида спорта среди населения;

· привлечения детей, подростков и молодежи к регулярным занятиям физической культурой и спортом.

2. Место и время проведения.

· Полумарафон состоится 8 июня 2019 года в с. Елово Пермского края.
· Предварительная регистрация участников: 

- по телефону: 8-992-200-55-11

- по e-mail: mail@Sklad59.ru
- личным сообщением в вК: https://vk.com/alexeykashkarov
· Регистрация участников и получение номеров состоится в МУК «РКДЦ» с. Елово с 10:00.
3. Дистанции.

· Дистанции Полумарафона – 10,5 и 21,1 км.
· Старт – площадь МУК «РКДЦ» с. Елово.

· Финиш – площадь МУК «РКДЦ» с. Елово.
4. Программа Полумарафона.

8 июня 2019 г. 

10:00-11:30 - регистрация участников, выдача стартовых номеров (РКДЦ); 
11:40 - открытие Полумарафона на площадь МУК «РКДЦ» с. Елово;
12:00 - масстарт 10,5 и 21,1 км.;
14.30 - награждение победителей;

14.40 - закрытие Полумарафона на площадь МУК «РКДЦ» с. Елово.

5. Пункты питания и сопровождение.

· На дистанции будут обеспечены пункты питания и питья каждые 3-4 км.

· На дистанции будут находиться автомобили сопровождения, в одном из которых будет присутствовать мед. работник.

· Для сопровождения участников будет предоставлен один автомобиль ГИБДД.

6. Участники Полумарафона.

К участию в забеге на 21,1 км допускаются все желающие старше 16 лет.
К участию в забеге на 10,5 км допускаются все желающие старше 12 лет.
7. Предварительная регистрация участников.

· Участник Полумарафона не допускается к соревнованиям, не пройдя процедуру предварительной регистрации;
· Предварительная регистрация участников открыта с 15 мая 2019 года по 4 июня 2018 года.

· Участник обязан сообщить данные одним из указанных ниже способом:

- на электронный адрес mail@Sklad59.ru;
- сообщением в соц. сети вКонтакт пользователю https://vk.com/alexeykashkarov;
- СМС-сообщением на номер 8-992-200-55-11;
· При регистрации участник должен отправить ФИО и дату рождения в соответствии с удостоверением личности;
· Данные о предварительной регистрации будут публиковаться в соц. сети вКонтакте на странице https://vk.com/marathon_elovo.

8. Условия допуска.

Участник Полумарафона должен предъявить медицинскую справку на имя участника о состоянии здоровья с отсутствием противопоказаний. Медицинская справка должны быть получена не ранее одного месяца до старта Полумарафона.

9. Стартовый взнос.
· Для участников Полумарафона младше 18 лет, стартовый взнос отсутствует.
· Для участников Полумарафона старше 18 лет, стартовый взнос составляет 200 руб.

· Стартовый взнос принимается при регистрации участника (при получении номера) в день проведения Полумарафона.
10. Призовой фонд и награды участников.

· Приз за лучшее время, показанное на дистанции 21 км. - медаль победителя и 3000 руб.
· Приз за второе время, показанное на дистанции 21 км. - медаль за 2-е место и 2000 руб.
· Приз за третье время, показанное на дистанции 21 км. - медаль за 3-е место и 1000 руб.
· Приз за лучшее время, показанное среди девушек на дистанции 21 км. - медаль победителя и 2000 руб.
· Приз за второе время, показанное среди девушек на дистанции 21 км. - медаль за 2-е место и 1000 руб.

· Приз за третье время, показанное среди девушек на дистанции 21 км. - медаль за 3-е место и 500 руб.
· Приз за лучшее время, показанное на дистанции 10,5 км. - медаль победителя и 1500 руб.
· Приз за второе время, показанное на дистанции 10,5 км. - медаль за 2-е место и 1000 руб.
· Приз за третье время, показанное на дистанции 10,5 км. - медаль за 3-е место и 500 руб.
· Приз за лучшее время, показанное среди девушек на дистанции 10,5 км. - медаль победителя и 1000 руб.

· Приз за второе время, показанное среди девушек на дистанции 10,5 км. - медаль за 2-е место и 500 руб.
· Приз за третье время, показанное среди девушек на дистанции 10,5 км. - медаль за 3-е место и 500 руб.
· Предусматриваются специальные призы участникам, показавшим лучшие времена на дистанциях 10,5 и 21 км. среди жителей Еловского района. Будут отдельно отмечаться и девушки, и молодые люди.
· Каждый финишировавший участник получит памятную медаль и сертификат участника с указанным временем прохождения дистанции.

11. Организаторы и поддержка.
Организатор Полумарафона - Кашкаров Алексей Александрович, при поддержке: 
· отдела культуры, спорта и туризма Администрации Еловского муниципального района;

· МОУ «Еловской средней общеобразовательной школы»;

· МУК «РКДЦ» с. Елово.

12. Судейская коллегия.

Главный судья Полумарафона - Санникова Татьяна Ивановна.

Судьи - Мокин Алексей Петрович, Лебедев Олег Николаевич.

Судьи на дистанции (участники забега) - Пьянов Андрей Александрович, Лузин Михаил Евгеньевич и Кашкаров Алексей Александрович.

13. Безопасность и медицинское обеспечение.
· Безопасность и медицинское обеспечение полумарафона будет обеспечено организаторами соревнований при поддержке сотрудников ГИБДД и медицинских работников Еловской ЦРБ.
· При ухудшении самочувствия участник может обратиться в любой пункт питания и питья либо остановиться и дождаться автомобиль сопровождения.
· В замыкающем автомобиле сопровождения будет находиться мед. работник.
· Аптечки первой медицинской помощи будет находиться в каждом автомобиле сопровождения. 
Положение является официальным

приглашением-вызовом для участия в Полумарафоне.
