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1.Общие положения
Легкоатлетический пробег (далее – Мероприятие) проводится                          в соответствии с Планом официальных физкультурных мероприятий администрации Колпинского района Санкт-Петербурга  на 2019 год.

Форма проведения – физкультурное мероприятие.

Характер физкультурного мероприятия – личный.

Уровень проведения – районный.

Цели и задачи:

· выявление сильнейших спортсменов-легкоатлетов Санкт-Петербурга                     и Ленинградской области;

· привлечение детей и подростков, трудоспособное население, ветеранов                    к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

· совершенствование форм организации массовой                                  физкультурно-спортивной работы;

· патриотическое воспитание населения;

· популяризация лёгкой атлетики (в частности бега) как одного из самых доступных видов спорта среди населения, и как одного из видов                 активного отдыха;

· пропаганды здорового образа жизни.
2.Место и сроки проведения
Место проведения: Никольский сквер. По адресу: г. Колпино,                       ул. Красная.
Сроки проведения: 22.06.2019
Начало: 10.00

3.Организаторы мероприятия
Подготовку и проведение Мероприятия осуществляет СПб ГБУ СОК «Ижорец». 
Непосредственное проведение Мероприятия возлагается                         на главного судью Григорьева А.С. и главного секретаря Баюшова С.Б.
4. Требования к участникам и условия их допуска
           В пробеге принимают участие все желающие, имеющие необходимую подготовку и допуск врача, заполнившие карточку участника. 
	М 9-13 
	2010 – 2006 гг. р
	Д 9-13 
	2010 – 2006 гг. р
	2.4 км

	Ю 14-17
	2005 – 2002 гг.р. 
	Д  14-17
	2005 – 2002 гг.р.
	6 км

	М 18-39
	2001 –1980 гг.р
	Ж 18-39
	2001 – 1980 гг.р
	

	М 40-49
	1979 – 1970 гг. р.
	Ж 40-49
	1979 – 1970 гг. р.
	

	М 50-59
	1969 - 1960гг. р.
	Ж 50-59
	1969 – 1960 гг. р.
	

	М 60+
	1959 и старше гг.р.
	Ж 60+
	1959 и старше гг.р.
	


На мандатной комиссии участники предъявляют: 

- медицинский допуск, совершеннолетние спортсмены могут лично расписаться в ответственности за свою жизнь и здоровье во время регистрации;
-  полис страхования от несчастных случаев.
5.Система проведения
Мероприятие проводится в личном зачёте. 
Код вид спорта - 002 031 1 8 1 1 С, 002 035 1 8 1 1 Я
10 ч. 00 мин - Регистрация участников;
Регистрация участников будет проходить на территории Никольского сквера (у статуи Лебедя).
 План мероприятия:
· торжественное открытие мероприятия;
· начало мероприятия; 
· старт (для детей) – 2 круга (2.4 км);
· старт (для взрослых) – 5 кругов (6 км);
· подведение итогов;

· награждение победителей.
В случае неблагоприятных погодных условий организаторы оставляют за собой право изменения сроков и места проведения Мероприятия.
Так же организаторы имеют право за собой изменять условия проведения мероприятия.
6. Условия подведения итогов и награждение
Результаты участников определяются в соответствии с Правилами соревнований Всероссийской федерации легкой атлетики (ВФЛА), Правилами Международной федерации легкоатлетических федераций (ИААФ).

Победители и призёры в каждой возрастной группе награждаются грамотами, медалями. 

Кубком награждается абсолютный победитель пробега среди мужчин            и среди женщин.
Контрольное время прохождения трассы – 1 час. 

7.Условия финансирования
          Расходы по организации и проведению Мероприятия несёт СПб ГБУ СОК «Ижорец».
8.Обеспечение безопасности участников и зрителей
Место проведения Мероприятия отвечает требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению общественного порядка                              и безопасности участников, и зрителей.
 Каждый участник Мероприятия должен оказать помощь в случае угрозы жизни или здоровья любому другому участнику Мероприятия                       при первой необходимости. 

Участники Мероприятия обязаны соблюдать чистоту и порядок                     в общественном месте.

Участники Мероприятия обязаны соблюдать общие требования                     по обеспечению безопасности участников и зрителей при проведении спортивного мероприятия. Не вступать в конфликтные ситуации                              с отдыхающими в общественном культурном месте.

При возникновении несчастного случая, участник  Мероприятия должен незамедлительно сообщить о случившемся Главному судье мероприятия.

Участники  обязаны   соблюдать   правила    вида 
  спорта                 «лёгкая атлетика» утвержденным приказом  Минспорттуризма  России.
  

В случае плохого самочувствия сойти с дистанции, закончить мероприятия и сообщить главному судье.
Организаторы обязуются осуществлять обеспечение медицинской помощью участников мероприятия.
9. Подача заявок на участие

Подача заявок для участия в Мероприятии осуществляется непосредственно в день мероприятия главной судейской коллегии.
10.Протесты

Протест подается на факты (действия или бездействия), связанные                   с несоблюдением правил вида спорта «легкая атлетика» и (или) нарушающие пункты данного Положения в части проведения мероприятия в течение               30 минут после завершения дистанции.


Не принимаются к рассмотрению:

1) Несвоевременно поданные протесты;

2) Протесты на качество судейства.


В содержании протеста должны быть указаны причины, послужившие основанием к заявлению претензии, а также подробно изложены обстоятельства, связанные с несоблюдением правил вида спорта                      «легкая атлетика» и (или) нарушающие пункты 
данного Положения                  в части проведения Мероприятия.

