

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ РЕГЛАМЕНТ
бегового кросса «Gagarin trail-2019»

Дата проведения: 14.09.2019 г.
Место проведения: Стартовый городок Gagarin trail 21К находится по адресу: Владимирская область, Киржачский район, д. Новосёлово (GPS 56.04650536, 39.02704157).
Финишный городок Gagarin trail 21К находится по адресу: Владимирская область, город Киржач, мкр-н Кр. Октябрь (GPS 56.104712, 38.883214).
Стартово-финишный городок Gagarin trail 5К и 1К находится по адресу: Владимирская область, город Киржач, мкр-н Кр. Октябрь (GPS 56.104712, 38.883214).
Соревновательная трасса  Gagarin trail проложена на территории Киржачского района, состоит из грунтово-травяного покрытия, переправ через реку, участков с песком, каменистым покрытием.
Участники соревнований, дитанции
Дистанция 1 км

1. Девочки 0-5 лет;
2. Девочки 6-10 лет;
3. Мальчики 0-5 лет;
4. Мальчики 6-10 лет;
Дистанция 5 км

1. Девушки 11-13 лет;
2. Девушки 14-15 лет;
3. Девушки 16-17 лет;
4. Женщины 18 лет и старше;
5. Юноши 11-13 лет;
6. Юноши 14-15 лет;
7. Юноши 16-17 лет;
8. Мужчины 18 лет и старше


Дистанция 21 км

1. Женщины 18-29 лет;
2. Женщины 30-39 лет;
3. Женщины 40-49 лет;
4. Женщины 50 лет и старше
5. Мужчины 18-29 лет;
6. Мужчины 30-39 лет;
7. Мужчины 40-49 лет;
8. Мужчины 50 лет и старше

Программа соревнований:
13.09.2019 г.
17:00-21:00 – Выдача стартовых номеров участников всех дистанций по адресу: г.Киржач, мкр-н Кр. Октябрь, ул. Садовая 51 (МБОУ СОШ №7)
14.09.2019 г.
06:00-08:30 – Выдача стартовых номеров участников дистанции 21 км. Производится на месте старта (Владимирская область, Киржачский район, д. Новосёлово GPS 56.04650536, 39.02704157)
07:00 – Отъезд автобусов от Администрации Киржачского района  г. Киржач, ул. (Серегина, д. 7) к месту старта 21К.
07:15 – Отъезд автобусов от остановки «конечная» мкр-н Кр. Октябрь к месту старта 21К.
09:00 – Старт на дистанцию 21 км
08:30-10:30 – Выдача стартовых номеров участникам дистанции 1 и 5 км. Производится на месте старта (Владимирская область, город Киржач, мкр-н Кр. Октябрь GPS 56.104712, 38.883214).
11:00 – Старт на дистанцию 1 км
11:20 – Старт на дистанцию 5 км
12:30 – Награждение победителей и призеров
Окончательный регламент будет опубликован 07.09.2019 г.
Регистрация и условия допуска
[bookmark: _GoBack]Регистрация на беговой кросс Gagarin Trail производится в электронном виде. Заявки принимаются на электронную почту  gagarintrail@yandex.ru до 16:00 12 сентября. Убедитесь в подтверждении регистрации (регистрация подтверждается в течении 3 дней)
Стартовый взнос:
1) Дети 0-10 лет – стартовый взнос отсутствует
2) Юноши и девушки 11-17 лет – 300 р.
3) Мужчины и женщины 18 лет и старше – 500 р.
К участию в соревнованиях Gagarin trail допускаются спортсмены, оплатившие стартовый взнос и предоставившие в комиссию по допуску следующие документы:
1) Документ подтверждающий личность;
2) Медицинская справка (оригинал). Должна соответствовать требованиям Приказа Минздрава России от 01.03.2016 N 134н "О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (Зарегистрировано в Минюсте России 21.06.2016 N 42578). Справка, помимо обязательных реквизитов (подпись и личная печать врача, печать и штамп медучреждения и др.), должна содержать обязательную фразу о ДОПУСКЕ к данным соревнованиям с указанием дистанции или о ДОПУСКЕ к занятиям физической культурой и спортом. Срок действия справки не должен превышать 6 (шесть) месяцев, т.е. для участия в  бегового кросса «Gagarin trail-2019», справка должна быть выдана не ранее 14 марта 2019 года. До окончания соревнований справки находятся в комиссии по допуску. Предъявление копий справок возможно только при наличии ОРИГИНАЛА.;
3) Полис страхования жизни (оригинал).
Подведение итогов и награждение.
Победители и призеры соревнований Gagarin Trail, на дистанциях 5 и 21 км определяются по абсолютному первенству (лучшему времени показанному на дистанции) у юношей и девушек и у мужчин и женщин, а так же по возрастным группам группам (пункт 4 настоящего положения). 
На дистанции 1 км подведение итогов осуществляется по возрастным группам.
Все финишеры соревнований бегового кросса Gagarin Trail-2019 получают памятную медаль.
Победители и призеры соревнований Gagarin Trail награждаются грамотой, медалью и специальным призом от партнеров соревнований.
Победители абсолютного зачета на дистанции 21 км, среди мужчин и женщин награждаются денежной премией в размере 30 000, за второе место 20 000, за третье – 10 000.

