
 

Расписание забегов 
Время 
старта 

Номер Возрастная группа Дистанция 

12:00  мальчики 2012 г.р. и младше 1 км 
12:05  девочки 2012 г.р. и младше 1 км 
12:10  мальчики 2010-2011 г.р. 1 км 
12:15  девочки 2010-2011 г.р. 1 км 
12:20  мальчики 2008-2009 г.р. 1 км 
12:25  девочки 2008-2009 г.р. 1 км 
12:30  юноши 2006-2007 г.р. 1 км 
12:35  девушки 2006-2007 г.р. 1 км 

12:40  юноши 2004-2005 г.р. 
девушки 2004-2005 г.р. 1 км 

12:50  

девушки 2002-2003 г.р. 
женщины 1985-2001 г.р. 
женщины 1975-1984 г.р. 
женщины 1965-1974 г.р. 
женщины 1955-1964 г.р. 
женщины 1945-1954 г.р. 
женщины 1944 г.р. и старше 

2 км 
(2 круга 
по 1км) 

13:00  
юноши 2002-2003 г.р. 
мужчины 1985-2001 г.р. 
мужчины 1975-1984 г.р. 3 км 

(2 круга 
по 1500м) 13:15  

мужчины 1965-1974 г.р. 
мужчины 1955-1964 г.р. 
мужчины 1945-1954 г.р. 
мужчины 1944 г.р. и старше 


