
 МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ФОК «Лазурный»  НАЧАЛО СОРЕВНОВАНИЙ: 11ч 00мин

 ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 29 августа 2020 г. ОКОНЧАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ: 12ч 20мин

Место Ст. номер Фамилия, имя Коллектив Год рожд. 1 км Результат Отстав.

1 20 Исакова Даина ЮЗАО 1999 03:02,1 06:40,1

2 14 Сидорова Алла ВАО 1994 03:16,2 06:56,7 +00:16,6

3 16 Озерова Яна ЮАО 2001 03:17,2 06:59,3 +00:19,2

4 19 Лужбина Мария ЮЗАО 1992 03:23,1 06:59,8 +00:19,7

5 2 Ромашова Алина СЗАО 1992 03:20,5 07:05,3 +00:25,2

6 7 Михалевская Татьяна СВАО 1997 03:18,0 07:12,8 +00:32,7

7 25 Федоткина Полина ЗЕЛАО 1999 03:19,7 07:24,7 +00:44,6

8 15 Варфоломеева Виктория ВАО 2001 03:31,6 07:36,9 +00:56,8

9 1 Петрушина Наталия СЗАО 2001 03:34,0 07:39,2 +00:59,1

10 3 Цох Александра СЗАО 1996 03:25,6 07:47,6 +01:07,5

11 29 Теплоногова Мария ЗАО 1997 03:42,0 07:59,1 +01:19,0

12 18 Андреева Алина ЮАО 1995 03:43,6 08:01,3 +01:21,2

13 17 Лихачева Мария ЮАО 1995 03:40,1 08:03,3 +01:23,2

14 28 Капанадзе Дарья ЗАО 1999 03:48,7 08:12,6 +01:32,5

15 8 Павлова Ирина СВАО 1995 03:50,0 08:13,2 +01:33,1

16 21 Соколова Анна ЮЗАО 1997 03:47,2 08:14,1 +01:34,0

17 290 Григорьева Мария СЗАО-л 1990 03:51,7 08:21,7 +01:41,6

18 5 Филиппова Ольга ЮВАО 1999 04:07,3 08:56,7 +02:16,6

19 26 Кучерова Дарья ЗЕЛАО 1996 04:05,6 09:28,2 +02:48,1

20 33 Плотникова Лилия ТиНАО 1996 04:28,3 09:55,8 +03:15,7

21 11 Авдюшкина Яна САО 1997 04:55,6 10:52,8 +04:12,7

22 4 Шарова Тамара ЮВАО 2002 05:22,1 11:04,0 +04:23,9

23 9 Лабунец Софья СВАО 2000 04:24,2 11:20,1 +04:40,0

24 12 Чурилова Кира САО 2001 05:17,1 11:29,4 +04:49,3

25 6 Леонова Анастасия ЮВАО 1994 10:18,0 19:18,0 +12:37,9

1 50 Кремена Евгения ЮАО 1988 03:35,2 07:24,6

2 51 Котова Полина ЮАО 1983 03:37,3 07:27,0 +00:02,4

3 53 Михайлова Вера ЮЗАО 1986 03:37,7 07:42,7 +00:18,1

4 42 Конохова Ксения СВАО 1983 03:50,6 07:47,4 +00:22,8

5 47 Прохорова Наталия ВАО 1981 03:41,8 07:52,8 +00:28,2

6 66 Ильина Наталья ТиНАО 1985 03:42,2 07:54,6 +00:30,0

7 44 Татаринская Александра САО 1988 03:49,2 07:58,5 +00:33,9

8 65 Поляк Мария ТиНАО 1985 03:46,0 08:03,1 +00:38,5

9 52 Смагина Галина ЮАО 1985 03:52,1 08:04,1 +00:39,5

10 67 Барышникова Ирина ТиНАО 1987 03:47,7 08:07,1 +00:42,5

11 60 Нигметзянова Мария ЗЕЛАО 1983 03:58,3 08:20,7 +00:56,1

12 41 Дмитриева Татьяна СВАО 1981 03:54,2 08:23,4 +00:58,8

13 36 Левина Марина СЗАО 1985 04:01,1 08:27,4 +01:02,8

14 43 Азаркевич Алевтина СВАО 1985 04:07,4 08:52,7 +01:28,1

15 48 Аксенова Оксана ВАО 1984 04:10,4 08:58,1 +01:33,5

16 62 Мазур Александра ЗАО 1986 04:14,3 08:59,7 +01:35,1

17 59 Золотарева Надежда ЗЕЛАО 1981 04:18,0 09:02,5 +01:37,9

18 49 Жарких Виолетта ВАО 1988 04:21,8 09:05,3 +01:40,7

19 38 Митюхина Алена ЮВАО 1985 04:06,4 09:06,0 +01:41,4

20 35 Ширпышева Анжелика СЗАО 1982 04:27,4 09:06,3 +01:41,7

Городские финальные соревнования 

по легкоатлетическому кроссу 
Московской межокружной Спартакиады «Спорт для всех»

ОФИЦИАЛЬНЫЙ ПРОТОКОЛ РЕЗУЛЬТАТОВ

ДИСТАНЦИЯ 2 КМ

Женщины 2001-1990 г.р.

Женщины 1989-1980 г.р.



21 46 Степанова Камилла САО 1984 04:21,0 09:08,4 +01:43,8

22 55 Темкина Анна ЮЗАО 1985 04:03,5 09:10,0 +01:45,4

23 64 Кондратюк Алина ЗАО 1989 04:37,5 10:00,0 +02:35,4

24 39 Росточникова Юлия ЮВАО 1985 04:53,6 10:52,4 +03:27,8

1 82 Титаренко Наталья ВАО 1978 03:34,0 07:29,6

2 80 Веденеева Елена САО 1971 03:48,4 07:58,6 +00:29,0

3 88 Мухамедзарифова Жанна ЮЗАО 1973 03:43,5 08:00,1 +00:30,5

4 98 Бякина Мария ЗАО 1977 03:47,1 08:05,6 +00:36,0

5 89 Краснова Юлия ЮЗАО 1973 04:08,7 08:34,8 +01:05,2

6 87 Легкова Наталья ЮАО 1976 04:03,8 08:36,0 +01:06,4

7 86 Пестова Наталья ЮАО 1974 04:04,2 08:48,5 +01:18,9

8 70 Изюмова Елена СЗАО 1970 04:20,0 09:00,5 +01:30,9

9 76 Харисова Жанна СВАО 1979 04:10,3 09:06,4 +01:36,8

10 79 Беляева Юлия САО 1978 04:13,8 09:07,4 +01:37,8

11 71 Харитонова Алина СЗАО 1979 04:16,8 09:11,0 +01:41,4

12 84 Кунина Кристина ВАО 1975 04:33,7 09:30,2 +02:00,6

13 90 Сидорова Лариса ЮЗАО 1974 04:20,3 09:32,3 +02:02,7

14 101 Маркова Оксана ТиНАО 1975 05:02,0 10:13,4 +02:43,8

15 83 Соболькова Татьяна ВАО 1978 04:49,6 10:17,3 +02:47,7

16 85 Кочнева Олеся ЮАО 1978 04:54,5 10:18,7 +02:49,1

17 77 Горянская Оксана СВАО 1975 04:56,8 10:44,3 +03:14,7

18 81 Неяскина Татьяна САО 1977 05:05,5 10:57,3 +03:27,7

19 74 Арнаут Неля ЮВАО 1979 05:16,5 11:00,1 +03:30,5

20 97 Козинова Любовь ЗАО 1973 05:14,9 11:02,5 +03:32,9

21 73 Хомякова Евгения ЮВАО 1972 05:13,1 11:20,3 +03:50,7

22 95 Пшеничникова Елена ЗЕЛАО 1978 05:26,2 11:51,0 +04:21,4

23 94 Пивоварова Лидия ЗЕЛАО 1973 05:43,1 12:16,5 +04:46,9

1 114 Фомина Ирина САО 1963 03:38,1 07:42,3

2 130 Тепеева Зинаида ЗЕЛАО 1965 03:51,6 08:14,7 +00:32,4

3 120 Чурбанова Екатерина ЮАО 1962 03:57,4 08:16,2 +00:33,9

4 125 Кириллова Марина ЮЗАО 1966 03:55,7 08:20,2 +00:37,9

5 132 Родченкова Марина ЗАО 1961 04:01,8 08:31,1 +00:48,8

6 123 Матвеева Елена ЮЗАО 1965 04:05,3 08:32,4 +00:50,1

7 117 Кунина Алла ВАО 1965 03:59,1 08:35,6 +00:53,3

8 115 Борисова Наталья САО 1967 04:05,8 08:39,0 +00:56,7

9 119 Янюшкина Ирина ВАО 1961 04:03,4 08:40,6 +00:58,3

10 129 Иванюшенкова Марина ЗЕЛАО 1963 04:09,3 08:46,8 +01:04,5

11 112 Толпегина Галина СВАО 1969 04:12,3 08:50,1 +01:07,8

12 135 Оленева Виктория ТиНАО 1960 04:17,3 08:55,2 +01:12,9

13 105 Короткова Алла СЗАО 1966 04:20,5 09:02,7 +01:20,4

14 121 Романова Ольга ЮАО 1965 04:15,2 09:04,8 +01:22,5

15 122 Перепёлкина Татьяна ЮАО 1967 04:35,2 09:39,1 +01:56,8

16 133 Свиридюк Татьяна ЗАО 1956 04:35,7 09:44,2 +02:01,9

17 106 Погребная Лилия СЗАО 1961 04:38,7 09:57,0 +02:14,7

18 111 Сорокина Нина СВАО 1965 04:51,8 10:18,2 +02:35,9

19 116 Сладкова Юлия САО 1963 04:41,1 10:39,2 +02:56,9

20 136 Ромашкина Ольга ТиНАО 1967 05:07,7 10:52,7 +03:10,4

21 118 Гусева Анна ВАО 1968 05:13,0 11:15,1 +03:32,8

22 108 Арефьева Наталья ЮВАО 1963 05:48,0 11:50,6 +04:08,3

23 109 Писковацкова Нина ЮВАО 1954 06:56,5 14:59,2 +07:16,9

24 110 Литвинова Светлана ЮВАО 1964 08:04,3 17:31,5 +09:49,2

ГЛАВНЫЙ СЕКРЕТАРЬ

Женщины 1969 г.р. и старше

Женщины 1979-1970 г.р.

Т.Н. ПОЗОЛОТИНА

ГЛАВНЫЙ СУДЬЯ

И.А. АРТАМОНОВА



 МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ФОК «Лазурный»  НАЧАЛО СОРЕВНОВАНИЙ: 12ч 20мин
 ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 29 августа 2020 г. ОКОНЧАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ: 13ч 40мин

Место Ст. номер Фамилия, имя Коллектив Год рожд. 1 км 2 км Результат Отстав.

1 159 Миронов Артем ЮЗАО 1998 02:58,8 06:01,4 09:07,3

2 153 Мартыненко Юрий ВАО 1995 03:02,6 06:03,2 09:13,4 +00:06,1

3 154 Ткачук Роман ВАО 1995 03:07,5 06:05,0 09:18,1 +00:10,8

4 157 Соколов Григорий ЮАО 1999 03:00,1 06:08,6 09:20,7 +00:13,4

5 143 Тунгусов Дмитрий ЮВАО 1991 03:05,5 06:11,4 09:24,4 +00:17,1

6 140 Худеев Илларион СЗАО 1995 02:57,2 06:01,6 09:28,1 +00:20,8

7 146 Коржов Сергей СВАО 1990 02:55,8 06:06,6 09:30,1 +00:22,8

8 142 Николаенко Александр СЗАО 1997 03:10,0 06:22,6 09:35,5 +00:28,2

9 160 Смирнов Кирилл ЮЗАО 1996 03:01,6 06:18,8 09:44,0 +00:36,7

10 152 Михайленко Сергей САО 1993 03:16,5 06:28,2 09:48,7 +00:41,4

11 165 Шаршовых Илья ЗЕЛАО 1992 03:20,3 06:27,5 09:58,3 +00:51,0

12 150 Самохин Павел САО 1997 03:21,3 06:32,9 10:05,1 +00:57,8

13 155 Давыдов Иван ВАО 1991 03:24,4 06:41,6 10:10,0 +01:02,7

14 170 Шварц Юрий ЗАО 1994 03:14,5 06:35,8 10:11,6 +01:04,3

15 287 Янюшкин Дмитрий ВАО-л 1992 03:25,7 06:47,1 10:12,7 +01:05,4

16 148 Малков Кирилл СВАО 1991 03:23,7 06:44,1 10:17,4 +01:10,1

17 141 Киктев Владимир СЗАО 1991 03:29,5 06:55,7 10:19,0 +01:11,7

18 169 Шевенев-Фоменко ВасилийЗАО 1992 03:27,3 06:53,0 10:23,6 +01:16,3

19 167 Асеев Дмитрий ЗЕЛАО 1990 03:22,7 06:45,7 10:26,0 +01:18,7

20 289 Кунин Иван ВАО-л 2002 03:24,2 06:47,6 10:26,5 +01:19,2

21 156 Рахимов Даниэль ЮАО 1996 03:08,1 06:37,7 10:26,7 +01:19,4

22 171 Ларюшкин Кирилл ТиНАО 1999 03:11,1 06:39,7 10:29,2 +01:21,9

23 161 Махаев Денис ЮЗАО 1997 03:12,7 06:42,7 10:31,0 +01:23,7

24 151 Эйсмонт Денис САО 1990 03:28,4 06:53,6 10:36,6 +01:29,3

25 288 Бояркин Максим ВАО-л 1993 03:31,2 07:02,0 10:44,5 +01:37,2

26 168 Мазур Алексей ЗАО 1990 03:36,2 07:20,4 11:06,0 +01:58,7

27 158 Ганушкин Владимир ЮАО 1999 03:41,1 07:35,4 11:30,4 +02:23,1

28 144 Нестеров Глеб ЮВАО 2001 03:24,6 07:17,4 11:31,7 +02:24,4

29 172 Чухчин Вадим ТиНАО 2000 03:43,3 07:35,9 11:37,0 +02:29,7

30 166 Демыгин Иван ЗЕЛАО 1998 04:15,8 09:07,6 13:51,5 +04:44,2

145 Ковгунов Андрей ЮВАО 2000 03:37,6 09:22,4

1 195 Тишакин Антон ЮЗАО 1988 02:57,8 06:08,3 09:14,3

2 192 Конякин Сергей ЮАО 1987 02:56,2 06:07,6 09:19,1 +00:04,8

3 176 Марченков Иван СЗАО 1985 02:59,3 06:14,2 09:25,8 +00:11,5

4 191 Лойко Андрей ЮАО 1988 02:55,6 06:13,3 09:27,5 +00:13,2

5 188 Сосногорский Виктор ВАО 1984 03:01,0 06:16,7 09:31,7 +00:17,4

6 203 Виноградов Егор ЗАО 1980 03:05,5 06:26,0 09:41,4 +00:27,1

7 177 Шевченко Сергей СЗАО 1981 03:07,2 06:25,6 09:44,1 +00:29,8

8 206 Париенко Артем ТиНАО 1988 03:04,2 06:26,4 09:51,3 +00:37,0

9 199 Сорокин Сергей ЗЕЛАО 1982 03:02,7 06:29,8 09:56,0 +00:41,7

10 190 Толстопятов Вадим ЮАО 1982 03:10,6 06:28,1 09:58,2 +00:43,9

11 181 Азарин Александр СВАО 1987 03:13,4 06:34,1 10:00,0 +00:45,7

12 193 Сазонов Олег ЮЗАО 1986 03:08,6 06:33,5 10:10,0 +00:55,7

13 202 Мащенко Александр ЗАО 1986 03:17,1 06:41,0 10:12,4 +00:58,1

14 184 Курлович Сергей САО 1985 03:15,0 06:42,8 10:17,5 +01:03,2

15 175 Сапелкин Михаил СЗАО 1982 03:18,8 06:50,6 10:35,0 +01:20,7

16 205 Швецов Александр ТиНАО 1985 03:12,0 06:51,5 10:38,0 +01:23,7

17 179 Бубко Николай ЮВАО 1987 03:26,3 06:55,8 10:40,5 +01:26,2

18 185 Семенченко Вадим САО 1983 03:27,5 06:57,7 10:44,2 +01:29,9

19 194 Новиков Сергей ЮЗАО 1984 03:23,4 06:54,8 10:46,1 +01:31,8

20 182 Ханков Александр СВАО 1989 03:24,8 07:02,7 10:53,3 +01:39,0

21 291 Краснов Андрей ЮЗАО-л 1984 03:21,5 07:02,2 10:54,7 +01:40,4

22 186 Чаплин Тимур САО 1986 03:29,4 07:04,6 10:56,3 +01:42,0

Городские финальные соревнования 

по легкоатлетическому кроссу 

Московской межокружной Спартакиады «Спорт для всех»

ОФИЦИАЛЬНЫЙ ПРОТОКОЛ РЕЗУЛЬТАТОВ

Мужчины 1989-1980 г.р.

ДИСТАНЦИЯ 3 КМ

Мужчины 2001-1990 г.р.

Не закончили дистанцию:



23 187 Смирнов Кирилл ВАО 1980 03:31,1 07:12,5 11:09,0 +01:54,7

24 200 Бредихин Владимир ЗЕЛАО 1980 03:35,3 07:42,5 11:56,6 +02:42,3

25 178 Швархалев Дмитрий ЮВАО 1986 03:36,8 07:53,1 12:36,1 +03:21,8

26 189 Аксенов Андрей ВАО 1988 03:52,1 08:18,1 12:50,1 +03:35,8

1 238 Зарипов Равиль ЗАО 1975 03:13,3 06:47,0 10:11,8

2 225 Лепихов Виталий ЮАО 1971 03:16,5 06:54,8 10:14,5 +00:02,7

3 228 Мухамедзарифов Фарид ЮЗАО 1973 03:16,2 06:52,5 10:19,6 +00:07,8

4 222 Гутюм Геннадий ВАО 1971 03:11,5 06:46,3 10:28,1 +00:16,3

5 211 Фадин Андрей СЗАО 1979 03:26,8 07:02,6 10:31,2 +00:19,4

6 212 Юдахин Владимир СЗАО 1978 03:12,3 06:51,3 10:32,2 +00:20,4

7 229 Жислин Иван ЮЗАО 1977 03:12,7 06:58,0 10:35,2 +00:23,4

8 216 Николаев Алексей СВАО 1974 03:22,2 07:01,2 10:40,5 +00:28,7

9 218 Ильин Василий СВАО 1978 03:30,3 07:07,7 10:41,2 +00:29,4

10 237 Метелкин Владимир ЗАО 1976 03:31,8 07:08,0 10:43,0 +00:31,2

11 240 Огурцов Александр ТиНАО 1978 03:33,5 07:08,5 10:46,1 +00:34,3

12 234 Рулев Сергей ЗЕЛАО 1975 03:23,5 07:07,1 10:51,1 +00:39,3

13 213 Косицын Сергей ЮВАО 1976 03:34,8 07:10,6 10:53,4 +00:41,6

14 241 Шубунов Александр ТиНАО 1975 03:37,8 07:23,1 10:56,6 +00:44,8

15 226 Иванов Владимир ЮАО 1974 03:21,7 07:10,8 10:59,4 +00:47,6

16 227 Хамурзов Владимир ЮАО 1979 03:25,0 07:22,7 11:05,3 +00:53,5

17 217 Зуев Георгий СВАО 1972 03:28,2 07:24,6 11:22,1 +01:10,3

18 230 Селиванов Александр ЮЗАО 1970 03:36,2 07:31,5 11:27,7 +01:15,9

19 242 Шибанов Александр ТиНАО 1971 03:46,0 07:39,0 11:32,6 +01:20,8

20 210 Юдчиц Андрей СЗАО 1972 03:41,8 07:38,5 11:34,7 +01:22,9

21 224 Бугаев Евгений ВАО 1971 03:52,2 08:07,6 12:17,1 +02:05,3

22 239 Куров Андрей ЗАО 1975 03:40,0 07:47,5 12:18,4 +02:06,6

23 220 Михов Николай САО 1977 03:48,4 08:09,5 12:33,3 +02:21,5

24 235 Баландин Евгений ЗЕЛАО 1977 04:30,1 08:53,6 13:09,5 +02:57,7

25 221 Ерофеев Андрей САО 1975 03:54,2 08:34,3 13:15,3 +03:03,5

26 223 Айзенберг Леонид ВАО 1972 04:06,4 08:52,1 13:52,1 +03:40,3

27 214 Аржаник Евгений ЮВАО 1979 05:21,1 10:55,0 16:39,7 +06:27,9

1 258 Шабунин Вячеслав ВАО 1969 03:16,5 06:41,3 09:59,5

2 245 Усачев Юрий СЗАО 1966 03:17,2 06:47,3 10:18,4 +00:18,9

3 261 Буравов Александр ЮАО 1969 03:21,8 06:51,3 10:23,1 +00:23,6

4 263 Сафанов Олег ЮЗАО 1958 03:22,6 07:03,5 10:47,3 +00:47,8

5 260 Чурбанов Игорь ЮАО 1962 03:28,3 07:13,3 10:56,0 +00:56,5

6 257 Волков Константин ВАО 1961 03:28,5 07:12,3 10:56,8 +00:57,3

7 272 Кокорев Михаил ЗАО 1965 03:31,8 07:23,2 11:17,0 +01:17,5

8 254 Сидоров Владимир САО 1964 03:33,2 07:30,4 11:25,0 +01:25,5

9 271 Сорокин Сергей ЗЕЛАО 1960 03:35,2 07:34,2 11:34,8 +01:35,3

10 269 Комарец Анатолий ЗЕЛАО 1969 03:39,2 07:38,6 11:42,6 +01:43,1

11 251 Нуриманов Ренат СВАО 1965 03:31,6 07:33,7 11:43,3 +01:43,8

12 256 Песляков Андрей САО 1962 03:48,4 07:49,0 11:58,7 +01:59,2

13 249 Любшов Андрей ЮВАО 1967 03:53,4 07:57,1 12:06,4 +02:06,9

14 262 Новосадов Виктор ЮАО 1961 03:48,6 08:01,1 12:11,7 +02:12,2

15 265 Югов Павел ЮЗАО 1955 03:50,6 07:59,2 12:24,1 +02:24,6

16 255 Веденеев Дмитрий САО 1966 03:51,7 08:05,3 12:27,5 +02:28,0

17 246 Кардашев Юрий СЗАО 1965 03:54,7 08:04,8 12:30,2 +02:30,7

18 281 Шундер Виктор СЗАО-л 1963 03:48,8 08:24,8 12:56,9 +02:57,4

19 253 Есаков Игорь СВАО 1969 03:49,2 08:16,6 12:58,4 +02:58,9

20 270 Евдокимов Николай ЗЕЛАО 1962 03:58,3 08:34,8 13:14,4 +03:14,9

21 275 Чиканов Юрий ТиНАО 1952 04:17,0 08:56,1 13:38,2 +03:38,7

22 248 Толочков Сергей ЮВАО 1959 04:13,1 09:03,3 14:00,3 +04:00,8

23 274 Кулешов Виктор ЗАО 1957 03:56,6 08:54,4 15:01,8 +05:02,3

24 300 Павловский Александр СЗАО-л 1957 04:57,0 10:30,2 16:10,3 +06:10,8

25 259 Стариков Андрей ВАО 1959 05:15,0 11:20,6 17:22,7 +07:23,2

Мужчины 1979-1970 г.р.

ГЛАВНЫЙ СЕКРЕТАРЬ

Т.Н. ПОЗОЛОТИНА

ГЛАВНЫЙ СУДЬЯ

И.А. АРТАМОНОВА

Мужчины 1969 г.р. и старше


