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1
 Расширенный лимит – 40 человек. 

https://forms.gle/qLrdWLBn2zsYKjWf9


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
2
 Любые виды палок: трекинг, скандинавская ходьба, лыжные и прочие. 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


