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Положение о проведении легкоатлетического забега
«Tour D’Shuya»

1. ПРЕДМЕТ НАСТОЯЩЕГО ПОЛОЖЕНИЯ
Настоящее положение является основным документом, регулирующим порядок проведения, права и обязанности организаторов и участников любительского легкоатлетического забега «Tour D’Shuya», далее «Марафон».
Место проведения старта: в районе п.Шуя (поля совхоза им.Зайцева)
Дата проведения: 12 сентября 2020 года

Дистанции: 5 километров; 10,5 километров; 21,1 километров; 42,2 километров.
2. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ

2.1. Регистрируясь на участие в «Марафон», участник принимает положения и правила, изложенные в настоящем документе. Соблюдение и принятие этих правил является основным требованием для участия в «Марафоне». Основные положения данного документа будут также озвучены на предстартовом брифинге.

2.2. Основными принципами «Марафон» являются справедливость и соблюдение правил и безопасность участников. Участникам запрещается получать преимущество перед другими спортсменами с нарушением правил. Спортсмены не могут препятствовать или угрожать другим участникам соревнований, либо мешать работе Организаторов. Спортсмены должны быть вежливыми по отношению к другим спортсменам, волонтерам, судьям, медицинским работникам, посетителям клуба которые не принимают участие в “Марафоне”. 
2.3. «Марафон» проводятся с целью развития массового спорта и привлечения населения к активному образу жизни, а также поддержания спортивной формы.

2.4. Контроль за соблюдением участниками «Марафона» настоящего положения осуществляются представителями «Организатора» и главным судьей «Марафона». Главный судья соревнований назначается «Организатором».

2.5. Каждый спортсмен сам отвечает за степень своей физической подготовки.

2.6. Любой участник, который представляет опасность для других участников, может быть снят с соревнований решением Главного Судьи.

2.7. Использование допинга запрещено.

2.8. «Организатор» оставляет за собой право вносить изменения в правила и положения, касающиеся времени и регламента проведения «Марафон», в любой момент.
2.9. Информация касательно «Марафон» размещенная в ВотСап, в соответствующей группе. 

2.10. Основная цель и основной приоритет «Марафона» – это получение максимального удовлетворения от процесса соревнований при сохранении здоровья всеми участниками. Следуя этой цели, настоятельно рекомендуем участникам помнить о вежливых и предельно дружелюбных взаимоотношениях как между спортсменами, так и с другими задействованными на них лицами.

2.11. «Организатор» оставляет за собой право не реагировать на замечания и апелляции со стороны спортсменов в том случае, если они высказаны неподобающим образом, либо в резкой или грубой форме.

2.12. Большинство волонтеров, задействованных в «Марафон» помогают спортсменам участвовать в старте на безвозмездной основе и являются родственниками, друзьями участников «Марафона». Все волонтеры проходят предварительный инструктаж перед «Марафоном». Однако помните, что не все они знают тонкости проведения соревнований. В случае возникновения недопонимания просим в корректной форме указать волонтерам на их ошибки либо недопустимость каких-то действий с их стороны.

3. В случае невозможности проведения «Марафона» по причине возникновения форс-мажорных обстоятельств, проведение «Марафона» будет отменено. 
4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ
3.1. Место проведения соревнований определяется «Организатором» и соответствует требованиям нормативных актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей.

3.2. Обеспечение медицинской помощи участникам соревнований возлагается на самих участников.

3.3. В целях безопасности во время нахождения на воде участникам не рекомендуется использование технических устройств, которые могут в любом случае быть охарактеризованы как «средства общения и развлечения». К ним относятся мобильные телефоны, коммуникаторы, пейджеры, mp3-плееры, видеокамеры и т.п. Невыполнение этого требования ведет к дисквалификации спортсмена.

3.4. «Организатор» в лице Главного судьи имеет право снять спортсмена с соревнований при наличии достаточных доказательств того, что дальнейшее участие может нанести непоправимый вред его здоровью.

4. Для участия в «Марафоне», при получении стартового пакета (п.6), участник обязан ознакомиться и подписать «Расписку об ответственности за собственное здоровье». Отказ участника от подписания данной расписки ведет к автоматическому запрету участия в «Марафоне». 
5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ МАРАФОН. ПОРЯДОК РЕГИСТРАЦИИ.
5.1. К участию в «Марафон» допускаются лица с 18 лет. 
5.2. Участникам младше 18 лет стартовые пакеты выдаются только в присутствии законных представителей.
5.3. Регистрация может быть закрыта ранее указанного на сайте времени в следующих случаях:

· по достижению лимита участников «Марафона».

5.4. «Организатор» оставляют за собой право отказать в регистрации участнику в случае обоснованных сомнений в том, что участник физически способен преодолеть дистанцию, либо если его участие несет угрозу его жизни и здоровью, либо в случае, если участие спортсмена в «Марафон» может нанести ущерб имиджу соревнований. В таком случае участнику предоставляется ответ по электронной почте с объяснением причин. Если на момент отказа участником оплачен стартовый взнос, то он возвращается ему в полном объеме.

5.5. После заполнения своих данных в своем личном кабинете на сайте «Организатора» и оплаты стартового взноса (п.5.6.) участник появляется в списках зарегистрированных участников.

5.6. Дополнительная регистрация в день старта не является обязательством «Организатора». При принятии решения о проведении дополнительной регистрации она проводится в месте выдачи стартовых пакетов уполномоченными представителями «Организатора».

6. ДИСТАНЦИИ. ЛИМИТ УЧАСТНИКОВ. ЛИМИТ ВРЕМЕНИ. СТАРТОВЫЙ ВЗНОС. ТРАССА.
6.1. Забег проводится на следующих дистанциях: 5 километров; 10.5 километров; 21,1 километр; 42,2 километра.
6.2. Время старта забегов: 42,2 км – 8:00; 21,1 км  - 10:00; 10,1 км – 10:00; 5 км – 11:00. 

6.3. Лимит участников 50 человек.
· Лимит времени:  5 километров – 45 минут;  10 км - 1 час 30 минут; 21.1 км – 3 часа; 42,2 км – 6 часов. 

6.4. Стартовый взнос  - участие в «Марафоне» платное. Средства идут на финансирование организационных расходов по проведению «Марафон». Ответственность за прием и расходование стартовых взносов несет «Организатор». Оплата стартового взноса происходит при регистрации участника, п.4.

6.5. При оплате стартового взносу участник получает:

· право участвовать в «Марафоне»;
· питание на трассе (вода, кола, бананы, апельсины); 
· питание после финиша (вода, кола, чай, фрукты, пироги, печенье и др.);

· медаль финишера. 
6.6. Стоимость стартового взноса - 500 руб. 
6.7. Маршрут забега. Маршрут забега в «Марафоне» 12.09.2020 будет проведен по полям Совхоза им. Зайцева. Маршрут согласован с директором Совхоза. Весь маршрут «Марафона» по покрытию асфальт, и представляет из себя 2 петли с 2 дополнительными разворотами. Ориентировочная схема маршрута представлена ниже, добавится одна петля.  
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6.8. Место старта/финиша указано на схеме. Место старта: Шуйское сельское поселение Прионежский район, Республика Карелия, Россия; координаты: 61.905292, 34.204255.
6.9. Забег проходит по дорогам с асфальтовым покрытием, навигация осуществляется при помощи волонтеров, разметки и указателей.
7. СТАРТОВЫЙ ПАКЕТ УЧАСТНИКА. ВЫДАЧА СТАРТОВОГО ПАКЕТА

7.1. При оплате стартового взносу участник получает право участвовать в «Марафон», а также получает стартовый пакет в который входит:

· стартовый номер участника;
· булавки для крепления номера;
· медаль финишера;

· вода на и после дистанции; 

· питание после окончания дистанции.
7. ХРОНОМЕТРАЖ

9.1. Основной хронометраж времени контролирует Главный судья.
9.2. Каждый участник контролирует свое время и расстояние забега по средствам электронных гаджетов (спортивные часы) и спортивных приложений, например Strava. 
10. CУДЕЙСТВО. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ. НАГРАЖДЕНИЕ

10.1. Главный судья определяет победителей и призеров «Марафона».

10.2. Главный судья соревнований имеет право дисквалифицировать участников соревнований при нарушении следующих правил:

· прохождение неполной дистанции;
· отсутствие стартового номера;
· грубое и не уважительное поведение по отношению к другим участникам «Марафона», волонтерам и представителям «Организатора»
10.3. В случае очевидных признаков неспособности участника финишировать, главный судья также вправе снять участника с дистанции, при этом такой участник признается не финишировавшим, статус DNF.

10.4. По итогам «Соревнований» формируется финишный протокол.

10.5. Статусы финишного протокола:

· время прохождения дистанции;

· DQF - участник дисквалифицирован;

· DNF - участник не финишировал;

· DNS - участник не стартовал.
Соревнования проводятся на территории п.Шуя. Подавляющее большинство жителей хорошо и с пониманием относится к проведению нашего старта. Однако помните, что не все местные жители в курсе, что проводятся соревнования. Не все местные жители вообще любят спорт. И не все местные жители рады, что спорт таким образом бесцеремонно вторгается в их размеренный быт. Поэтому настоятельно просим по возможности не допускать возникновения конфликтных ситуаций.

