13 сентября (воскресенье) 2020 Забег по пересеченной местности «ShapkiPicniс-Trail» 
Место проведения: Ленинградская область, поселок Шапки,                                       ул. Железнодорожный проезд, д.10 - База активного отдыха «Пикник».  
Трасса на дистанции на 500 м, 3 км, 6 км, 12 км будет проходить
 по грунтовым дорогам, лесным тропам, через грязь и т.д.
Начало дистанции 3 и 6 км совмещённые. Далее 6 км уходит на большой круг. 3 км -круг малый. Финиш совмещен. 12 км - это 2 круга по 6 км.
500 метров дети –  на территории базы «Пикник».
Сайте o-time https://reg.o-time.ru/start.php?event=20115                      РЕГИСТРАЦИЯ УЖЕ ОТКРЫТА – так же на сайте Положение по забегу и схемы трасс. 
VK группа «Здоровое поколение»  https://vk.com/zdorovoe_pokolenie_kolpino – информация по забегу, схемы трасс, ссылка на регистрацию. 
6.1. Расписание:
    13 сентября 2020
10.00 - Открытие стартово-финишного городка, начало работы секретариата и камеры хранения.
10.00 - 11.00 Выдача стартовых пакетов зарегистрированным участникам и регистрация на месте.
11.15 - разминка
11.30 - старт на 500 м
11.45- награждение участников забега на 500 м.
12.00 - старт на дистанции 3 км
12.30 - старт на дистанции 6 км
12.45 - старт на дистанции 12 км
14.00 - награждение победителей на дистанции 3, 6,12 км.
    14.30 - Закрытие финиша и соревнований
Для получения стартового пакета, включающего стартовый номер Соревнования, участник должен предоставить следующие документы:
- Паспорт или иной документ, удостоверяющий личность и подтверждающий
- Договор страхования жизни и здоровья на день проведения соревнований.   
- Оригинал расписки об ответственности (см. Приложение №1 к Положению).
Несовершеннолетние участники Соревнований будут допущены только в присутствии ответственного лица (родитель или тренер), который заполнит расписку (Приложение 1 к текущему положению).

8.Регистрация участников
8.2. Участники на 500 м. принимают участие без стартового взноса. 
8.3. Стартовый взнос для дистанции 3 км составляет:
-при	регистрации до 13.08.2020 - 200 рублей;
-при регистрации 14.08.2020 - 11.09.2020 - 300 рублей;
-при регистрации на месте 13.09.2020 - 500 рублей.
8.4. Стартовый взнос для дистанции 6 км составляет:
-при	регистрации до 13.08.2020 - 400 рублей;
-при регистрации 14.08.2020 - 11.09.2020 - 500 рублей; 
-при регистрации на месте 13.09.2020 -700 рублей.
8.5. Стартовый взнос для дистанции 12 км составляет:
-при	регистрации до 13.08.2020 - 800 рублей;
-при регистрации 14.08.2020 - 11.09.2020 - 900 рублей;
-при регистрации на месте 13.09.2020 -1 100 рублей.

В Соревновании на дистанции 500 км каждый участник соревнований, награждается сладким подарком, без учета результата.

12.4. В Соревновании на дистанции 3, 6, 12 км победители и призёры в каждой возрастной группе награждаются грамотами, медалями.
    Памятными призами награждаются победители в каждой возрастной группе
12.5. Все участники забегов на 3, 6, 12 км на финише награждаются медалями.
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