
 

РАСПИСАНИЕ ЗАБЕГОВ 

 

Время 
старта 

Номера Возрастная группа Дистанция 

13:15 
31-47 женщины 1964 г.р. и старше 

500м 

6-24 мужчины 1959 г.р. и старше 
13:20 52-79 девочки 2014 г.р. и младше 
13:25 115-179 мальчики 2014 г.р. и младше 
13:30 80-114 девочки 2012-2013 г.р. 
13:35 183-322 мальчики 2012-2013 г.р. 
13:40 325-377 девочки 2010-2011 г.р. 
13:45 378-434 мальчики 2010-2011 г.р. 
13:50 435-477 девочки 2008-2009 г.р. 
13:55 478-536 мальчики 2008-2009 г.р. 

14:15 
537-564 девушки 2006-2007 г.р. 

2500м 
565-604 юноши 2006-2007 г.р. 
605-618 девушки 2004-2005 г.р. 
619-636 юноши 2004-2005 г.р. 
637-649 девушки 2002-2003 г.р. 
650-664 юноши 2002-2003 г.р. 

14:30 

665-707 женщины 1985-2001 г.р. 

5000м 

708-772 мужчины 1985-2001 г.р. 
773-818 женщины 1975-1984 г.р. 
819-859 мужчины 1975-1984 г.р. 
860-867 женщины 1965-1974 г.р. 
868-886 мужчины 1965-1974 г.р. 
887-892 женщины 1955-1964 г.р. 
893-904 мужчины 1955-1964 г.р. 
905-913 женщины 1945-1954 г.р. 
914-924 мужчины 1945-1954 г.р. 
930-933 женщины 1944 и старше 
925-929 мужчины 1944 и старше 


