 ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении Первого Старорусского полумарафона 2021
I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
· пропаганда бега, физической культуры, здорового образа жизни. 

· приобщение к оздоровительным, спортивным мероприятиям и традициям культуры жителей города Старая Русса, Новгородской области, Северо-Западного региона и других регионов Российской Федерации.

· взаимопонимание и единения поколений

· знакомство жителей России с историческим и культурным наследием Старой Руссы как одного из богатейших городов средневековой Руси.

· привлечение населения к занятиям физической культурой и спортом, здоровому образу жизни, для развития массового спорта 
II.ОРГКОМИТЕТ И ПОДДЕРЖКА
Общее руководство подготовкой и проведением мероприятия осуществляется:

1) Общественной организацией «Союз предпринимателей Новгородской области» в лице председателя Койкова Дмитрия Александровича и члена Совета Союза Володина Алексея Михайловича, а также Ефимовым Андреем Владимировичем
Мероприятие проводится при поддержке Комитета по физической культуре и спорту Старорусского муниципального района 
III. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ
Полумарафон состоится 24 апреля 2021 года

Место проведения мероприятия: улицы города Старая Русса Новгородской области.
Движение автотранспорта ограничено на все время проведения соревнований.  Время закрытия финиша по последнему участнику. Награждение производится сразу после финиша участников на каждой дистанции.
IV. ДИСТАНЦИИ
Пробег проводится на дистанциях:
ПОЛУМАРАФОН (21,1 км) – соревновательный забег со стартовым взносом
10 км – соревновательный забег со стартовым взносом
5 км – соревновательный забег со стартовым взносом

4) Детский забег на 1 км — соревновательный забег со стартовым взносом
Организаторы оставляют за собой право внесения изменений в карту маршрута.
V. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ
Каждый участник соревнований самостоятельно проходит необходимое медицинское обследование для получения допуска к участию на выбранной дистанции. Документом на допуск к соревнованиям является медицинская справка, отвечающая следующим требованиям:

1) Дата выдачи медицинской справки не ранее 24 октября 2020 года

2) Фамилия, имя, отчество участника, зафиксированные на медицинской справке, должны быть идентичны фамилии, имени и отчеству в документе, удостоверяющем личность участника.

3) На справке присутствует формулировка «Допущен к участию в соревнованиях по бегу на дистанцию ______» (необходимо указать выбранную дистанцию)

4) На справке поставлена подпись врача, печать врача, печать медицинского учреждения, в котором участник проходил обследование

Все расходы по медицинскому обследованию и получению медицинского допуска возлагаются на участников соревнований.

По всей трассе дистанции организовано дежурство волонтеров, в задачи которых входит:

1) Экстренная связь с полицией в случае возникновения необходимости ее вмешательства

2) Экстренная связь со «Скорой помощью» для оказания помощи участникам соревнований и зрителям

3) Регулирование зрительских потоков для недопущения возникновения опасных ситуаций

4) Оказание иной помощи участникам и зрителям.
VI. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ
Допуск участников
К участию в пробеге на дистанции 5, 10 и 21,1 километр допускаются все желающие, прошедшие регистрацию на сайте russiarunning.com  и предоставившие медицинскую справку о допуске к соревнованиям, полученную не позднее, чем за полгода до мероприятия. 

1) Максимальное количество участников на дистанции 21,1 км составляет 400 человек

2) Максимальное количество участников на дистанции 10 км составляет 350 человек

3) Максимальное количество участников на дистанции 5 км составляет 300 человек

4) Максимальное количество участников на детской дистанции составляет 150 человек
Регистрация 
Электронная регистрация для участников на дистанции  21,1 км, 10 км, 5 км и на детскую дистанцию будет проводиться на сайте: russiarunning.com
При регистрации участник обязан указать фамилию и имя в соответствии с удостоверением личности.
Участник считается зарегистрированным, если он заполнил регистрационную форму и оплатил стартовый взнос. 
Каждый участник прошедший регистрацию получает именной стартовый номер c чипом.
Оплаченная регистрация на соревнование отмене не подлежит, регистрационный взнос не возвращается.

Выдача номеров будет производиться:

23.04.2021 в Городском центре туризма города Старая Русса по адресу Воскресенская улица, дом 6 в период с 10:00 до 18:00, а также в день соревнований 24.04.2021 в стартово-финишном городке. Для получения стартового пакета участник должен предъявить:

1) Документ, удостоверяющий личность

2) Оригинал медицинской справки, в которой указано, что участник допущен к соревнованиям по бегу на выбранную дистанцию. Справка должна быть выдана не ранее чем за полгода до проведения соревнования. Оригинал справки не возвращается. Для того, чтобы сохранить оригинал справки для участия в других соревнованиях, участник имеет право предъявить копию и оригинал. В этом случае производится идентификация копии и оригинала медицинской справки, оригинал возвращается участнику, а копия остается у организаторов соревнования.

Стоимость стартового взноса
	
	Полумарафон
	10 километров
	5 километров
	Детский забег

	До 30.11.2020
	1550 руб.
	1450 руб. 
	1200 руб.
	700 руб. 

	До 31.12.2020
	1650 руб.
	1550 руб.
	1300 руб. 
	700 руб. 

	До 31.01.2021
	1700 руб.
	1600руб.
	1400 руб.
	700 руб.

	До 28.02.2021
	1750 руб.
	1650 руб.
	1500 руб.
	700 руб.

	До 31.03.2021
	1800 руб.
	1700 руб.
	1600 руб.
	700 руб.

	До 12.04.2021
	1990 руб.
	1850 руб.
	1700 руб.
	700 руб.


В случае отказа участника от участия в соревновании оплаченный стартовый взнос не возвращается.

Контрольное время преодоления дистанций:

1) Полумарафон: 3 часа

2) 10 километров: 1,5 часа

3) 5 километров: 1 час

Состав стартового пакета участника включает:

1) Индивидуальный номер с указанием дистанции

2) Чип для индивидуального хронометража

3) Бирка для сдачи вещей в камеру хранения

4) Раздаточные материалы партнеров мероприятия 
VII. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ, НАГРАЖДЕНИЕ.
Победители определяются по лучшему времени прохождения дистанции.

Всем финишировавшим мужчинам и женщинам на всех дистанциях вручается памятная медаль. Участникам, финишировавшим на детской дистанции, также вручается памятная медаль финишера.

Награждение абсолютных победителей и призеров пробега – на месте финиша.

Призовой фонд формируется из призов партнеров соревнований.
VIII. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Все расходы, связанные с участием в Первом Старорусском полумарафоне несут сами участники.

Расходы, связанные с организацией соревнований, формируются из средств, собранных со стартовых взносов участников.

IX ФОТО- И ВИДЕОСЪЕМКА
В соответствии с Федеральным Законом № 329-ФЗ от 04.12 2007 «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» организаторам принадлежат все права на освещение соревнований посредством видео или фотосъемки. Использование видео и фотосъемки в коммерческих целях допускается только с письменного разрешения организаторов

              X. ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ УЧАСТНИКОВ.
Организаторы и судейская бригада имеют право дисквалифицировать участника, если:

· Он не соблюдает правила соревнований, мешает другим участникам 

· Он препятствует проведению соревнования.

· Он участвует под стартовым номером, зарегистрированным на другого участника; 

· Он участвует без стартового номера; 

· Он произвел внесения любых изменений в стартовый номер участника; 

· Он начал забег до официального старта Соревнования, после закрытия старта или не пересек линию старта; 

· Выявлен факт сокращения дистанции; 

· Участник использовал любые механические средства передвижения; 
·  врач Соревнования принял решение о снятии участника с дистанции по состоянию здоровья;

· участник не укладывается в контрольное время закрытия участков дистанции Соревнования; 

· участник финишировал после закрытия финиша. 

