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Положение
о проведении соревнований по трейлраннингу "Подснежники"
в окрестностях г. Благовещенска

15 мая 2021 года

ВВЕДЕНИЕ
Соревнования по трейлраннингу "Подснежники" в окрестностях г.Благовещенска (далее - забег) проводятся согласно календарному плану Амурской региональной физкультурно-спортивной общественной организации клуб любителей бега "Бег к мечте" на 2021 год (далее - КЛБ).

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Популяризация и развитие трейлраннинга как спортивной дисциплины, подразумевающей бег по природному рельефу в свободном темпе или в рамках соревнования;
привлечение населения к активному отдыху и здоровому образу жизни;

выявление сильнейших спортсменов;

повышение мастерства спортсменов;

пропаганда физкультуры и здорового образа жизни.

ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Дата: 15 мая 2021 г.
Место: г. Благовещенск, пос. Моховая падь, т/б “Снежинка”.

Организаторы не исключают перенос сроков проведения спортивного мероприятия на более поздние.
РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ ЗАБЕГА
Общее руководство осуществляется управлением по физкультуре, спорту и делам молодежи совместно с КЛБ.

Руководитель соревнований – Попова Альбина Михайловна.
Главный судья соревнований – Логинова Светлана Викторовна.

ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТИЮ В ЗАБЕГЕ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА
К участию в забеге допускаются все желающие, в том числе и иностранные граждане, принимающие правила организации забега, не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья, прошедшие предварительную регистрацию и оплатившие стартовый взнос, а также имеющие медицинскую справку, разрешающую участие в соревнованиях и страховку от несчастных случаев.
Участники, не достигшие на день забега возраста 18 лет, допускаются к старту только в присутствии родителя, законного представителя или тренера (с предъявлением соответствующих документов) и при условии заполнения родителем или законным представителем расписки об ответственности за такого участника. Форма расписки предоставляется организаторами.
При получении стартового номера, каждый участник обязан подписать заявление, в соответствии с которым он берет на себя ответственность за состояние своего здоровья, подтверждает отсутствие противопоказаний, препятствующих участию в мероприятии, а также полностью снимает с организаторов забега ответственность за возможный ущерб здоровью, полученный им во время мероприятия.
Обязательным условием участия на длинной дистанции является наличие на старте питьевой воды (не менее 0,5 литра) и трека трассы у участника. Не выполнивших это требование спортсменов организаторы вправе не допустить до соревнований.

Сопровождение участников забега с целью передачи им питания и воды не допускается.
В случае, если участник решил прервать забег, он должен проинформировать об этом волонтера или судью.

Организаторы и судьи мероприятия вправе отозвать участника с трассы, если они сочтут это необходимым.

Организаторы и судейская бригада имеют право дисквалифицировать участника, если:

· мешает другим участникам или иным образом препятствует проведению забега;
· начал забег до официального старта, либо после закрытия стартового коридора;

· не прошел регистрацию перед входом в стартовый коридор;

· начал забег не из стартового коридора;

· сократил дистанцию, используя маршрут, не предусмотренный организаторами;

· преодолел дистанцию, на которую не был зарегистрирован;

· не уложился во временной лимит преодоления дистанции;

· преодолел дистанцию под номером другого участника;

· использовал подручное средство передвижения (велосипед, самокат, автомобиль, сани, снегоход и т.п.);

· преодолел дистанцию без официального номера соревнования, либо номер был скрыт под одеждой;

· не был зафиксирован судьями соревнований, на каком-либо из контрольных пунктов дистанции.
МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ И ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ

Медицинское обеспечение мероприятия осуществляет врач соревнований.

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно постановлению Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 года № 353 "Об утверждении правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований", а также требованиям правил по соответствующим видам спорта.

Медицинское сопровождение соревнований обеспечивается в соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ от 01.03.2016 № 34 н.

Соревнования проводятся при соблюдении регламента по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения covid-19 от 31.07.2020 года. Также при соблюдении дополнений и изменений в регламент по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения covid-19 от 19.08.2020 года.

Контроль за выполнением требований безопасности возлагается на главного судью соревнований.
ГРУППЫ УЧАСТНИКОВ И ДИСТАНЦИИ
Участники забега делятся на две группы: мужчины и женщины, без разделения по возрастам.
Дистанции:

короткая – 9-12 км; 

длинная – 20-25 км.
Лимит времени на прохождение короткой дистанции - 120 минут.

Лимит времени на прохождение длинной дистанции - 240 минут.

Трасса забега промаркирована на всем протяжении красно-белой лентой с правой стороны.
Треки короткой и длинной дистанции забега будут опубликованы на сайте www.begkmechte.ru не позднее 23 апреля 2021 года.

ЗАЯВКИ И РЕГИСТРАЦИЯ
Заявки на участие принимаются до 10 мая 2021 г. через сайт https://russiarunning.com/.
Общий лимит участников 150 человек.
Выдача номеров и стартовых пакетов будет проходить 15 мая 2021 г. на месте старта.

Выдача номеров заканчивается за 30 минут до начала старта. Не прошедшие регистрацию к участию не допускаются.
ПРОГРАММА
	8:00 - 9:30
	Выдача номеров и стартовых пакетов участникам забега на длинную дистанцию.

	9:30 - 9:45
	Брифинг для участников забега на длинную дистанцию.

	9:45 - 9:55
	Разминка.

	10:00
	Старт на длинную дистанцию.

	8:00 - 11:00
	Выдача номеров и стартовых пакетов участникам забега на короткую дистанцию.

	11:00 - 11:15
	Брифинг для участников забега на короткую дистанцию.

	11:15 - 11:25
	Разминка.

	11:30
	Старт на короткую дистанцию.

	13:30
	Закрытие финиша короткой дистанции

	14:00
	Закрытие финиша длинной дистанции

	14:00
	Награждение участников.


СТАРТОВЫЙ ВЗНОС
Зарегистрированным считается участник, который подал заявку и оплатил организационный взнос 1700 рублей.
Членам клуба "Бег к мечте" предоставляется скидка 15%.
Мужчинам старше 60 лет и женщинам старше 55 лет предоставляется скидка 50%.

В плату за участие входит подготовка трассы, стартовый номер, судейство, хронометраж, питание на длинной дистанции и финише, медаль финишера, футболка участника забега, награды победителям.
При отмене забега (форс-мажор) стартовый взнос не возвращается.
Возврат стартового взноса участнику, не вышедшего по каким-либо причинам на старт, не предусмотрен.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ
Победители определяются по наименьшему времени прохождения дистанции.

Награждение деньгами проводится на дистанциях в абсолютном зачете среди мужчин и женщин.

	Короткая дистанция
	Длинная дистанция

	
	Мужчины
	Женщины
	Мужчины
	Женщины

	III
	1700
	1700
	2500
	2500

	II
	2500
	2500
	3700
	3700

	I
	3500
	3500
	5000
	5000


По возрастным группам награждение не проводится.
В случае неявки победителя или призера на церемонию награждения, организаторы оставляют за собой право распорядиться призами по своему усмотрению.

Победители также награждаются медалями и грамотами управления по физической культуре, спорту и делам молодежи и призами, учрежденными организаторами и партнерами забега.

Организаторы оставляют за собой право увеличить денежные призы в случае появления дополнительных источников финансирования соревнований.
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ
Участники освобождают организаторов от любой материальной, гражданской или уголовной ответственности в случае телесного повреждения или материального ущерба, понесенного ими в течение кроссового забега.
АВТОРСКИЕ ПРАВА НА ФОТО И ВИДЕОМАТЕРИАЛЫ
Каждый участник отказывается от любых претензий к организаторам и партнерам относительно авторских прав на фото и видеоматериалы, снятые во время кроссового забега, без каких-либо ограничений во времени, по типу носителя, по количеству или по средству распространения.
ФИНАНСИРОВАНИЕ
Расходы связанные с предоставлением наградной атрибутики (грамоты, медали,) осуществляет управление по физической культуре, спорту и делам молодежи администрации города Благовещенска.
Расходы связанные с оплатой стартовых взносов, суточные в пути, страхование жизни и здоровья, проезд, питание, проживание, прокат необходимого снаряжения несут командирующие организации или сами участники.
Все остальные расходы по подготовке мероприятия (оплата рабочей и судейской бригады питание по трассе, награждение победителей и призеров денежными призами, и участников, памятные призы, медицинское сопровождение) за счет средств организаторов мероприятия.
Организаторы оставляют за собой право изменить условия и программу кроссового забега в зависимости от числа участников, погодных условий и других форс-мажорных обстоятельств.
