
 



 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ 

 ВАЖНО!!! 

Соблюдение эпидемиологических требований по противодействию и 

распространению на территории Архангельской области  

новой коронавирусной инфекции (COVID-19) 

Участники должны соблюдать требования, указанные ниже. В частности, обработка 

рук антисептиками, соблюдение социальной дистанции, масочный режим, перед входом в 

помещение обязательно измерять температуру. За нарушение любого из перечисленных 

пунктов, относящихся к гигиене участников пробега, участник снимается с соревнований. 

Организаторы соревнований: 

 обеспечивают среди участников и персонала, входящих на объект, термометрию с 

использованием бесконтактных термометров; 

 обеспечивают условия для гигиенической обработки рук с применением кожных 

антисептиков на объекте спорта; 

 обязывают участников и обслуживающий персонал использовать средства 

индивидуальной защиты, за исключением соревновательной деятельности (для 

спортсменов и спортивных судей); 

 исключают проведение церемоний открытия и закрытия Соревнований; 

 проводят награждение без тактильных контактов с соблюдением социальной 

дистанции; 

 организовывают работу комиссии по допуску участников с учетом санитарно-

гигиенических требований и необходимого временного интервала приема документов 

для каждой команды, обеспечив участие в работе комиссии одного представителя от 

команды; 

 составляют график прибытия участников (команд) на объект спорта или в места 

проведения Соревнования с временным интервалом между участниками (командами) 

из разных субъектов Российской Федерации, необходимым для проведения 

последовательного входа, контроля термометрии и подготовки к Соревнованию; 

 на объекте спорта исключают совместное использование раздевалок разными 

командами (1 команда – 1 раздевалка). В случае невозможности отдельных раздевалок 

составляет график забегов с учетом использования отдельных раздевалок и графика 

Соревнований, прибытия участников (команд); 

 перед открытием объекта спорта и в ежедневном режиме проводят генеральную 

уборку помещений и обработку спортивного инвентаря с применением 

дезинфицирующих средств, активных в отношении вирусов; 

 ограничивают вход на территорию объекта спорта лиц, не связанных с обеспечением 

соревновательного процесса; 

 проводят дезинфекционную обработку каждые 2 часа раздевалок, туалетных комнат, 

контактных поверхностей (поручни, ручки дверей, перила и др.). 

 

Участие в соревнованиях является добровольным и осуществляется  

на основании личного согласия участника.  
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К участию в Соревнованиях допускаются: 

- юноши и девушки 2008 – 2009 года рождения; 

- юноши и девушки 2006 – 2007 года рождения; 

- юноши и девушки 2004 – 2005 года рождения; 

- мужчины и женщины 2003 – 1982 года рождения; 

- мужчины и женщины 1981 – 1972 года рождения; 

- мужчины и женщины 1971 – 1962 года рождения; 

- мужчины и женщины Ветераны 1961 года рождения и старше. 

 

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

15 мая 2021 года, старт в 13:00 ч. 

 

№ Дистанция Категория Год рождения участника 

1 5 км. Юноши и Девушки 2008 - 2009 г.р. 

2 5 км. Юноши и Девушки 2006 – 2007 г.р. 

3 5 км. Юноши и Девушки 2004 – 2005 г.р. 

4 5 км. Мужчины и Женщины 2003 – 1982 г.р. 

5 5 км. Мужчины и Женщины 1981 – 1972 г.р. 

6 5 км. Мужчины и Женщины 1971 г.р. и старше 

7 10 км. Мужчины и Женщины 2003 – 1982 г.р. 

8 10 км. Мужчины и Женщины 1981 – 1972 г.р. 

9 10 км. Мужчины и Женщины 1971 – 1962 г.р. 

10 10 км. Мужчины и Женщины 1961 г.р. и старше 

11 21 км. Мужчины и Женщины 2003 – 1982 г.р. 

12 21 км. Мужчины и Женщины 1981 – 1972 г.р. 

13 21 км. Мужчины и Женщины 1971 – 1962 г.р. 

14 21 км. Мужчины и Женщины 1961 г.р. и старше 

 

 6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ  

Победители, призёры и остальные участники Соревнований определяются по 

лучшему времени, в соответствии с Правилами соревнований по лёгкой атлетике. 

 

6.1 КОМАНДНЫЙ ЗАЧЁТ 

В командном зачёте в рамках «Кубка Севера» участвуют коллективы физкультуры. 

Состав команды 7 человек независимо от пола и возраста участников. Подсчёт результатов 

будет производиться по 3 лучшим результатам членов команды независимо от 

представленных дистанций. Отдельно будет производиться награждение в командном зачёте 

и пройдёт на пробеге в честь Н. Кашина 6 июня 2021 г. 

 

7. НАГРАЖДЕНИЕ 

В соревнованиях победители и призёры награждаются грамотами и медалями, а так 

же памятной атрибутикой и призами партнёров забега. 

 

8. МЕДИЦИНСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 

Ответственность за здоровье и уровень спортивной и психологической 

подготовленности к соревнованиям несут сами участники. 

Обеспечение медицинскими и профилактическими средствами участников 

соревнований производится, при необходимости, самими участниками соревнований либо 

медицинским работником, присутствующим на пробеге. 
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Каждый участник должен иметь медицинский допуск, заверенный подписью и 

печатью специалиста и организации, осуществляющих медицинский контроль на 

территорий муниципальных образований Архангельской области. 

 

9. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
Финансовое обеспечение расходов по организации и проведению соревнований 

осуществляет ГАПОУ АО «Вельский сельскохозяйственный техникум имени Г. И. 

Шибанова», отдел по физической культуре и спорту администрации Вельского 

муниципального района Архангельской области, партнёры пробега. 

 

 

10. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

Общественный порядок и безопасность во время проведения спортивного 

мероприятия осуществляют судейский корпус и волонтеры, а также ОМВД России по 

Вельскому району (по согласованию). Инструктаж по обеспечению общественного порядка 

и общественной безопасности при проведении спортивного мероприятия с судьями и 

обслуживающим персоналом в соответствии с утвержденной Инструкцией и Правилами 

проведения соревнований проводит главный судья соревнований.  

 

11. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ  

Именные заявки на участие подаются в отдел по физической культуре и спорту 

администрации Вельского муниципального района, т. 8 (81836) 6-10-13; 

velsksport@yandex.ru. 

Участники соревнований должны иметь при себе документы, удостоверяющие 

личность. 

 

Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования. 

 


