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1.Общие положения 

Официальное физкультурное мероприятие Республики Карелия Региональный 
фестиваль бега "ЗаБег.РФ. RunKarjala",  включенное в настоящее Положение (далее – 
мероприятия), проводятся согласно решению Фонда территориального развития 
«Карьяла» (Карелия)» (далее – Фонд «Карьяла») и Мероприятие проводится, в 
соответствии Календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий Республики Карелия на 2021 год, утверждённый приказом 
Министерства спорта Республики Карелия № 377 от 01.12.2020 г. 

Настоящее Положение является основанием для командирования команд, 
спортсменов, тренеров, представителей, судей и специалистов на  мероприятие. 

 

2. Цели и задачи 
- пропаганда массового спорта и популяризация оздоровительного бега; 
- определение победителей забега; 
- сохранение карельской культуры и развитие событийного туризма; 
- формирование бережного отношения к природным ресурсам; 
- развитие сельских территорий и формирование бренда Карелии. 
 

3. Права на проведение соревнований и организаторы 

Общее руководство подготовкой и проведением Фестиваля осуществляют Фонд 
«Карьяла», ООО «ШКОЛА ЛИДЕРОВ» при поддержке Министерства спорта 
Республики Карелия и Администрации Петрозаводского городского округа. 
Основным организатором Фестиваля является Фонд «Карьяла». 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию. 
Состав судейской коллегии утверждается до начала проведения Фестиваля Приказом 
ООО «Школа лидеров». 

Права и обязанности Министерства спорта Республики Карелия как организатора 
по непосредственному проведению мероприятия возлагаются на Автономное 
учреждение Республики Карелия «Центр спортивной подготовки» (далее - АУ РК 
«ЦСП») на основании Приказа Министерства спорта Республики Карелия об 
утверждении государственного задания. 

Соорганизатором мероприятия Муниципальное учреждение «Дирекция 
спортивных сооружений» 

 
4. Сроки и место проведения 

Региональный фестиваль бега «Полумарафон ЗаБег. RunKarjala 2021» (далее - 
Фестиваль) проводится 28-30 мая 2021 года в Петрозаводском городском округе 
Республики Карелия (28-29 мая получение стартовых пакетов). 

 
5. Программа мероприятия 

 
30 мая 



Время мероприятие 
8.00 Начало Фестиваля 
8.30 Старт забега на 1 км 
8.50 Торжественное открытие Фестиваля 
9.00 Старт забега на 21,1 км  
9.20 Старт забега на 10 км  
9.45 Старт забега на 5 км  
10.00 Старт Марша здоровья 
10.30-12.30 Награждение победителей и призеров 
13.00 Закрытие фестиваля 
 

6. Требования к участникам мероприятия 
 

6.1. К участию в Соревновании на дистанцию 21,1 км допускаются все 
желающие в возрасте от 18 лет и старше. 

6.2. К участию в Соревновании на дистанцию 10 км допускаются все желающие 
в возрасте от 18 лет и старше. 

6.3. К участию в Соревновании на дистанцию 5 км допускаются все желающие 
в возрасте от 16 лет и старше.  

6.4. К участию в Соревновании на дистанцию 1 км допускаются все желающие 
в возрасте от 6 лет и старше. Для детей 6-12 лет и их родителей обязательны 
медицинская справка и билет на каждого участника.  

Участие детей 6-12 лет только в сопровождении родителей, при этом также 
необходимо письменное разрешение от родителей.  

Для детей 13-18 лет медицинская справка и письменное разрешение от 
родителей. 

6.5. Принимая участие в забеге,  участник подтверждает, что регулярно 
проходит медицинские обследования в целях обеспечения безопасности участия в 
забеге для его здоровья, в соответствии с ч. 5 ст. 24 ФЗ от 04.12.2007 329 ФЗ «О 
физической культуре и спорте в РФ», не имеет каких-либо медицинских или иных 
ограничений по здоровью, которые могут подвергнуть опасности или ограничить его 
участие в забеге,  в том числе не имеет противопоказаний к длительным физическим 
нагрузкам и состояние его здоровья позволяет ему участвовать в забеге, и принимает 
на себя все риски и негативные последствия, связанные с нарушением данного 
условия. 

Участник забега обязуется подтвердить данное условие о состоянии здоровья 
путем предоставления медицинской справки, выданной по результатам проведенного 
медицинского обследования состояния здоровья физкультурно-спортивным 
диспансером или иным медицинским учреждением, имеющим лицензию на 
осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работу (услуги) по 
лечебной физкультуре и спортивной медицине с заключением о разрешении 
участвовать в соревнованиях по легкой атлетике на конкретную дистанцию и дату 
забега.  Справка должна быть оформлена в соответствии с пунктом 10.1 настоящего 
Положения. 

При этом участник принимает на себя всю ответственность за подлинность 
медицинской справки, получение ее в установленном законом порядке на основании 
проведенного медицинского обследования в уполномоченном медицинском 



учреждении и относит на себя все негативные последствие связанные с нарушением 
данного условия. 

6.6. Возраст участника Соревнования определяется на момент фактической 
даты проведения Соревнования — 30.05.2021. 

6.7. Количество участников ограничено: 
Спортивные дистанции – 500 человек. Организаторы оставляют за собой право 

перераспределять количество участников по дистанциям. 
Марш здоровья – 500 человек. Организаторы оставляют за собой право увеличить 

количество участников. 
 

7. Регистрация. 
 

7.1. Электронная регистрация участников Соревнования будет открыта с 12:00 
часов 17 февраля 2021 до 17:00 часов 29.05.2021. 

7.1.1. При регистрации участник обязан указывать персональные данные в 
соответствии с удостоверением личности. 

7.1.2. Участник считается зарегистрированным, если он заполнил 
регистрационную форму и оплатил регистрационный взнос. 

7.1.3. Регистрация участника аннулируется, если при регистрации на 
Соревнование участником предоставлены ложные, неточные или неполные данные. В 
случае аннулирования регистрации денежные средства не возвращаются. 

7.2. Максимальное число бесплатных участников — 10 человек. Для 
регистрации необходимо до 07.05.2021 написать организаторам на адрес 
support@heroleague.ru обращение в свободной форме с приложением документов 
подтверждающих право на льготное получение билета. В случае отсутствия данного 
обращения или обращения позже указанного срока организатор не гарантирует 
наличие льготных билетов. 

7.3. Дополнительная регистрация на Соревнование в день проведения 
Соревнования 30 мая 2021 года не производится. 

7.4. Электронная регистрация может быть закрыта досрочно при достижении 
максимального числа участников Соревнования, предусмотренного в п.6.7. 
настоящего Положения. 

7.5. Оплаченная регистрация на Соревнование отмене не подлежит, 
регистрационный взнос не возвращается. 

 
8. Переоформление дистанции на другого участника. 

 
8.1. Переоформление регистрации на третье лицо, не зарегистрированное на 

Соревнование, не производится. 
 

9. Условия допуска к соревнованию. 
 

9.1. Допуск участника к Соревнованию и получение участником стартового 
пакета осуществляется при личном предоставлении Организаторам Соревнования 
следующих документов: 

● Оригинала удостоверения личности; 



● Оригинала одного из двух вариантов медицинской справки с печатью 
выдавшего учреждения, с подписью и личной печатью врача в которой должно быть 
указано:  

1-й вариант (разовая медицинская справка на Соревнование): 
«ФИО, год рождения по результатам обследования допущен к участию в 

пятом Всероссийском полумарафоне «Забег» 30 мая 2021 года на дистанцию 21,1 
километров (10 км, 5 км, 1 км)». Дата выдачи справки. 

2-й вариант (многоразовая медицинская справка со сроком действия 1 год, 
выдаваемая только на основании углубленного медицинского обследования в 
соответствии с Приказом Минздрава РФ от 23 октября 2020 г. № 1144н): 

«Справка выдана (ФИО и год рождения) в том, что он прошел углубленное 
медицинское обследование. По результатам обследования допущен к тренировкам и 
соревнованиям по легкой атлетике сроком на 1 год».  Дата выдачи справки. 

● для льготных категорий граждан: документ, удостоверяющий право 
участника на бесплатное участие в Соревновании или на получение льготы на оплату 
регистрационного взноса. 

9.1.1. Допуск участника к Соревнованию и получение участником стартового 
пакета возможен через доверенное лицо и осуществляется при предоставлении 
доверенным лицом участника Организаторам Соревнования следующих документов: 

● копии удостоверения личности участника Соревнования; 
● удостоверения личности доверенного лица; 
● оригинала одного из двух вариантов медицинской справки с печатью 

выдавшего учреждения, с подписью и личной печатью врача в которой должно быть 
указано: см. выше.; 

● оригинала доверенности на имя доверенного лица, написанного 
рукописным текстом; 

● для участников в возрасте 6-17 лет: оригинала письменного разрешения 
от родителей на участие в забеге на 1 км, заполненного по образцу, размещенному на 
сайте ЗаБег.РФ и личное присутствие одного из родителей при получении стартового 
пакета; 

9.2. Медицинские документы, предоставленные в мандатную комиссию, не 
возвращаются. Ксерокопия медицинской справки принимается комиссией только при 
предъявлении оригинала.  

9.3. При отсутствии удостоверения личности, медицинской̆ справки или 
документов, подтверждающих право на льготу, участник к Соревнованию не 
допускается, стартовый номер и стартовый пакет участника Соревнования не 
выдаются.  

9.4. К участию в Соревновании не допускаются: 
9.4.1. Лица с собаками независимо от породы и наличия намордника; 
9.4.2. Лица с детьми в специальных рюкзаках и прочих приспособлениях для 

переноски детей, независимо от возраста ребенка и типа рюкзака; 
9.4.3. Лица с детьми в колясках независимо от возраста ребенка и типа коляски. 

 
10. Фото и видеосъемка 

10.1. Организаторы вправе использовать сделанные фото- и видеоматериалы с 
изображением участников по своему усмотрению, без ограничений. 
 



 
11. Финансирование 

11.1. Расходы по проведению и организации Фестиваля осуществляются из 
средств ООО «Школа лидеров», Фонда «Карьяла», регистрационных взносов 
участников, привлеченных спонсорских средств. 

11.2. Регистрационный взнос для участников забегов на 1 км, 5 км, 10 км, 21,1 
км является динамической и составляет от 500 до 3000 рублей (динамическая цена 
формируется в зависимости срока до проведения мероприятия – от минимальной до 
максимальной). 

11.3. Инвалиды всех групп и участники ВОВ к участию в Соревновании 
допускаются бесплатно в соответствии с пунктом 7.2. 

11.4. Льготы на оплату регистрационного взноса распространяются только на 
граждан РФ. 

11.5. В стоимость регистрационного взноса включена комиссия за перевод 
денежных средств. 

11.6. Оплата регистрационного взноса осуществляется электронным платежом 
с 17.02.2021 по 29.05.2021. 

11.7. Взнос расходуется по целевому назначению на организацию и проведение 
мероприятия в т. ч. проезд, маркировка трассы, судейство, полиграфия, 
формирование стартовых пакетов. 

11.8. Возврат денежных средств, оплаченных в счет регистрационного взноса, 
не осуществляется согласно Договору публичной оферты, принимаемому участником 
при регистрации. 

Реквизиты: 
ООО «Школа лидеров» 
ИНН: 1001294404 
КПП: 100101001 
ОГРН: 1151001002877 
ОКПО: 24811140 
Расчетный счет: 40702810003000025938 
Банк: Ф-Л «СЕВЕРНАЯ СТОЛИЦА» АО «РАЙФФАЙЗЕНБАНК» 
БИК: 044030723 
Корр. счет: 30101810100000000723 

 

12. Стартовый пакет участника. 
12.1. В стартовый пакет участника включены: 
● стартовый номер с чипом хронометража; 
● медаль на финише (вручается участнику исключительно после 

финиширования соответствующей дистанции); 
● памятка участника; 
● футболка участника. 
 

13. Регистрация результатов. 
13.1. Результаты участников Соревнования фиксируются: 
● электронной системой хронометража;  
● системой видеорегистрации; 
● ручной записью прихода судьями. 



13.2. Предварительные результаты публикуются на сайте забег.рф в течение 
трех дней после окончания Соревнования.  

13.4. Итоговый протокол будет опубликован на сайте забег.рф 
13.5. Итоговый протокол является окончательным и изменениям не подлежит. 
13.6. Организаторы Соревнования не гарантирует получение личного 

результата участником в следующих случаях:  
● повреждение электронного чипа хронометража; 
● размещение стартового номера в месте отличном от рекомендованного; 
● утрата стартового номера; 
● дисквалификация участника. 
 

14. Определение победителей и призеров. 
14.1. Определение победителей и призеров Соревнования происходит по факту 

прихода на финиш в соответствии с пунктом №165.24 (правила IAAF). 
 

15. Награждение победителей. 
15.1. На дистанции 21,1 км награждение производится с 1 по 3 место у мужчин 

и женщин в каждой возрастной категории:  
От 18 до 34 лет (включительно); 
От 35 до 44 лет (включительно); 
От 45 до 54 лет (включительно); 
От 55 и старше. 
15.2. На дистанции 10 км награждение производится с 1 по 3 место у мужчин и 

женщин в каждой возрастной категории:  
От 18 до 34 лет (включительно); 
От 35 до 44 лет (включительно); 
От 45 до 54 лет (включительно); 
От 55 лет и старше. 
15.3. На дистанции 5 км награждение производится с 1 по 3 место у мужчин и 

женщин в каждой возрастной категории:  
До 17 лет; 
От 18 до 34 лет (включительно); 
От 35 до 44 лет (включительно); 
От 45 до 54 лет (включительно); 
От 55 лет и старше. 
15.4. На дистанции 1 км награждение производится с 1 по 3 место у мальчиков 

и девочек в каждой возрастной категории:  
От 6 до 9 лет (включительно); 
От 10 до 12 лет (включительно); 
От 13 до 14 лет (включительно); 
От 15 до 17 лет. 
15.5. Все финишировавшие участники Соревнования дистанциях 21,1 км, 10 км, 

5 км, а также 1 км получают памятную медаль. 
15.6. Организаторы вправе учреждать специальные призы, приобретаемые за 

счёт внебюджетных средств. 
 

16. Обеспечение безопасности. 



Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 
требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353 «Об утверждении Правил 
обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», 
а также требованиям Правил соответствующих видов спорта. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 
2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе, при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм 
медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 
мероприятиях». 
Ответственный за обеспечение медицинского сопровождения - ООО «Школа 

лидеров». 
 

17. Информационные источники 

17.1. Подробная информация о Соревновании размещена на сайте забег.рф и 
https://runkarjala.ru/, группе в Вконтакте https://vk.com/zabegrf и 
https://vk.com/runkarjala  

17.2. За информацию на других информационных ресурсах Оргкомитет 
ответственности не несет. 

17.3. Контактная  информация организаторов: +7 (911) 400-16-85  
E-mail: info@runkarjala.ru 

 
Сбор и обработка персональных данных участников осуществляется в 

соответствии с  ФЗ N 152-ФЗ «О персональных данных» от 27 июля 2006 года. 
 
Физкультурное мероприятие региональный Фестиваль бега «Полумарафон ЗаБег 

RunKarjala 2021» проводится только при наличии согласования с Отделом МВД 
России по Петрозаводску, плана безопасности проведения мероприятия. 

 
Данное положение является официальным вызовом на физкультурное 

мероприятие. 
 
 
 
«Согласованно» АУ РК «ЦСП»          __________________/___________________/ 
 


