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1. Цели и задачи

Трэйл-марафон «Белое озеро» (далее Соревнование) проводится с целью:
- популяризации оздоровительного бега и пропаганды здорового образа жизни
- приобщение широких масс трудящихся и учащейся молодёжи к занятиям 

физической культурой и спортом
- развитие дружеских связей с клубами любителей бега
- выявление сильнейших бегунов

2. Руководство организацией и проведением соревнований

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет 
общественная организация «Федерация триатлона Северодвинска»

Главный организатор: Воробьёв Андрей Евгеньевич 
Главный судья: Литвиненко Анатолий Илларионович

3. Сроки и место проведении

Соревнования проводятся 22 августа 2021 года. Место старта и финиша -  разворотная 
площадка в конце Кудемского шоссе перед поворотом на СНТ «Пихталы» и СНТ 
«Ягринское»

Координаты места старта: 64.433006. 39.757850



4. П рограмма соревнований «22» августа 2021 г.

Время Наименование

10.00 Регистрация

11.00 Старт участников на дистанцию 42 км

11.10 Старт участников на дистанцию 21 км

11.20 Старт участников на дистанцию 10 км

17.00 Награждение победителей и призеров на базе отдыха «Поляна»

Участники стартуют с асфальтовой площадки перед поворотом с Кудемского 
шоссе на Пихталы. При первом пересечение с узкоколейкой участники бегут вдоль 
автомобильной дороги. На втором пересечении (будет стоять волонтёр) участники 
поворачивают налево и движутся вдоль ветки узкоколейной железной дороги до 
контрольной точки разворота для выбранной дистанции. Затем участники движутся в 
обратном направлении до места старта.

ВНИМАНИЕ! При движении в сторону Белого озера участники могут 
осуществлять движение как с левой, так и с правой стороны от железнодорожного 
полотна, НО при появлении участника соревнований, движущегося во встречном 
направлении, оба участника должны занять крайнее правое положение относительно
железнодорожного полотна!

5. Участники соревновании

К участию в забеге на 10 км допускаются все желающие от 10 лет до 17 лет 
включительно при предъявлении медицинской справки, содержащей допуск к участию в 
Соревнованиях по выбранной дистанции. Для остальных участников при предоставлении 
расписки о самостоятельном несении ответственности за здоровье.

К участию в забегах на 21,1 и 42,2 км допускаются все желающие от 18 лет и старше 
при предоставлении расписки о самостоятельном несении ответственности за здоровье..

Возраст участников Соревнований определяется по году рождения.
Зачет по возрастным группам для мужчин и женщин
1) 10-18 (для дистанции 10 км)
2) 18-29
3) 30-39
4) 40-49
5) 50 и старше



Определение результатов Соревнований происходит по факту прихода участников на 
финиш по ручному хронометражу (с точностью до 1 сек).

Участники, занявшие 1, 2 и 3 места в своих возрастных группах, награждаются
грамотами, призами, медалями. Участники, уложивш иеся в лимит времени, 
награждаются медалями финишера.

Для всех участников соревнований «22» августа 2021 года арендована беседка и баня 
на базе отдыха «Поляна». Будет организована баня и питание.

Итоговый протокол Соревнований будет опубликован в социальной сети в контакте 
группе: «Федерация триатлона» не позднее «25» августа 2021 года.

Итоговый протокол является окончательным и изменениям не подлежит.

7. Протесты и претензии. Дисквалификация

Участник вправе подать протест или претензию для рассмотрения судейской 
коллегией, в состав которой входят главный судья Соревнований, старший судья 
стартовой-финишной зоны и главный судья-секретарь Соревнований.

К протестам и претензиям могут относится:
протесты и претензии, влияющие на распределение призовых мест; 
протесты и претензии, касающиеся неточности в измерении времени, 

за которое участник пробежал дистанцию;
протесты и претензии, касающиеся дисквалификации участника 

за неспортивное поведение.
Остальные претензии могут быть проигнорированы комиссией в силу 

их незначительности (сюда относятся опечатки, некорректные анкетные данные 
и другое).

При подаче претензии необходимо указать следующие данные: 
фамилия и имя (анонимные претензии не рассматриваются); 
суть претензии (в чем состоит претензия); 
материалы, доказывающие ошибку (фото, видео материалы).

Претензии принимаются только от участников Соревнований или от третьих лиц, 
являющихся официальными представителями участников.

Протесты и претензии, влияющие на распределение призовых мест в абсолютном 
первенстве, принимаются судейской коллегией в письменной или устной форме 
до официальной церемонии награждения. Распределение призовых мест после церемонии 
награждения может быть пересмотрено судейской коллегией только при выявлении 
фактов нарушения участником Соревнования действующих правил, если выявление 
нарушений было невозможно до церемонии награждения. Решение о пересмотре призовых 
мест принимается главным судьей Соревнований.

По остальным вопросам участник вправе подать протест или претензию в период с 
момента окончания Соревнования в срок до 16.00 «22» августа 2021 года.

Судейская коллегия оставляет за собой право дисквалифицировать^ .участника 
в случае, если: - " '

участник бежал под зарегистрированным номером другого участника;.
• участник сократил дистанцию; ;■

■ ‘j « ■ 44 1
участник пробежал дистанцию, на которую не был заявлен;

6. Определение победителей. Н аграж дение
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участник использовал подручное средство передвижения (велосипед, самокат, 
автосредство для передвижения и др.);

• участник начал забег до официального старта;
участник прибежал к финишу после закрытия зоны финиша; 
участник начал забег не из зоны старта;
участник не предоставил медицинскую справку, допускающую его 

к Соревнованиям;
участник бежал без официального номера Соревнований.

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 
требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 
соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 
апреля 2014 года № 353, а также требованиям правил вида спорта.

Соревнования проводятся с соблюдением требований регламента по организации и 
проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории 
Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID -  19.

9. Финансовые условия

Общественная организация «Федерация Триатлона Северодвинска» несет расходы по 
предоставлению наградной атрибутики (грамоты, дипломы, медали, кубки) для 
награждения победителей в абсолютном первенстве и победителей и призеров в каждой 
возрастной категории, изготовлению сувенирной, печатной и полиграфической 
продукции.

Общественная организация «Федерация триатлона Северодвинска» несет 
расходы по организации комиссии по допуску участников, регистрации и выдаче 
стартовых пакетов для зарегистрированных участников.

Расходы по командированию участников, руководителей делегаций, тренеров, судей 
в составе делегации на Соревнования (проезд, суточные в пути, питание, проживание и 
страхование) обеспечивают командирующие организации.

Прочие расходы по организации и проведению Соревнований осуществляются 
за счет привлеченных внебюджетных средств.

Стартовый взнос:
На дистанцию - 42,2 км: 900 рублей;
На дистанцию -21,1 км: 800 рублей;
На дистанцию -  10 км: 700 рублей.

10. Регистрация и допуск участников

Обязательная предварительная регистрация проводится путём подачи заявки на 
электронную почту e-mail: tri ath 1 on - lederati on2 9@ vandex. ru «16» августа 2021 года.

Комиссия по допуску участников и выдача стартовых пакетов (для участников, 
заранее прошедших регистрацию) проводится «22» августа 2021 года с 10.30 до 11.10 
рядом с местом старта



В комиссию по допуску участников представляются:
• паспорт гражданина РФ или заменяющий его документ;

оригинал медицинской справки с печатью выдавшего учреждения, подписью 
и печатью врача, в которой должно быть указано, что спортсмен допущен к участию 
в Соревнованиях на выбранной им дистанции.

Гражданам иностранных государств рекомендуется иметь медицинскую страховку, 
покрывающую участие в спортивных соревнованиях.

Медицинские документы, представленные в комиссию по допуску участников, 
не возвращаются. Ксерокопия медицинской справки принимается комиссией по допуску 
участников только при предъявлении оригинала. Медицинские документы должны быть 
оформлены не ранее чем за 6 месяцев до проведения соревнования.

Участники при регистрации получат майки с номерами. После прохождения 
дистанции необходимо сдать майки волонтёрам.

Ж елающие бежать со своим номером при выдаче стартовых номеров должны 
предоставить свои номера с условием, что они начинаются с цифры 100

К участию в Соревнованиях не допускаются:
участники без официального нагрудного номера Соревнований; 
участники с собаками независимо от породы и наличия намордника; 
участники с детьми в специальных рюкзаках и прочих приспособлениях 

для переноски детей, независимо от возраста ребенка и типа рюкзака;
участники с детьми в колясках независимо от возраста ребенка и типа коляски.

11. Прочее

Подробная информация о Соревнованиях размещена в социальной сети в контакте 
группе: «Федерация триатлона» а также «Трэйл-марафон «Белое Озеро». За информацию, 
размещенную на других информационных ресурсах, Оргкомитет Соревнований 
ответственности не несет.

Справки по телефону: Андрей Евгеньевич Воробьёв -  8-921-479-62-03

Данное положение является официальным приглашением на соревнования.

Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в настоящее
Положение.


