
Положение 
О проведении групповой товарищеской пробежки 

«РавноДень» 20 марта 2022г 
 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  
 
Групповая товарищеская пробежка «РавноДень» (далее – Пробежка) не является 

массовым физкультурным мероприятием, а реализует желание каждого из её участников 
пробежаться на свежем воздухе по выбранному ими маршруту на определенной им 
дистанции. 

Пробежка проводится в ознаменование начала бегового сезона в день весеннего 
равноденствия. 
 
2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ  

 
Пробежка проводится на территории ООПТ «Дендрологический парк» (далее 

Дендропарк), вход на которую находится по адресу: ул. Жуковского, д.100.  Дата 
Пробежки 20.03.2022. Время пробежки обговаривается с каждым участником 
индивидуально. 
 
3. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ТОВАРИЩЕЙ  

 
Товарищи поручают гр. Коваленину Станиславу Александровичу и гр. Коваленину 

Александру Викторовичу подсказать удобные маршруты движения, организовать их 
фотографирование в начале и в конце пробежки, а также оказать на месте другую 
необходимую поддержку. Участие не требует никаких обязательных взносов.  

Пробежка не является коммерческим мероприятием, не имеет цели выражения 
какого-либо общественного мнения или требований. 
 
4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ 

 
4.1. Участник Пробежки, обозначая свое желание участвовать, выражает понимание, 

что условия могут быть сложными (холодный воздух, снег и лёд под ногами, наличие 
прогуливающихся граждан на дистанции) и несёт самостоятельную ответственность за 
своё здоровье. А, при желании участвовать в Пробежке лиц, не достигших 18 лет, за 
состояние их здоровья отвечают сопровождающие их родители.    

4.2. Товарищи, пришедшие побегать в Дендропарке, соблюдают правила посещения 
этой особо охраняемой территории, которые требуют: не ходить и не бегать по газонам, 
клумбам и декоративным посадкам;  не устраивать пикники и не загорать на газонах; 
парковать транспорт в специально отведенных местах; не распивать спиртные напитки; 
не выгуливать домашних животных; не курить; не разводить костры; не собирать 
растения, плоды, ягоды, грибы; не мусорить; не повреждать и не выкапывать растения; 
соблюдать тишину; глушить двигатель автомобиля; не разводить мангалы и барбекю; не 
лазить по деревьям. Влезание на деревья и садовые конструкции может привести к 
травмированию посетителей, а так же растений. 
 
5. УЧАСТИЕ В ПРОБЕЖКЕ  

 
5.1. Желающие пробежаться на свежем воздухе товарищи, отмечаются 

заблаговременно в сообществе https://vk.com/club211624549 в социальной сети ВКонтакте, 
указывая примерные пожелания о маршруте. 

5.2 Лица, не достигшие 18 лет, изъявившие такое желание, отмечаются их 
родителями. 


