
Спортивный  клуб,

рабочее/учебное заведение

9-11 лет Якимов Иван Любитель бега 22.05. 1

12-17 лет Силин Алексей КЛБ Вита 15.00. 1

12-17 лет Плюснин Эдуард Савинская шк. 20.28. 2

18-39 лет Гасимов Руслан КЛБ Techno Run 10.25. 1

18-39 лет Шишкин Дмитрий Любитель бега 10.36. 2

18-39 лет Иваненко Николай Любитель бега 10.37. 3

18-39 лет Апкин Альберт КЛБ Вита 10.39. 4

18-39 лет Якимов Данила Любитель бега 11.25. 5

18-39 лет Вавилин Антон КЛБ Вита 11.31. 6

18-39 лет Макаров Дмитрий
Клуб триатлона 

Южный
12.17. 7

18-39 лет Иванов Егор Любитель бега 13.37. 8

18-39 лет Брюханов Антон КЛБ Вита 14.37. 9

18-39 лет Толпышев Александр ПТОТ 16.15. 10

18-39 лет Джемелев Вадим Тренер Динамо 18.15. 11

40-49 лет Рожков Евгений Любитель бега 11.57. 1

40-49 лет Куклин Алексей Любитель бега 12.14. 2

40-49 лет Нестеренков Владимир Любитель бега 12.18. 3

40-49 лет Гагарин Юрий КЛБ Techno Run 12.35. 4

40-49 лет Чистяков Максим КЛБ Techno Run 14.40. 5

40-49 лет Елисеев Андрей КЛБ Techno Run 14.53. 6

50-59 лет Пичкалёв Евгений КЛЛ 12.26. 1

50-59 лет Сибиряков Игорь НИИ ПМ 12.43. 2

50-59 лет Селин Андрей КЛБ Techno Run 13.05. 3

50-59 лет Федотовский Роман Любитель бега 14.10. 4

50-59 лет Марамыгин Вадим КЛБ Скороход 16.58. 5

60-69 лет Мальцев Павел КЛБ Вита 12.54. 1

60-69 лет Хотько Алексей КЛБ Вита 13.04. 2

60-69 лет Юков Пётр Любитель бега 13.32. 3

60-69 лет Кислицын Александр КЛБ Вита 15.17. 4

60-69 лет Тимофеев Леонид Любитель бега 15.37. 5

60-69 лет Леванов Леонид УралХим 17.09. 6

60-69 лет Самойлов Алексей КЛБ Вита 18.10. 7

60-69 лет Семакин Владимир КЛБ Вита 18.36. 8

60-69 лет Силин Александр КЛБ Вита 18.40. 9

60-69 лет Федосеев Николай КЛБ Вита 19.10. 10

Результаты соревнований «Самопревосхождение (Self-Transcendence)» 

19 июня 2022 года, г. Пермь

дистанция 2 мили (3218 м), для детей - 700 м

Количество участников 85 человек

Возрастная 

категория
Фамилия Имя

Результат                              

мин.с.
Место

Мужчины

3 218 м



60-69 лет Коньшин Василий КЛБ Вита 20.11. 11

70 лет и старше Мыльников Дмитрий КЛБ Вита 16.19. 1

70 лет и старше Никулин Павел КЛБ Вита 19.03. 2

70 лет и старше Щуков Всеволод КЛБ Вита 19.38. 3

70 лет и старше Пермяков Виктор КЛБ Вита 26.31. 4

9-11 лет Швецова Диана Любитель бега 16.42. 1

9-11 лет Медко Виктория Шк. ЭнергоПолис 17.59. 2

12-17 лет Силина Вероника КЛБ Вита 18.27. 1

18-39 лет Салахутдинова Лилия КЛБ Techno Run 12.16. 1

18-39 лет Якимова Софья ПНИПУ 14.12. 2

18-39 лет Блезмовская Кристина ПГМУ 14.31. 3

18-39 лет Цветкова Светлана Любитель бега 14.41. 4

18-39 лет Ощепкова Светлана ТОРУН 14.54. 5

18-39 лет Швецова Елена Любитель бега 15.47. 6

18-39 лет Каменских Кристина Любитель бега 16.47. 7

18-39 лет Тенсина Светлана Любитель бега 17.37. 8

18-39 лет Печёнкина Кристина КЛБ Вита 24.05. 9

40-49 лет Даньшова Марина КЛБ Вита 13.20. 1

40-49 лет Хомутова Анастасия КЛЛ Искра 14.41. 2

40-49 лет Силина Светлана КЛБ Вита 15.10. 3

40-49 лет Федотовская Светлана Гознак 15.48. 4

40-49 лет Лекомцева Ольга Любитель бега 16.03. 5

40-49 лет Шимановская Мария Любитель бега 16.41. 6

40-49 лет Акманаева Миляуша КЛБ Вита 17.14. 7

40-49 лет Деменева Наталья Любитель бега 17.54. 8

40-49 лет Якимова Юлия Любитель бега 18.00. 9

50-59 лет Скородумова Галина КЛБ Вита 15.40. 1

50-59 лет Немтина Татьяна КЛБ Вита 17.56. 2

50-59 лет Чистякова Лилия КЛБ Techno Run 19.17. 3

50-59 лет Зорихина Татьяна КЛБ Вита 35.50. 4

60-69 лет Артемьева Мария КЛБ Вита 13.10. 1

60-69 лет Норицына Валентина КЛБ Вита 20.37. 2

60-69 лет Коноплёва Марина КЛБ Вита 20.49. 3

60-69 лет Шардина Татьяна Любитель бега 23.42. 4

60-69 лет Трутнева Марина КЛБ Вита 25.10. 5

70 лет и старше Рыбакова Татьяна КЛБ Вита-Амкар 23.12. 1

70 лет и старше Федотова Тамара г. Кунгур-КЛБ Вита 23.23. 2

70 лет и старше Мошонкина Людмила КЛБ Вита 26.20. 3

5 лет и младше Сажин Олег с. Култаево 4.03. 1

5 лет и младше Белкин Илья Любитель бега 4.48. 2

6-8 лет Скородумов Артём Д/с 376 3.17. 1

Мальчики

700 м

Женщины 



6-8 лет Плюснин Эрнест Любитель бега 3.27. 2

9-11 лет Якимов Иван Любитель бега 2.50. 1

9-11 лет Тенсин Роман Любитель бега 3.57. 2

17 лет Зорихин Сергей КЛБ Вита 4.31. 1

5 лет и младше Вавилина Диана Д/с Симфония 5.17. 1

5 лет и младше Сероштан Алиса с. Гамово, Д/с 403 5.34. 2

6-8 лет Сажина Евгения с. Култаево 3.08. 1

6-8 лет Сероштан Евдокия с. Гамово 3.18. 2

6-8 лет Тенсина Анастасия Любитель бега 4.08. 3

9-11 лет Медко Виктория Шк. ЭнергоПолис 2.40. 1

9-11 лет Сажина Ольга с. Култаево 3.04. 2

Девочки 


