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Îòêðûòîå ïåðâåíñòâî ÈßÔ "Êðîññ ÈßÔ â Óíèâåðñèòåòñêîì ëåñó"

Ïîëîæåíèå î ñîðåâíîâàíèè

Öåëè
è çàäà÷è

Ïîïóëÿðèçàöèÿ áåãà ñðåäè ñîòðóäíèêîâ ÈßÔ, æèòåëåé Íîâîñèáèðñêîãî íàó÷íîãî öåí-
òà è ãîðîäà Íîâîñèáèðñêà, êàê ñðåäñòâà çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Ñòàòóñ

Ñîðåâíîâàíèå âõîäèò â ïëàí ëåãêîàòëåòè÷åñêèõ ñîðåâíîâàíèé ÈßÔ â ñåçîíå 2019 ãî-
äà. Ñîðåâíîâàíèå ïðîâîäÿò ëûæíàÿ ñåêöèÿ è ñóäåéñêàÿ êîëëåãèÿ ñïîðòèâíîãî ñîâåòà
ïðîôñîþçíîãî êîìèòåòà ÈßÔ, ãëàâíûé ñóäüÿ � ñóäüÿ I êàòåãîðèè Ò.Ý. Ðÿáóõèíà. Îò-
âåòñòâåííûìè çà ïðîâåäåíèå ñîðåâíîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ Ïàâåë ×åáëàêîâ.

Äàòà Âîñêðåñåíüå, 31 èþëÿ 2022 ãîäà.

Ìåñòî Ñòàðòîâàÿ ïîëÿíà ëûæíîé òðàññû ÍÃÓ (íàèñêîñîê îò îáùåæèòèÿ Ïèðîãîâà 8)
Ðåãèñòðàöèÿ è
âûäà÷à íîìåðîâ

9.00 - 9.40

Ñòàðò 10.00
Ïîðÿäîê
ñòàðòà

Îáùèé.

Äèñòàíöèÿ
Ìóæ÷èíû: 10 êì (2 êðóãà); æåíùèíû: 5 êì, äåòè, âåòåðàíû (ìóæ-
÷èíû 70-òè ëåò è ñòàðøå, æåíùèíû 60-òè ëåò è ñòàðøå ) : 5êì.

Òðàññà Ëûæíàÿ òðàññà ÍÃÓ, 5 êì.

Ñòàðòîâûé
âçíîñ

Âçðîñëûå - 250 ðóáëåé, äåòè - 150 ðóáëåé. Ñîòðóäíèêè ÈßÔ è äðàô-
ò¼ðû, âûñòóïàþùèå çà êîìàíäû ÈßÔ: áåñïëàòíî.

Ó÷àñòíèêè
ñîðåâíîâàíèÿ

Ê ó÷àñòèþ â ñîðåâíîâàíèÿõ äîïóñêàþòñÿ âñå æåëàþùèå, ïðåäúÿâèâøèå ïðè ïîäà÷å
çàÿâêè äåéñòâóþùèé äîïóñê âðà÷à ê ó÷àñòèþ â ñîðåâíîâàíèÿõ, ëèáî íàïèñàâøèå â
äåíü ñîðåâíîâàíèÿ ðàñïèñêó îá îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîå çäîðîâüå.

Ïîäâåäåíèå
èòîãîâ è
íàãðàæäåíèå

Ïðîöåäóðà ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ è íàãðàæäåíèÿ ëàóðåàòîâ íà÷èíàåòñÿ ÷åðåç 20 ìèíóò
ïîñëå ôèíèøà ïîñëåäíåãî ó÷àñòíèêà â öåíòðàëüíîì õîëëå ëûæíîé áàçû. Íàãðàæäà-
þòñÿ ãðàìîòàìè è ïðèçàìè: æåíùèíû, ìóæ÷èíû, àáñîëþòíûå ïîáåäèòåëè è ïðèçåðû
ñðåäè ñîòðóäíèêîâ ÈßÔ è ãîñòåé (ãîñòåé è äðàôòåðîâ ÈßÔ), âñåãî 12 ãðàìîò è ïðèçîâ.
Íàãðàæäàþòñÿ ïðèçàìè: ïîáåäèòåëè âîçðàñòíûõ ãðóïï, ïîáåäèòåëè ñðåäè ìàëü÷èêîâ
è äåâî÷åê, îòäåëüíî ñðåäè ñîòðóäíèêîâ è ãîñòåé, êðîìå àáñîëþòíûõ ïîáåäèòåëåé. Âñå-
ãî 20 ïðèçîâ. Îáùåå ÷èñëî ïðèçîâ - 32. Îñòàâøèìèñÿ ïðèçàìè íàãðàæäàþòñÿ âòîðûå
ìåñòà, íà÷èíàÿ ñî ñòàðøåé â.ã., òðåòüè è ò.ä.

Ïîðÿäîê
íàãðàæäåíèÿ

Æåíùèíà � ìóæ÷èíà, ñî-
òðóäíèê ÈßÔ � ãîñòü, íà-
÷èíàÿ ñî ñòàðøåé â.ã.

Âîçðàñòíûå ãðóïïû Ãîä ðîæäåíèÿ

Äåòè 2006 è ìëàäøå

I 1988 � 2005

II 1973 � 1987

III 1963 � 1972

IV 1953 � 1962

V 1952 è ñòàðøå

Ïîãîäíûå óñëî-
âèÿ

Ïðè íåáëàãîïðèÿòíîì ïðîãíîçå ïîãîäû ñîðåâíîâàíèÿ ìîãóò áûòü îòìåíåíû èëè
ïåðåíåñåíû íå ïîçæå, ÷åì çà ñóòêè äî ñòàðòà. Â ñëó÷àå, åñëè âî âðåìÿ ïðîâåäå-
íèÿ ñîðåâíîâàíèé ïîãîäíûå óñëîâèÿ óãðîæàþò çäîðîâüþ è æèçíè ó÷àñòíèêîâ,
ïî ðåøåíèþ ñóäåéñêîé êîëëåãèè ñîðåâíîâàíèÿ ìîãóò áûòü îòìåíåíû, ëèáî ïåðå-
íåñåíû íà áîëåå ïîçäíåå âðåìÿ.


