
 

 

ТЕХНИЧЕСКИЙ РЕГЛАМЕНТ 
спортивных соревнований по виду спорта «лёгкая атлетика» 

в рамках Всероссийской спартакиады по летним видам 
спорта среди сильнейших спортсменов 2022 года 

Версия от 23.08.2022 г. 
24-29 августа 2022 года 

Легкоатлетический комплекс имени Елены Елесиной, г. Челябинск, проспект Ленина, 84 

День приезда 24 августа 2022 года, день отъезда 29 августа 2022 года. 
Соревнования проводятся в соответствии с: 
 Регламентом проведения спортивных соревнований по виду спорта «легкая атлетика» в рамках 

Всероссийской спартакиады по летним видам спорта среди сильнейших спортсменов 2022 года; 
 Правилам вида спорта «Легкая атлетика», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации 

№ 839 от 16.10.2019 г. (далее – Правила) с изменениями и дополнениями World Athletics от 01.11.2021 г.; 
 Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 08.07.2020 г. №497 «О проведении спортивных 

мероприятий на территории Российской Федерации»; 
 Настоящим регламентом соревнований. 

ВОЗРАСТ УЧАСТНИКОВ, УСЛОВИЯ ДОПУСКА 
Профессиональные спортивные соревнования по легкой атлетике. 
Соревнования личные с командным зачетом, участвуют спортсмены команд субъектов РФ в одной возрастной группе 

– мужчины и женщины. 
Условия, определяющие допуск спортсменов указаны в Приложении 1 Регламента проведения спортивных 

соревнований по виду спорта «легкая атлетика» в рамках Всероссийской спартакиады по летним видам спорта среди 
сильнейших спортсменов 2022 года 

ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ СОРЕВНОВАНИЙ (ГСК) 
Технический делегат ВФЛА: Уйк Антон Гергардович, ССВК, г. Санкт-Петербург 

Котов Сергей Викторович, ССВК, Владимирская область 
Главный судья: Стаценко Виктор Петрович, ССВК, Челябинская область 
Главный секретарь: Смирнова Алина Валериевна, ССВК, Чувашская Республика 

РАБОТА МАНДАТНОЙ КОМИССИИ: 
Комиссия по допуску участников и для подтверждения присланных заранее заявок и предоставления необходимых 

документов по заявке работает 24 августа с 11:00 до 16:00 часов в Судейском корпусе на территории ЛК имени 
Е. Елесиной по адресу: г. Челябинск, пр. Ленина, 84. 

Все спортсмены, тренеры и представители, обязаны до начала соревнований пройти образовательные 
антидопинговые онлайн курсы на официальном сайте РУСАДА и подгрузить сертификат в ЕИС ВФЛА. 

Представитель спортивной сборной команды субъекта РФ подает в комиссию по допуску следующие документы: 
 официальная заявка спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации с указанием в таблице 

полного состава участников и отметкой врача о допуске спортсменов на соревнования по лёгкой атлетике; 
 документ удостоверяющий личность и возраст спортсмена; 
 документ, касающийся принадлежности участника к субъекту России;  
 документ, подтверждающий спортивную квалификацию спортсмена; 
 договор (страховой полис) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев; 
 полис обязательного медицинского страхования 

ПРЕДСТАРТОВАЯ ПОДГОТОВКА УЧАСТНИКОВ 
Официальная тренировка на соревновательной арене 24 августа с 14:00 до 18:00. В дни соревнований – вне времени 

соревнований. 
Разминка для участников соревнований по длинным метаниям: 
13:30 – 15:00 – метание диска; 
15:00 – 16:30 – метание молота; 
16:30 – 18:00 – метание копья. 
Предстартовая разминка проводится на местах под руководством рефери / старших судей по видам. 

СБОР И РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 
Сбор и регистрация участников будет проводиться в зоне регистрации (Call Room). Call Room будет расположен в 

северной части ЛК имени Е. Елесиной под трибуной. 
Выход участников от места регистрации к местам соревнований в технических видах осуществляется под 

руководством старшего судьи / рефери по виду, в беговых видах – под руководством помощника стартера. 
Уход участников с места соревнований без разрешения рефери запрещается. 
Участники, не явившиеся на регистрацию, к соревнованиям не допускаются. 

  



ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

ЭСТАФЕТНЫЙ БЕГ 
Спортсмены эстафетных команд должны выступать в единой форме. 

ЛИЧНЫЕ СНАРЯДЫ 
Личные снаряды спортсмен обязан сдать на проверку в службу оборудования (подтрибунное помещение судейского 

корпуса) не позднее, чем за 2 часа до начала вида. 

ПОРЯДОК ПОДЪЕМА ВЫСОТ 

Мужчины: прыжок в высоту ФИНАЛ 1.90, 2.00, 2.10, 2.15, 2.19, 2.23, 2.26, 2.28, 2.30, далее по 2 см 
прыжок с шестом ФИНАЛ 4.60, 4.80, 5.00, 5.15, 5.30, 5.40, 5.50, 5.55, далее по 5 см 

Женщины: прыжок в высоту ФИНАЛ 1.70, 1.74, 1.78, 1.82, 1.85, 1.88, 1.91, 1.94, 1.96, далее по 2 см 
прыжок с шестом ФИНАЛ 3.65, 3.90, 4.10, 4.25, 4.35, 4.45, 4.55, 4.65, 4.70, далее по 5 см 

В случае равенства результатов за первое место в прыжке в высоту и в прыжке с шестом проводится перепрыжка. 

ПРОТЕСТЫ И АПЕЛЛЯЦИИ 
Все протесты и апелляции подаются в соответствии с Правилами – Правило 8 (146). 
Устный протест делается представителем / спортсменом сразу после объявления результата, вызвавшего протест. 

Письменная апелляция подается не позднее чем через 30 мин после официального объявления результата по данному 
виду. Протесты и апелляции, касающиеся права спортсменов участвовать в соревнованиях или его принадлежность к той 
или иной команде, подаются в аналогичном порядке в апелляционное жюри. 

Апелляционное жюри: 
Председатель: Уйк Антон Гергардович, ССВК, г. Санкт-Петербург 
Член жюри: Котов Сергей Викторович, ССВК, Владимирская область 
Член жюри: Синяков Константин Олегович, ССВК, Челябинская область 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ КОМАНДНОГО ЗАЧЕТА 
Командный зачет среди спортивных сборных команд субъектов России определяется по наибольшей сумме очков за 16 

лучших результатов, набранных спортсменами (командами) в видах программы. Очки начисляются за результат, равный 
или превышающий 1 спортивный разряд. 

Таблица начисления очков 
Место 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17-21 22-26 29-30 
Очки 100 70 50 35 25 20 16 13 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

ЦЕРЕМОНИАЛЫ 
Победитель и призеры соревнований обязаны самостоятельно явиться в наградной отдел в соответствии с расписанием 

церемоний награждения. 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ 
Врач во время соревнований располагается в зоне финиша беговых дисциплин. 

СОВЕЩАНИЕ ГСК С ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ КОМАНД 
Техническое совещание ГСК с официальными представителями команд состоится 24 августа 2022 в 19.30 часов в 

Судейском корпусе на территории ЛК имени Е. Елесиной по адресу: г. Челябинск, пр. Ленина, 84. 
Совещание судей состоится там же по окончании технического совещания в 20.00. 

РАСПОЛОЖЕНИЕ СЛУЖБ 
Секретариат: Судейский корпус 
Оборудование: Подтрибунное помещение судейского корпуса 
Награждение: Судейский корпус 
Регистрация: Северная часть ЛК имени Е. Елесиной под трибуной 

ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ 


