                                                                                                                                                                      
      «УТВЕРЖДАЮ»                                                               «СОГЛАСОВАНО»                                                                      
      Президент Ивановской областной                                   Председатель     
      общественной организации                                              комитета молодежной политики,
      «Федерация легкой атлетики»                                         физической культуры и спорта
                                                                                                   Администрации города Иванова
                                                                                                           
        ________________ В.Л. Некрасов                                  ___________ И.А. Баранов
         
                           
П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении XVI-го открытого часового легкоатлетического пробега

 ЦЕЛИ и ЗАДАЧИ.

 -  пропаганда здорового образа жизни;
 -  популяризация легкой атлетики и вовлечение широких слоев населения
    к занятиям легкой атлетикой; 
 -  пропаганда принципов честной соревновательной борьбы, использование 
    идеалов и ценностей олимпизма в воспитании юных граждан;                                                   
 -  выявление сильнейших спортсменов. 
  
1. ВРЕМЯ и МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

 Часовой легкоатлетический пробег проводится в городе Иванове 25 сентября 2022 года на стадионе «Текстильщик» (г. Иваново, ул. Ермака, 49). Регистрации участников соревнований  с 9.00 по 10.00 часов.
Церемония открытия в 10.30 часов.  
Старт участников соревнований в 11.00 часов для первого забега у детей.   В 12.00 одновременно стартуют участники забега в получасовом и часовом беге.                                                                  
                                                 
2. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования личные и включают:

Дистанция 1000 м.
     - девочки, мальчики: 	2012-2011 г.р.  (10-11 лет); 
					2010-2009 г.р.  (12-13 лет);  
                                              	2008-2007 г.р.  (14-15 лет).  
Дистанция 1609 м. (Миля) 
     - юноши и девушки: 	2006-2005 г.р. (16-17 лет).

Получасовой   бег    
     -  ветераны    -  мужчины и женщины: 1972-1963 г.р. 		 (50-59 лет)
                                                                           1962-1953 г.р.   	(60-69 лет)
                                                                           1952 г.р. и старше	(70 лет и старше)
Часовой бег    

     -  мужчины:	2004-1993 г.р.  (18-29 лет);		женщины:	2004-1988 г.р. (18-34);
[bookmark: _GoBack]                            	1992-1983 г.р.  (30-39 лет);                      		1987-1973 г.р. (35-49). 
                             	1982-1973 г.р.  (40-49 лет).   


4.  УЧАСТНИКИ   СОРЕВНОВАНИЙ.

К пробегу допускаются все желающие. Участники соревнований до 18 лет допускаются          к соревнованиям при наличии допуска врача, участники в возрасте 18 лет и старше                           – при наличии допуска врача или личной подписи, подтверждающей персональную ответственность за свое здоровье.
       Заявки для детского и юношеского возраста по установленной форме подаются в день соревнований в судейскую коллегию до 10.00 часов 25.09.22 года (без стартового взноса). Заявки для участия в получасовом и часовом беге подаются на orgeo.ru Иваново. Стартовый взнос для участников получасового и часового бега – 200 рублей, 
       На мандатную комиссию необходимо предоставить документ, подтверждающий возраст и квитанцию об оплате стартового взноса.
                                       
5. НАГРАЖДЕНИЕ

	Победители и призёры в каждой возрастной категории, а также самый юный и самый старший участники соревнований награждаются дипломами комитета молодёжной политики, физической культуры и спорта Администрации города Иванова, медалями и призами Ивановской областной общественной организации «Федерация лёгкой атлетики» и спонсоров.
 
6. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
       Общее руководство проведением соревнований осуществляется комитетом                        молодежной политики, физической культуры и спорта Администрации города Иванова.
       Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию и Совет КЛБ  «Автокрановец». Главный судья соревнований, спортивный судья всероссийской категории – Медреев И.В., главный судья-секретарь – Егорова О.С.

7.  ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ.

       Расходы, связанные с проведением соревнований, несет комитет молодежной политики, физической культуры и спорта Администрации города Иванова совместно с  Ивановской областной общественной спортивной организацией «Федерация легкой атлетики» в рамках субсидий, выделенных на оказание содействия при проведении вышеуказанного мероприятия. Расходы, связанные с командированием иногородних участников, несут командирующие организации.




Телефон для справок: 594-712 – комитет молодежной политики, физической культуры            и спорта Администрация города Иванова. 80109968471 – председатель КЛБ «Автокрановец» Егорова О.С.




Данное положение является официальным вызовом на соревнования.


