УТВЕРЖДАЮ
Глава администрации 

МО Кировск

__________________О.Н.Кротова

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении открытого первенства г. Кировска
по легкоатлетическому кроссу
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
· привлечение населения к здоровому образу жизни, к регулярным занятиям физической культурой и спортом
· популяризация беговых видов лёгкой атлетики
· выявление сильнейших спортсменов в кроссе
2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
· Соревнования проводятся 8 октября в мкр Марьино, около бывшего ПТУ-23 (в районе оврага). 

· 10:00 – 10:30 – регистрация участников 2016 - 2014 г.р

· 10:30 – 11:00 – регистрация участников 2013 – 2011 г.р.

· 11:00 – 11:30 – регистрация участников 2010 - 2004 г.р. 

· 11:30 – 12:00 – регистрация участников 2003 г.р. и старше

· 11:00 – старт забегов участников 2016 - 2014 г.р

· 11:30 – старт забегов участников 2013 – 2011 г.р.

· 12:00 – старт забегов участников 2010 - 2004 г.р.

· 12:30 – старт забегов участников 2003 г.р. и старше

· 12:30 – начало награждения 

3. ОРГАНИЗАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляют: отдел по работе с молодежью, физической культуре и спорту МБУК "ДК г. Кировска" и федерация легкой атлетики г.Кировска. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую бригаду; главный судья Журавлёв Вячеслав Клавдиевич, тел 8(960)2457275.

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
В соревнованиях могут принять участие все желающие, заполнившие карточку участника, имеющие необходимую подготовку и допуск врача. Совершеннолетние спортсмены могут лично расписаться за свое здоровье. За участников младше 18 лет могут расписаться родители или тренеры (учителя).

Соревнования на дистанции 500м проводятся в следующих возрастных группах:

	 МД8
 2014 -   2016
	 Д11
 2011 -   2013
	 Д13
 2009 -   2010
	Д15
2007-2008
	Д18
2004-2006
	 Ж19
  1983-2003
	Ж40
1982 и старше


Соревнования на дистанции 1000м проводятся в следующих возрастных группах:

	 М11
20 11-  2013
	 М13
 2009-   2010
	М15
2007-2008
	  М18
   2004-2006
	 М19
   1983-2003
	М40
1968-1982
	М55
1967 и старше


По возможности предварительные заявки на участие присылать по электронной почте заранее, на адрес zhuravlev_hiihto@mail.ru
5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
Соревнования личные.

Победитель в каждой возрастной группе на каждой дистанции определяется по техническому результату.

6. НАГРАЖДЕНИЕ
Участники, занявшие первые 3 места в каждой возрастной группе на каждой дистанции, награждаются медалью и грамотой.

Участники, показавшие абсолютно лучшее время на дистанциях, награждаются памятным знаком. 

7. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, осуществляются отделом по работе с молодежью, физической культуре и спорту МБУК "ДК г. Кировска". Расходы по проезду и питанию несут командирующие организации или сами спортсмены.
