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г.Архангельск Дистанция  5 км

1

Стародубцева Кристина 1991 Ж30-39

г.Архангельск, БК "Палестра",ШБ А.В.Чернова

390

0:19,21

А.В.Чернов

2

Пахтусова Дина 1991 Ж30-39

г.Архангельск, БК "Стрела"

54

0:20,04

 А.А.Мосеев

3

Дементьева Татьяна 1983 Ж30-39

г.Архангельск, PomorSki

68

0:21,41

самостоятельно

4

Габдуллина Виктория 1982 Ж40-49

г.Архангельск,ШБ А.В.Чернова

276

0:22,33

А.В.Чернов

5

Насонова Валерия 1994 Ж23-29

г.Архангельск, БК "Стрела"

24

0:23,03

Д.В.Пахтусова

6

Коджебаш Маргарита 1990 Ж30-39 г.Архангельск

23

0:23,10

7

Лисьева Ксения 1987 Ж30-39 г.Архангельск, "Умка"

14

0:23,30

К.В.Быков

8

Юркова Ольга 1973 Ж40-49 г.Архангельск, ЛАВА

45

0:23,41

самостоятельно

9

Рыжкова Евгения 1992 Ж30-39

г.Архангельск, БК "Палестра",ШБ А.Чернова

227

0:23,50

А.В.Чернов

10

Ильина Таисия 2007 Д до 17 г.Архангельск, МБУ СШ №1

204

0:23,58

И.В.Луцева

11

Байдалова Анастасия 1987 Ж30-39 г.Архангельск, БК "Стрела"

17

0:24,01

12

Мочалова Марина 1990 Ж30-39 г.Архангельск, PomorSKI

71

0:24,22

Л.И.Воропаева

13

Костамо Оксана 1989 Ж30-39 г.Архангельск, БК "Стрела"

7

0:24,33

Д.В.Пахтусова

14

Голикова Татьяна 1974 Ж40-49 г.Архангельск, ГАУ АО Водник

32

0:25,00

самостоятельно

15

Ракитина Татьяна 1987 Ж30-39 г.Северодвинск, ШБ А.Чернова

51

0:25,45

А.В.Чернов

16

Матвеева Наталья 1990 Ж30-39

г.Архангельск,ШБ А.В.Чернова

15

0:27,10

А.В.Чернов

17

Клевакина Елена 1978 Ж40-49 г.Архангельск

1

0:27,57

18

Коновалова Валерия 1998 Ж23-29

г.Архангельск, БК "Стрела"

47

0:27,58

Д.В.Пахтусова

19

Кулигина Валентина 1983 Ж30-39 г.Архангельск,ШБ А.В.Чернова

36

0:28,08

А.В.Чернов

20

Казакова Екатерина 1975 Ж40-49 г.Северодвинск

11

0:28,12

21

Рудакова Наталья 1979 Ж40-49 г.Архангельск,ШБ А.В.Чернова

22

0:29,07

А.В.Чернов

22

Бублик Ирина 1995 Ж23-29 г.Архангельск, БК "Стрела"

29

0:30,10

Д.В.Пахтусова

23

Порошина Галина 1954 Ж60-69 с.Шангалы

26

0:30,15

24

Ларионова Нина 1946 Ж70и ст. г.Архангельск

34

0:37,08

25

Лахменева Мария 1954 Ж60-69 г.Северодвинск, М8

12

0:29.52

       

 

Е.Н.Зайцева (Архангельск)

М
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г.Архангельск

Дистанция  5 км

17 декабря 2022 г.

1

Ильина Таисия 2007 Д до 17 г.Архангельск, МБУ СШ №1

204

0:23,58

И.В.Луцева

Ж23-29   1999 - 1993 г.р.  

1 Насонова Валерия 1994 Ж23-29

г.Архангельск, БК "Стрела"

24

0:23,03

Д.В.Пахтусова

2 Коновалова Валерия 1998 Ж23-29 г.Архангельск, БК "Стрела" 47

0:27,58

Д.В.Пахтусова

3 Бублик Ирина 1995 Ж23-29 г.Архангельск, БК "Стрела" 29

0:30,10

Д.В.Пахтусова

Ж30-39   1992 - 1983 г.р.  

1 Стародубцева Кристина 1991 Ж30-39

г.Архангельск, БК "Палестра",ШБ А.В.Чернова

390

0:19,21

А.В.Чернов

2 Пахтусова Дина 1991 Ж30-39

г.Архангельск, БК "Стрела"

54

0:20,04

 А.А.Мосеев

3 Дементьева Татьяна 1983 Ж30-39

г.Архангельск, PomorSki

68

0:21,41

самостоятельно

4 Коджебаш Маргарита 1990 Ж30-39 г.Архангельск 23

0:23,10

5 Лисьева Ксения 1987 Ж30-39 г.Архангельск, "Умка" 14

0:23,30

К.В.Быков

6 Рыжкова Евгения 1992 Ж30-39

г.Архангельск, БК "Палестра",ШБ А.Чернова

227

0:23,50

А.В.Чернов

7 Байдалова Анастасия 1987 Ж30-39 г.Архангельск, БК "Стрела" 17

0:24,01

Д.В.Пахтусова

8 Мочалова Марина 1990 Ж30-39

г.Архангельск, PomorSKI

71

0:24,22

Л.И.Воропаева

9 Костамо Оксана 1989 Ж30-39 г.Архангельск, БК "Стрела" 7

0:24,33

Д.В.Пахтусова

10 Ракитина Татьяна 1987 Ж30-39 г.Северодвинск, ШБ А.Чернова 51

0:25,45

А.В.Чернов

11 Матвеева Наталья 1990 Ж30-39 г.Архангельск,ШБ А.В.Чернова 15

0:27,10

А.В.Чернов

12 Кулигина Валентина 1983 Ж30-39 г.Архангельск,ШБ А.В.Чернова 36

0:28,08

А.В.Чернов

Ж40-49 1982 - 1973 г.р.

1 Габдуллина Виктория 1982 Ж40-49 г.Архангельск,ШБ А.В.Чернова 276

0:22,33

А.В.Чернов

2 Юркова Ольга 1973 Ж40-49 г.Архангельск, ЛАВА 45

0:23,41

самостоятельно

3 Голикова Татьяна 1974 Ж40-49 г.Архангельск, ГАУ АО Водник 32

0:25,00

самостоятельно

4 Клевакина Елена 1978 Ж40-49 г.Архангельск 1

0:27,57

5 Казакова Екатерина 1975 Ж40-49 г.Северодвинск 11

0:28,12

6 Рудакова Наталья 1979 Ж40-49 г.Архангельск,ШБ А.В.Чернова 22

0:29,07

А.В.Чернов

Ж60-69   1962 - 1953 г.р.  

1 Лахменева Мария 1954 Ж60-69 г.Северодвинск, М8 12

0:29.52

2 Порошина Галина 1954 Ж60-69 с.Шангалы 26

0:30,15

Ж70 лет и ст.    

1952г.р и старше

 

1 Ларионова Нина 1946 Ж70и ст. г.Архангельск 34

0:37,08

         

Е.Н.Зайцева (Архангельск) Главный судья
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г.Архангельск

Дистанция  10 км

17 декабря 2022 г.

1 Харин Максим 2000 М18-22

г.Архангельск,ProRun,ШБ А.Чернова

75 0:36,22 А.В.Чернов

2 Митусов Николай 1991 М30-39

г.Архангельск, БК "Палестра",ШБ А.В.Чернова

103 0:36,36 А.В.Чернов

3 Елисеев Алексей 1989 М30-39 г.Архангельск, БК "Палестра" 1228 0:37,13 самостоятельно

4 Новгородцев Александр 1980 М40-49

г.Архангельск,Братсво Шнурка

711 0:37,16

5 Масько Евгений 1989 М30-39 г.Северодвинск 38 0:37,46

6 Дружинин Михаил 1997 М23-29

г.Архангельск, БК "Стрела"

499 0:37,55 Д.В.Пахтусова

7 Нифанин Евгений 1994 М23-29 г.Архангельск, БК "Стрела" 37 0:38,12

8 Сисин Дмитрий 1964 М50-59 п.Коноша 284 0:40,48

9 Петухов Роман 1985 М30-39 г.Архангельск, Братство Шнурка 888 0:40,49

10 Колпачников Виталий 1966 М50-59 г.Архангельск,Гандвик 16 0:41,32

11 Максимов Александр 1986 М30-39 г.Архангельск, PomorSKI 28 0:42,00

12 Нечаев Дмитрий 1982 М40-49 г.Северодвинск 42 0:42,31

13 Матвеев Роман 2004 М18-22 г.Архангельск 18 0:42,40

14 Лучинский Владимир 1969 М50-59 г.Архангельск 2209 0:42,47

15 Бутаков Игорь 1983 М30-39 г.Архангельск,PomorSki 41 0:42,55 Л.И.Воропаева

16 Копосов Иван 1985 М30-39 г.Архангельск 31 0:43,29

17 Макаров Виталий  1982 М40-49

г.Архангельск, БК "Палестра",ШБ А.В.Чернова

2147 0:43,43 А.В.Чернов

18 Степаненко Иван 1987 М30-39 г.Архангельск, БК "Стрела" 33 0:43,51 Д.В.Пахтусова

19 Елуков Александр 1987 М30-39 г.Архангельск, БК "Стрела" 2125 0:44,05 Д.В.Пахтусова

20 Чураков Александр 1979 М40-49 г.Новодвинск 979 0:45,02

21 Микулин Владимир 1975 М40-49 г.Архангельск 334 0:45,27

22 Пак Станислав 1981 М40-49 г.Архангельск, ШБ А.Чернова 50 0:45,34

23 Поляков Виктор 1954 М60-69 п.Подюга, к. Вея 13 0:45,58

24 Чернов Андрей 1963 М50-59

г.Архангельск, БК "Палестра",ШБ А.Чернова

117 0:46,09 А.В.Чернов

25 Топоров Григорий 1986 М30-39 г.Архангельск 4 0:46,28

26 Михайлов Юрий 1961 М60-69 г.Северодвинск 43 0:46,45

27 Стрекаловский Евгений 1979 М40-49 г.Архангельск 49 0:46,46

28 Яковлев Евгений 1991 М30-39 г.Архангельск 3 0:47,00

29 Поляков  Владимир 1962 М60-69 г.Архангельск 777 0:47,11

30 Андреев Евгений 1986 М30-39 г.Архангельск 1001 0:47,20

31 Семушин Валентин 1958 М60-69 г.Шенкурск 25 0:48,20

32 Дьяков Андрей 1989 М30-39 г.Архангельск 6 0:49,46

33 Туркин Иван 1963 М50-59 0 70 0:49,58

34 Корельский Константин 1989 М30-39 г.Архангельск 10 0:49,59

35 Сафонов Александр 1987 М30-39 г.Архангельск 383 0:50,09

36 Сластилин Валерий 1957 М60-69 г.Архангельск, ЛАВА 100 0:51,15

37 Меньшаков Юрий 1967 М50-59 г.Новодвинск 5730 0:51,20

38 Солтанов Мирза 1992 М30-39 г.Архангельск 46 0:52,00

39 Райманов Руслан 1983 М30-39

г.Архангельск

69 0:52,17

40 Лыжин Сергей 1955 М60-69 д.Плеса, клуб БИМ 44 0:52,41

41 Матвеенко Алексей 1982 М40-49 г.Архангельск 5 0:53,36

42 Пасхалов Павел 1982 М40-49 г.Архангельск 430 0:53,43

43 Ермолин Анатолий 1956 М60-69 г.Архангельск,Гандвик 2 0:55,30

Чернов Александр 1959 М60-69 г.Вельск 52 DNF

Дистанция 5 км

 

1 Жерихин  Николай 1949 М70и ст.

г.Северодвинск

1117 0:28,15

2 Данилов Степан 1948 М70и ст. г.Архангельск 8 0:31,11

3 Харлов Сергей 1950 М70и ст. г.Архангельск 283 0:32,14

4 Нечепуренко Николай 1949 М70и ст. г.Архангельск 72 0:33,20

5 Титов Юрий 1937 М70и ст. 0 48 0:34,27

6 Попов Аркадий 1939 М70и ст. г.Архангельск 39 0:37,45
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г.Архангельск

Дистанция  10 км

17 декабря 2022 г.

Ю18-22    

 

2004 -2000 г.р.  

1 Харин Максим 2000 М18-22 г.Архангельск,ProRun,ШБ А.Чернова 75 0:36,22 А.В.Чернов

2 Матвеев Роман 2004 М18-22 г.Архангельск 18 0:42,40

М23-29  

 

1999 - 1993 г.р.  

1 Дружинин Михаил 1997 М23-29

г.Архангельск, БК "Стрела"

499 0:37,55 Д.В.Пахтусова

2 Нифанин Евгений 1994 М23-29 г.Архангельск, БК "Стрела" 37 0:38,12

М30-39  

 

1992 - 1983 г.р.  

1 Митусов Николай 1991 М30-39

г.Архангельск, БК "Палестра",ШБ А.В.Чернова

103 0:36,36 А.В.Чернов

2 Елисеев Алексей 1989 М30-39

г.Архангельск, БК "Палестра"

1228 0:37,13 самостоятельно

3 Масько Евгений 1989 М30-39 г.Северодвинск 38 0:37,46

4 Петухов Роман 1985 М30-39 г.Архангельск, Братство Шнурка 888 0:40,49

5 Максимов Александр 1986 М30-39 г.Архангельск, PomorSKI 28 0:42,00

6 Бутаков Игорь 1983 М30-39 г.Архангельск,PomorSki 41 0:42,55 Л.И.Воропаева

7 Копосов Иван 1985 М30-39 г.Архангельск 31 0:43,29

8 Степаненко Иван 1987 М30-39 г.Архангельск, БК "Стрела" 33 0:43,51 Д.В.Пахтусова

9 Елуков Александр 1987 М30-39 г.Архангельск, БК "Стрела" 2125 0:44,05 Д.В.Пахтусова

10 Топоров Григорий 1986 М30-39 г.Архангельск 4 0:46,28

11 Яковлев Евгений 1991 М30-39 г.Архангельск 3 0:47,00

12 Андреев Евгений 1986 М30-39 г.Архангельск 1001 0:47,20

13 Дьяков Андрей 1989 М30-39 г.Архангельск 6 0:49,46

14 Корельский Константин 1989 М30-39 г.Архангельск 10 0:49,59

15 Сафонов Александр 1987 М30-39 г.Архангельск 383 0:50,09

16 Солтанов Мирза 1992 М30-39 г.Архангельск 46 0:52,00

17 Райманов Руслан 1983 М30-39 г.Архангельск 69 0:52,17

М40-49  

 

1982 - 1973 г.р.  

1 Новгородцев Александр 1980 М40-49 г.Архангельск,Братсво Шнурка 711 0:37,16

2 Нечаев Дмитрий 1982 М40-49 г.Северодвинск 42 0:42,31

3 Макаров Виталий  1982 М40-49

г.Архангельск, БК "Палестра",ШБ А.В.Чернова

2147 0:43,43 А.В.Чернов

4 Чураков Александр 1979 М40-49 г.Новодвинск 979 0:45,02

5 Микулин Владимир 1975 М40-49 г.Архангельск 334 0:45,27

6 Пак Станислав 1981 М40-49 г.Архангельск, ШБ А.Чернова 50 0:45,34

7 Стрекаловский Евгений 1979 М40-49 г.Архангельск 49 0:46,46

8 Матвеенко Алексей 1982 М40-49 г.Архангельск 5 0:53,36

9 Пасхалов Павел 1982 М40-49 г.Архангельск 430 0:53,43

М50-59  

 

1972 - 1963 г.р.  

1

Сисин Дмитрий 1964 М50-59 п.Коноша 284 0:40,48

2

Колпачников Виталий 1966 М50-59 г.Архангельск,Гандвик 16 0:41,32

3

Лучинский Владимир 1969 М50-59 г.Архангельск 2209 0:42,47

4

Чернов Андрей 1963 М50-59

г.Архангельск, БК "Палестра",ШБ А.Чернова

117 0:46,09 А.В.Чернов

5

Туркин Иван 1963 М50-59 70 0:49,58

6

Меньшаков Юрий 1967 М50-59 г.Новодвинск 5730 0:51,20

М60-69  

 

1962 - 1953 г.р.  

1

Поляков Виктор 1954 М60-69 п.Подюга, к. Вея 13 0:45,58

2

Михайлов Юрий 1961 М60-69 г.Северодвинск 43 0:46,45

3

Поляков  Владимир 1962 М60-69 г.Архангельск 777 0:47,11

4

Семушин Валентин 1958 М60-69 г.Шенкурск 25 0:48,20

5

Сластилин Валерий 1957 М60-69 г.Архангельск, ЛАВА 100 0:51,15

6

Лыжин Сергей 1955 М60-69 д.Плеса, клуб БИМ 44 0:52,41

7

Ермолин Анатолий 1956 М60-69 г.Архангельск,Гандвик 2 0:55,30

Чернов Александр 1959 М60-69 г.Вельск 52 DNF

Е.Н.Зайцева (Архангельск) Главный судья
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