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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении П-го открытого личио-командного первенства г. Волжска 

по легкой атлетике «Вечно 19», посвященного памяти воина- 
интернационалиста Игоря Шестакова (1967-1986гг.), награжденного 

орденом «Красная Звезда» (посмертно)

1.Общие положения, цели и задачи

П-ое открытое лично-командное первенство г. Волжска по легкой атлетике 
«Вечно 19», посвященного памяти воина-интернационалиста Игоря 
Шестакова (1967-1986гг.), награжденного орденом «Красная Звезда» 
(посмертно) (далее -  Соревнования) проводится согласно действующим 
правилам по виду спорта «Легкая атлетика», признанным Министерством 
спорта Российской Федерации и Общероссийской общественной
организацией «Всероссийская федерация легкой атлетики.

Соревнования проводится в целях:

© увековечения памяти воина -  интернационалиста Игоря Шестакова;
© военно-патриотическое воспитание подрастающего поколения;
® популяризации бега;
• пропаганды здорового образа жизни;
• выявление сильнейших спортсменов;

2.Руководство проведением соревнований

Общее руководство организацией и проведением соревнования
осуществляет организационный комитет в составе: МУ «Отдел по
физической культуре, спорта и по делам молодежи» администрации 
городского округа «Город Волжск», беговое сообщество г. Волжска и



правление отделения «Российского союза ветеранов Афганистана по 
Волжску и Волжскому району». Непосредственное проведение возлагается 
на главную судейскую коллегию. Главный судья соревнования -  Лавров 
В.Д., главный секретарь -  Моторин Л.Н.

3. Сроки, время и место проведения соревнований

Соревнования проводятся 15 апреля 2023 года на стадионе МУ «Волжский 
городской спорткомплекс» (г. Волжск, ул. Ленина, 37). Начало соревнований 
10.00 ч. Прием заявок и выдача стартовых номеров с 8.30 до 9.30 ч. на месте 
проведения соревнования.

4.Участники и программа соревнований

Соревнования лично-командные. Участвуют команды школ и военно- 
патриотических клубов. Состав команд не ограничивается по количеству. В 
командном зачете учитываются по 4 лучших результата среди юношей и 
девушек в 4-х возрастных группах. В эстафете может участвовать лишь те 
участники, которые участвовали в основных соревнованиях. К 
соревнованиям допускаются спортсмены, имеющие медицинский допуск 
врача и документ удостоверяющий личность.

Программа соревнований
Бег проводится на дорожках стадиона по возрастным группам:
10:00 - мальчики и девочки 2011г.р. и младше, 2009-2010 г.р. -800м;
10:15 - юноши и девушки 2007-2008г.р. -  1500 м;
10:30 - юноши и девушки 2005-2006г.р. -  3000м;
10:45 - женщины и мужчины 18-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70 и старше лет -  
5000м;
11:15 - эстафета 4x200м среди юношей и девушек команд школ и военно- 
патриотических клубов.
Возраст определяется по году рождения на момент проведения 
Соревнований.

5. Награждение

Победители и призеры во всех группах определяются по показанным 
результатам и награждаются грамотами и медалями, а команды школ и 
военно-патриотических клубов кубками. Каждый участник получает 
свидетельство (сертификат).



6.Финансирование соревнований

Приобретение медалей, грамот и кубков производится МУ «Отдел по 
физической культуре, спорта и по делам молодежи» администрации 
городского округа «Город Волжск» за счет бюджетных средств по программе 
«Спорт».
Расходы по обеспечению участия спортсменов в соревновании (проезд, 
питание) несут командирующие организации или участники соревнований 
лично.

7.Заявки

Предварительные заявки команд принимаются по тел. 89613356510 
(ватсап). Директор соревнований Мартьянов Вячеслав Николаевич.

Настоящее Положение является вызовом на соревнования


