          Открытый Кубок г. Набережные Челны 2023            

                      Открытие сезона (3 этап)
1.Цели и задачи 

Популяризация естественного образа жизни.

Выявление сильнейших спортсменов при комплектовании 

сборной города для участия в чемпионатах РТ и России.

Участие в КЛБМатч - 2023
2.Сроки и место проведения

15 мая 2023 г.
Время старта 18.00

Старт от большой поляны, которая в 1 километре от дома лесника, в сторону «Звездного».
3.Состав участников

Участвуют все, способные пробежать 12км, либо 6 км), ответственные за состояние своего здоровья.

Приглашаются ведущие легкоатлеты города и остального мира.

Стартовые взносы не предусмотрены.

4.Определение победителей

Обладатель Кубка определяется по сумме 5 лучших результатов, пересчитанных по таблицам WMA(c учетом полных лет на день проведения забега).

5.Награждение

По сумме 5 лучших результатов в сезоне, при спонсорской поддержке.
 Главный судья Фирстов Ю.П.
т: 965 615 3106, 987 409 5237 
                              Набережные Челны  
