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1. Общие положения 

Забег «Бегаешь как девчонка» — спортивно-массовый беговой праздник, 

представляющий забег на дистанцию (далее — Забег) и культурно-развлекательной 

программы для участников, членов их семей, жителей и гостей города (далее — 

Беговое событие). Целями проведения Бегового события являются: 

• популяризация здорового образа жизни, направленная на улучшение 

общественно-психологического климата и продолжительности жизни, за 

счет пропаганды занятий оздоровительным бегом среди жителей г. 

Екатеринбург и гостей города; 

• вовлечение различных групп населения в регулярные занятия физической 

культурой и спортом; 

• развитие массового спорта в г. Екатеринбург; 

• создание привлекательного туристического образа г. Екатеринбург. 

2. Организатор – ИП Ставрова Наталья Сергеевна 

3. Расходы по организации и проведению соревнования 

3.1. Подготовка и проведение Соревнования осуществляется за счет собственных 

и привлеченных средств Организатора. 

3.2. Расходы по проезду, размещению и питанию несут сами участники. 

4. Место проведения и время проведения соревнования 

4.1. Дата проведения: 20.05.2023, начало в 10:00 

4.2. Место проведения: Ельцин Центр, ул. Бориса Ельцина д.3. Забег будет 

проходить по набережной города Екатеринбурга.  

Смена конфигурации трассы забега возможна на усмотрение Организатора. 

5. Программа соревнования 

5.1. Расписание*: 

   *Расписание может быть изменено. Информация об изменениях будет 

опубликована на официальном сайте Соревнования и в официальных социальных 

сетях. 

6. Участники соревнования 

6.1. К участию в забеге на дистанцию 3,5,10 км допускаются все желающие 

девушки от 16 лет и старше. 

6.2. Принимая участие в забеге, участник подтверждает, что регулярно проходит 



 

 

 

медицинские обследования в целях обеспечения безопасности участия в забеге для 

его здоровья, в соответствии с ч. 5 ст. 24 ФЗ от 04.12.2007 329 ФЗ «О физической 

культуре и спорте в РФ», не имеет каких-либо медицинских или иных ограничений 

по здоровью, которые могут подвергнуть опасности или ограничить его участие в 

забеге, в том числе не имеет противопоказаний к длительным физическим нагрузкам 

и состояние его здоровья позволяет ему участвовать в забеге, и принимает на себя 

все риски и негативные последствия, связанные с нарушением данного условия.  

6.3. Возраст участника Соревнования определяется на момент фактической 

даты проведения Соревнования — 20.05.2023. 

6.4. Максимальное число участников Забега — 1000 человек. 

 

7. Регистрация 

7.1. Электронная регистрация участников Соревнования будет открыта с 01 

марта по 20 мая 2023 года. 

7.1.1. При регистрации участник обязан указывать персональные данные в 

соответствии с удостоверением личности. 

7.1.2. Участник считается зарегистрированным, если он заполнил 

регистрационную форму и оплатил регистрационный взнос. 

Регистрация участника аннулируется, если при регистрации на Соревнование 

участником предоставлены ложные, неточные или неполные данные. В случае 

аннулирования регистрации денежные средства не возвращаются. 

7.2. Электронная регистрация может быть закрыта досрочно при достижении 

максимального числа участников Соревнования, предусмотренного в п.6.4. 

настоящего Положения. 

7.3. Оплаченная регистрация на Забег отмене не подлежит, регистрационный 

взнос не возвращается. 

 

    8.          Условия допуска к соревнованию 

8.1 Допуск участника к Соревнованию и получение участником стартового пакета 

осуществляется при личном предоставлении Организаторам Соревнования 

следующих документов: 

• Оригинала удостоверения личности; 

8.1.1 Допуск участника к Соревнованию и получение участником стартового пакета 

возможен через доверенное лицо и осуществляется при предоставлении доверенным 

лицом участника Организаторам Соревнования следующих документов: 

• копии удостоверения личности участника Соревнования; 



 

 

 

• удостоверения личности доверенного лица; 

• оригинала доверенности на имя доверенного лица, написанного 

рукописным текстом. 

 

  9.       Регистрационный взнос 

9.1.  Период регистрации                                            Стоимость 

        с 01 марта по 16 марта 2023 г.                             2 000 рублей 

        с 17 марта по 16 апреля 2023 г.                           2 500 рублей 

        с 17 апреля по 10 мая 2023 г.                               3 000 рублей 

        с 11 мая по 20 мая 2023 г.                                    3 500 рублей 

       

        Оплата регистрационного взноса осуществляется электронным платежом              

с 01 марта 2023 года. 

 

10.      Возврат регистрационного взноса 

10.1. Возврат денежных средств, оплаченных в счет регистрационного взноса, не 

осуществляется согласно Договору публичной оферты, принимаемому 

участником при регистрации. 

11.   Стартовый пакет участника. 

11.1. В стартовый пакет участника включены: 

• стартовый номер; 

• медаль на финише (вручается участнику исключительно после 

финиширования дистанции); 

• подарки от партнеров; 

 

12. Награждение финишеров 

12.1. Все финишировавшие участники, награждаются памятными медалями. 

12.2. Награждение каждого финишировавшего участника будет осуществлено 

непосредственно после финиша. 

 



 

 

 

13. Информационные источники 

Подробная информация о Соревновании размещена на сайте 

https://begaeshkakdevchonka.ru/, а также в официальных группах в социальных сетях. 

13.1. За информацию на других информационных ресурсах Организатор 

ответственности не несет. 

14.  Безопасность. 

14.1. Безопасность Соревнования будет обеспечиваться силами ЧОП, бригадой 

СМП. 

15. Настоящее Положение может быть изменено или прекращено 

Организаторами в одностороннем порядке без предварительного уведомления 

участников и без выплаты какой-либо компенсации в связи с этим. 

Настоящее положение является официальным приглашением-вызовом для 

участия в Забеге «Бегаешь как девчонка». 
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