Regulamin 42 Biegu Krotosa

28 maja 2023 r.

| . CEL IMPREZY

1. Popularyzacja i rozpowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowej.
2.
3
4

Upowszechnianie rekreacji wéréd dzieci, mtodziezy i dorostych.

. Promocja zdrowego trybu zycia i dbatosci o zdrowie.
. Promocja miasta Krotoszyna.

ORGANIZATOR

Centrum Sportu i Rekreacji WODNIK Sp. z 0.0. w Krotoszynie.
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I. TERMIN, MIEJSCE ORAZ TRASA

42 Bieg Krotosa odbedzie sie 28 maja 2023 roku.

Dystans Biegu wynosi 10 km.

Trasa biegu przebiega ulicami miasta Krotoszyna, wytgczonymi na czas biegu z ruchu kotowego.

Trasa biegu bedzie oznaczona co 1 km.

Miejsce startu i mety: Stadion w Krotoszynie.

Start: Godzina 11:00.

Limit czasowy 1h 40 min.

Uczestnicy biegu majg obowigzek stosowania sie do polecen funkcjonariuszy Policji, Strazy Miejskiej, stuzb
porzgdkowych organizatora oraz osdb zabezpieczajgcych trase biegu.

IV. PUNKT ODSWIEZANIA

Punkt odswiezania bedzie znajdowat sie na ok. 5 km trasy.
Stoty w punkcie od$wiezania rozstawione bedg w kolejnosci:
a) pojemnik z ggbkami,

b) woda do gabek,

c) woda mineralna.

. Organizatorzy nie przyjmujg indywidualnych odzywek zawodnikdw.

. WARUNKI UCZESTNICTWA
42 Bieg Krotosa rozegrany zostanie w otwartej formule. Do startu dopuszczeni zostang zaréwno zawodnicy
krajowi, jak i zagraniczni.
W biegu mogg uczestniczy¢ osoby, ktore do dnia 28.05.2023 r. ukoriczg 16 lat i zostaty zweryfikowane w
Biurze Zawodow ( posiadajgcy pisemng zgode rodzicow badz prawnych opiekundw ).
Wszyscy zawodnicy startujgcy w 42 Biegu Krotosa muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodéw .
Odbieranie pakietéw i numerdow startowych odbywac sie bedzie na podstawie karty startowej. Karta zostanie
przestana na adres e-mail zaznaczony w zgtoszeniu. Nalezy jg wydrukowa¢, podpisaé zamieszczong na niej
zgode startu na wtasng odpowiedzialnos¢ i zabra¢ ze sobg w celu weryfikacji. Jezeli kto$ nie moze osobiscie
odebrad pakietu startowego wystarczy, ze przekaze podpisang przez siebie karte osobie, ktdra odbiera pakiet
za niego. Osoby odbierajgce swdj pakiet startowy, ktére nie beda ze sobg miaty w/w karty startowej muszg
posiadac¢ dokument tozsamosci z datg urodzenia oraz zdjeciem.
Rejestracja uczestnika 42 Biegu Krotosa traktowana jest jako przyjecie warunkdéw niniejszego regulaminu.
Organizator zapewnia:
a) pakiet startowy, ktory zawiera:

e numer startowy + agrafki,

e pamigtkowq czapeczke

e kupon na positek regeneracyjny po biegu
b) pamigtkowy medal dla osdb, ktére ukoricza bieg,
¢) nagrody pieniezne dla zwyciezcow poszczegdlnych kategorii.



VI. ZGtOSZENIA
1. Zgtoszenia uczestnikdéw wraz z optatg startowg 42 Biegu Krotosa przyjmowane sg przy uzyciu formularza
zgtoszeniowego znajdujgcego sie na stronie internetowej: Timekeeper.pl
2. Osoby, ktére chcg otrzymac fakture za optate startowg muszg zgtosic¢ ten fakt przy zapisie, podajgc dane do
faktury.
3. Za zgtoszenie uwaza sie wptyniecie wypetnionego przez uczestnika formularza zgtoszenia i wptyw optaty
startowej na konto organizatora.
4. Zgtoszenia internetowe przyjmowane bedg od 8 03.2023 r. do dnia 14 maja 2023 r.
Po tym terminie zgtoszenia przyjmowane bedg w Biurze Zawodéw na Stadionie przy ul. Sportowej
w Krotoszynie w dniach:
e 27.05.2023r. od godz.10:00 do godz. 19:00
e 28.05.2023r. od godz. 8:00 do godz. 10:00
5. Organizator ustala nastepujace terminy oraz optaty zgtoszen:
e zgtoszenia i optaty do 14 maja 2023r. — optata 80 zt,
e zgtoszenia i optaty w Biurze Zawodoéw 27.05.2023 r. i 28. 05.2023 r. — optata 100 zt .
Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Organizator nie dopuszcza mozliwosci zamian numerdw startowych
pomiedzy zawodnikami.
6. Weryfikacja zgtoszen oraz odbiér pakietow startowych mozliwy bedzie w Biurze Zawodow mieszczacym sie
na Stadionie przy ul. Sportowej w Krotoszynie:
s w dniu 27 maja tj. sobota, od godz. 10:00 do 19:00
+ w dniu 28 maja tj. niedziela, od godz. 8:00 do 10:00
7. W dniu zawododw tj. niedziela 28 maja Biuro Zawoddéw czynne bedzie na Stadionie przy ul. Sportowej w
Krotoszynie w godzinach 8:00 — 10:00.

VII. SZATNIE
Organizator zapewnia szatnie - przebieralnie, toalety i natryski na terenie Stadionu przy ul. Sportowe;j

VIII. KLASYFIKACJA
Klasyfikacja 42 Biegu Krotosa prowadzona bedzie w nastepujacych kategoriach:
a) Generalna
b) Kobiet
c) Wiekowa kobiet:
o kobiety od 16 lat do 19 lat
o kobiety do 20 lat do 29 lat
e kobiety od 30 lat do 39 lat
e kobiety od 40lat do 49 lat
o kobiety 50 lat i powyzej
d) Wiekowa mezczyzn:
e mezczyzni od 16 lat do 19 lat
& mezczyzni 20 lat do 29 lat
e Mezczyzni 30 lat do 39 lat
e mezczyzni 40 lat do 49 lat
e mezczyzni 50 lat do 59 lat
e mezczyzni 60 lat do 69 lat
e mezczyzni 70 lati powyzej
O przynaleznosci do poszczegdlnych kategorii wiekowych decyduje rocznik urodzenia zawodnika.

Klasyfikacja druzynowa — kluby sportowe, stowarzyszenia, kluby biegacza (liczy sie tgczny czas pieciu
najlepszych wynikéw z danej druzyny).

Najlepsi w Powiecie Krotoszyriskim - po trzech najlepszych zawodnikéw wsrdd kobiet i mezczyzn z Powiatu
Krotoszynskiego.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.




IX. NAGRODY

1. Warunkiem otrzymania nagrdd jest ukorczenie biegu oraz osobiste stawienie sie na ceremonii wreczenia
nagréod, a takize w przypadku nagréd finansowych spetnienie przez zawodnika wymagan prawnych
okreslonych w przepisach krajowych w zakresie polskiej ordynacji podatkowej i innych ustaw o podatku

dochodowym.
2. Ceremonia wreczenia nagrdéd odbedzie sie w dniu zawodéw okoto godziny 12:30.
3. Zwyciezcy w klasyfikacji generalne;j :
a) | miejsce —750zt + puchar
b) Il miejsce — 500 zt
c) Il miejsce — 400 zt
4. Zwyciezcy w kategorii kobiet:
a) | miejsce —400 zt + puchar
b) Il miejsce — 300 zt
c) Il miejsce —200 zt
5. Zwyciezcy w kategoriach wiekowych:
a) | miejsce—150 zt
b) Il miejsce — 100 zt
c) Il miejsce — 80 zt
W klasyfikacji druzynowej - puchary za |, Il i [ll miejsce.
W Klasyfikacji Najlepsi w Powiecie — statuetki.
Wszyscy nagrodzeni otrzymujg rowniez pamigtkowe dyplomy.
. Nagrody finansowe nie dublujg sie.
10.W przypadku niewydania nagrody, pozostaje ona wfasnoscia organizatora.
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X. WYZYWIENIE

Po zakoniczeniu biegu organizator zapewnia positek regeneracyjny. Kupon na positek uczestnik Biegu otrzymuje

podczas zgtoszenia w Biurze Zawoddw razem z pakietem startowym .

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W ramach zawodéw organizowanych w dniu 28.05.2023 r. od godz. 9:00 na Stadionie w Krotoszynie odbywa¢d

sie beda:

e Bieg na 1000 m Szkoty Ponadpodstawowe /dz./
e Bieg na 1000 m Szkoty Ponadpodstawowe /cht./
e Bieg na 1000 m /dz./- roczniki 2009, 2008 i 2007
Bieg na 1000 m /cht./ - roczniki 2009, 2008 i 2007
Bieg na 800 m /dz./ - roczniki 2011 i 2010
Bieg na 800 m /cht./ - roczniki 2011 i 2010

e Biegna400 m /dz./ - roczniki 2013i2012

e Bieg na 400 m /cht./ - roczniki 20132012

e Biegdzieci—roczniki 20152014 /dz./

e Bieg dzieci— roczniki 2015 i 2014 /cht./

e Biegi maluchdw /dz./ - roczniki2016 i mtodsze

e Biegi maluchdéw /cht./ - roczniki 2016 i mtodsze

Biegi maluchow odbedg sie na ptycie Stadionu po starcie biegu gtéwnego ok. godz. 11:10.

42 Bieg Krotosa odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

Organizator zapewnia opieke medyczng w trakcie trwania zawoddow.

Numer startowy zawodnika winien by¢ przypiety na klatce piersiowej pod rygorem dyskwalifikacji.
Zastanianie numeru startowego grozi dyskwalifikacja.

oukwnN

zawodnika.
Pisemne protesty przyjmowane bedg przez Biuro Zawodow w dniu zawodow do godziny 13:20.
Protesty rozstrzyga Dyrektor 42 Biegu Krotosa.
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Nieprzestrzeganie zasad okreslonych w niniejszym regulaminie moze by¢é powodem dyskwalifikacji



9. Decyzja Dyrektora 42 Biegu Krotosa jest ostateczna i nieodwotalna.

10.Protesty wniesione po terminie, o ktérym mowa w punkcie 7, nie beda rozpatrywane.

11.0rganizator nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty skradzione podczas zawodéw.

12.Zgtaszajgcy wyrazajg zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb organizacji 42 Biegu
Krotosa, a takze wyrazajg zgode na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach informacyjnych dotyczgcych
imprezy.

13.0Organizator zastrzega, ie z uwagi na sytuacje epidemiczng i moiliwe obostrzenia w tym zakresie,
wydarzenie moze zosta¢ odwotane, na co organizator nie bedzie miat wptywu i za co nie bedzie ponosit
odpowiedzialnosci. Z tych samych powodéw - w razie mozliwosci zorganizowania wydarzenia - moga
zosta¢ wprowadzone dodatkowe obostrzenia zmieniajace zasady uczestnictwa.

KLAUZULA INFORMACYJNA - ART. 13 RODO
e Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Centrum Sportu i Rekreacji WODNIK Spétka

z ograniczong odpowiedzialnoscig w Krotoszynie, ul. Mahle 4, 63-700 Krotoszyn;

e Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg w celu zapewnienia udziatu w "42 Biegu Krotosa"
i konkursu, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b RODO, tj. ze wzgledu na to, ze jest to niezbedne do
Pani/Pana uczestnictwa w biegu.

e Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych sg podmioty przetwarzajgce dane osobowe na podstawie
powierzenia przetwarzania danych przez administratora i organy podatkowe.

e Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego/organizacji
miedzynarodowej, ani nie bedg przetwarzane w sposdb zautomatyzowany w tym réwniez w formie
profilowania.

e Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres realizacji biegu.

e Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia,
ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do
cofniecia zgody na ich przetwarzanie w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania, ktdrego dokonano na podstawie zgody wyrazonej przed jej cofnieciem;

e Ma Pan/Pani prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie
danych osobowych Pani/Pana dotyczgcych narusza przepisy RODO;

e Podanie przez Pana/Panig danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne dla udziatu w biegu,
odmowa podania danych skutkowata bedzie niemoznoscig udziatu w tych zdarzeniach.

e Po zarejestrowaniu zgtoszenia i zaksiegowaniu optaty startowej dane zawodnika (imie i nazwisko,
miejsce zamieszkania - miejscowos$¢, rok urodzenia, przynaleznos¢ klubowa, pteé) oraz wyniki
zostang opublikowane na liscie startowej na stronie internetowe;j ................

14.Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora 42 Biegu Krotosa.

Dyrektor 42 Biegu Krotosa

Tomasz Niciejewski
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GRAND PRIX POWIATU KROTOSZYNSKIEGO W BIEGACH

I. CEL IMPREZY

Wytonienie najlepszych biegaczy Powiatu Krotoszynskiego.

Wspotpraca miedzy gminami z terenu Powiatu Krotoszynskiego.
Popularyzacja i upowszechnianie biegania, jako najprostszej formy ruchu.
Promowanie prozdrowotnych, spotecznych, wychowawczych i edukacyjnych
wartosci sportu.

Zwiekszenie aktywnosci fizycznej w  spoteczenstwie w  Powiecie
Krotoszynskim.

Propagowanie zdrowego, trzezwego trybu Zzycia, aktywnego wypoczynku
I rekreacji.

Ksztaltowanie postaw prospotecznych i wolontariatu.

[I. ORGANIZATORZY

Burmistrzowie, Gminy i JST w poszczegdlnych biegach,
Starosta Krotoszynski.

lIl. WSPOLORGANIZATORZY

Osrodki sportu i kultury,

OSP i ZHP,

Nauczyciele wychowania fizycznego,
Szkoty, przedsiebiorcy, wolontariusze,
Kluby sportowe i grupy biegowe.

IV. WYKAZ IMPREZ GRAND PRIX, EDYCJA 2023

Kozmin Wielkopolski ,Zimowa Zabawa Biegowa” (10 km), 19.02.2023,
Krotoszyn ,Bieg Krotosa” (10 km), 28.05.2023,

Kobylin ,Bieg Marszatka Pitsudskiego” (15 km), 15.08.2023,
Rozdrazew ,Cwieré Maraton Wiejski” (10,55 km), 10.09.2023,

Kozmin Wielkopolski ,Bieg Macka” (10 km), 08.10.2023.

V. KATEGORIE
W kazdym biegu uczestnicy rywalizowa¢ bedg w nastepujgcych kategoriach
wiekowych kobiet i mezczyzn:

Kategoria OPEN kobiet i mezczyzn;
K16/M16 (16-19 lat);
K20/M20 (20-29 lat);
K30/M30 (30-39 lat);
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K40/M40 (40-49 lat);
K50/M50 (50-59 lat);
K60/M60 (60-69 lat);
K70/M70 (70 lat i wiece)).

VI. KLASYFIKACJE GENERALNE
Zawodnik zamieszkaty na terenie Powiatu Krotoszynskiego otrzymuje punkty wedtug
zasady:

pierwsze miejsce — 20 pkt., od miejsca drugiego do széstego po 2 pkt. mniej,
od miejsca siddmego do czternastego po 1 pkt. mniej, od miejsca pietnastego
do konca klasyfikacji po 1 punkcie.

punktujemy 30 pierwszych miejsc w kategorii OPEN wsréd mieszkancow
Powiatu Krotoszynskiego,

punktujemy 6 pierwszych miejsc w danych kategoriach wiekowych wsrod
mieszkancow Powiatu Krotoszynskiego,

warunkiem wliczenia do klasyfikacji koncowej jest udziat w czterech sposréod
pieciu biegéw z cyklu Grand Prix,

o kolejnosci w klasyfikacji koncowej decyduje wieksza liczba zdobytych
punktéw.

VIl. NAGRODY
Organizator przewiduje po zakonczonym cyklu Grand Prix nastepujgce nagrody:

kategoria OPEN kobiet i mezczyzn: miejsca 1-3 — medale,

kategorie wiekowe: miejsca 1-3 miejsce w kazdej kategorii — medale,

medal okolicznosciowy za zdobycie Grand Prix,

podsumowanie Grand Prix odbedzie sie po zakonczeniu ostatniego biegu,
w miejscu wskazanym przez Staroste Krotoszynskiego.

VIIl. UCZESTNICTWO

do udziatu w Grand Prix, kobiet i mezczyzn, dopuszczeni zostang zawodnicy
od rocznika 2007 (ukonczone 16lat w dniu pierwszego biegu Grand Prix),
kazdy zawodnik ma obowigzek zapozna¢ sie z Regulaminem Grand Prix
i zobowigzany jest do jego przestrzegania, co potwierdza ztozeniem podpisu
na druku zgtoszenia,

w momencie zapisow, kazdy zawodnik z terenu Powiatu Krotoszynskiego,
moze zgtosi¢ udziat w cyklu Grand Prix.

IX. SPRAWY FINANSOWE

koszty organizacyjne ponoszg organizatorzy,
optaty startowe ponoszg zawodnicy.
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X. POSTANOWIENIA KONCOWE

e organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione podczas Grand Prix, a nie
oddane do depozytu,

e uczestnicy Grand Prix biorg udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialno$¢
i wskazane jest ubezpieczenie na wtasny koszt od nastepstw nieszczesliwych
wypadkdw,

e organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie,

e ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do organizatora.

Krotoszyn, 15 lutego 2023r.
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