
Результаты  соревнований  "Самопреодоление-2023"

Санкт-Петербург

Дата:            17.06.2023
Место:        ЦПКиО им. С.М.Кирова

Дистанция:   4.7 КМ

Протокол №1

МУЖЧИНЫ

Фамилия, имя результат клуб год рождения  № участника

14-18

1 Плотников Александр 23:13 Электросила 2008 4

19-29

1 Малевский Борис 21:54 лигно 1994 12

2 Карпенков Павел 27:32 11804ЦСК 2001 13

3 Суржиков Даниил 27:32 лично 1999 15

30-49

1 Клеев Дмитрий 16:40 Кировец 1989 49

2 Смелянский Дмитрий 17:35 лично 1983 64

3 Григорьев Алексей 18:34 Толстые  девочки 1983 47

4 Шардыко Игорь 18:54 лично 1989 54



5 Кожин Михаил 19:19 лично 1984 53

6 Наймушин Алексей 19:33 Италмас 1988 50

7 Киттитхут Баг 21:41 лично 1983 66

8 Касаткин Андрей 23:09 лично 1979 67

50-59

1 Давыдов Владимир 19:38 Толстые девочки 1967 88

2 Глыбышев Владислав 19:58 лично 1967 85

3 Федоров Владимр 23:33 ЯRoller 1970 86

60-69

1 Шалбин Вячеслав 21:38 Электросила 1960 74

2 Звирбуль Сергей 23:20 лично 1961 77

3 Мандельбаум Леонид 35:53 МКШЧ 1955 76

70+

1 Плотников Александр 19:42 КДЛГ 1951 92

2 Барловский Николай 21:58 БНЛ 1951 93

3 Манаков Александр 26:15 лично 1952 95

4 Альтшулер  Михаил 28:38 Динамо 1942 91

5 Лукашов Владимир 34:23 лично 1938 90



Протокол №2

ЖЕНЩИНЫ

14-18

1 Федорова Серафима 21:56 лично 2009 5

19-29

1 Чуглова Анастасия 24:07 лично 1995 16

2 Соляр Юлия 25:02 лично 1994 17

3 Дебышева  Алина 36:22 1180УСПН 2000 14

30-49

1 Жуковская Тамара 29:40 МКШЧ 1985 48

2 Палтова Ирина 29:41 лично 1975 51

3 Фроковр Нина 29:50 лично 1988 63

4 Иванова Виктория 31:19 МКШЧ 1990 65

5 Минаева Анна 31:28 лично 1984 52

50-59 лет

1 Плотникова Наталья 21:30 КЛЛГ 1973 83

2 Мацафеева Ирина 26:37 Пиранья 1964 84



60-69 лет

1 Хюннинен Людмила 34:45 Белые волки 1963 75

70+

1 Корнис Наталия 33:16 лично 1950 94

Главный судья соревнований Н.Ю.Загорная

Главный секретарь Е.В. Данилова


