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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении пробега «Ночной Волжск», посвященного 

Дню памяти и скорби 

1. Общие положения, цели и задачи 

Пробег «Ночной Волжск», посвящен Дню памяти и скорби, (начало Великой 
Отечественной войны) и проводится в соответствии с Единым календарным планом 
спортивно-массовых молодежных мероприятий и спортивных соревнований, проводимых 
на территории городского округа «Город Волжск» на 2023 год. Соревнования проводятся 
согласно действующим правилам по виду спорта «Легкая атлетика», признанными 
Министерством спорта Российской Федерации и Общероссийской общественной 
организацией «Всероссийская федерация легкой атлетики» (далее - ВФЛА). 
Соревнования проводится в целях: 

• патриотического воспитания подрастающего поколения; 
• популяризации бега; 
• пропаганды здорового образа жизни; 
• выявления сильнейших спортсменов; 

Общее руководство организацией и проведением соревнования осуществляет МУ 
«Отдел по физической культуре, спорту и по делам молодежи» администрации городского 
округа «Город Волжск» и беговое сообщество г. Волжск и Волжского района, 
непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию. Главный 
судья соревнования - Моторин Л.Н., главный секретарь - Лавров В.Д. 

Соревнования проводятся 2 1 - 2 2 июня 2023 года в парке Победы г. Волжска. 
Начало соревнований 21.06.2023г. в 20.10 ч. для детей до 18 лет; 22.06.2023г. 00.15ч. - для 
взрослых. Прием заявок и выдача номеров - за час до начала старта на месте проведения 
соревнования. 

2. Руководство проведением соревнований 

3. Сроки, время и место проведения соревнований 

4. Участники и программа соревнований 



Соревнования проводятся в личном зачете. К пробегу допускаются спортсмены, 
имеющие медицинский допуск и документ, удостоверяющий личность. 

Пробег проводится на асфальтированной трассе длиной 1 км по возрастным 
группам. Программа соревнования: 

• девочки и мальчики 2011г.р. и моложе, девочки и мальчики 2009-2010г.р. - 1км: 
• юноши и девушки 2008-2006г.р. - 2км; 
• женщины 18-39 лет, женщины 40-49 лет, женщины 50 лет и старше - 3 км; 
• мужчины 18-39 лет, мужчины 40-49 лет, мужчины 50-59 лет, мужчины 60 лет и 

старше - 5 км. 
Возраст определяется по году рождения. 

5. Награждение 

Победители и призеры во всех группах награждаются грамотами и медалями, а все 
участники дипломами. 

6. Финансирование соревнований 

Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнований, осуществляются за счет 
средств спонсоров, а медали - за счет средств МУ «Отдел по физической культуре, спорту 
и по делам молодежи администрации городского округа «Город Волжск». Расходы по 
обеспечению участия спортсменов в соревновании (проезд, питание) несут 
командирующие организации или участники соревнований лично. 

7.3аявки 

Предварительные заявки принимаются по тел. 89613356510 директор 
соревнований Мартьянов Вячеслав Николаевич. 

Настоящее Положение является вызовом на соревнования 


