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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Массовое физкультурное мероприятие "Медный Всадник" по триатлону (далее – 

«Медный Всадник», Мероприятие) в согласно пп. 4, 25 и 29 ст. 2 Федерального закона от 

04.12.2007                                     № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» являются физкультурными мероприятиями, проводятся в соответствии с 

Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий  

Санкт-Петербурга на 2023 год (далее – мероприятия). 

Проводится в целях: 

- привлечения трудящихся и учащейся молодёжи Санкт-Петербурга и Российской 

Федерации к регулярным занятиям триатлоном; 

- популяризации циклических видов спорта; 

- пропаганды физической культуры и спорта среди населения Санкт-Петербурга и 

Российской Федерации; 

- пропаганды здорового образа жизни населения. 

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Медный Всадник проводится в городе Санкт-Петербурге: 

14, 15, 16 и 17 июля 2023 г. 

 

Мероприятие включает в себя состязания индивидуальных участников и команд в 

дисциплинах: 

«триатлон – средняя дистанция» (1,9 км плавание + 90 км велогонка + 21,1 км бег); 

«триатлон – длинная дистанция» (3,8 км плавание + 180 км велогонка + 42,2 км бег); 

«благотворительный женский забег» (бег 5 км); 

«детские забеги» (бег 500 м, 1000м, 1500 м, 2000 м). 

 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЙ 

 

Общее руководство организацией и проведением Мероприятия осуществляется 

Комитетом по физической культуре и спорту города  

Санкт-Петербурга (далее – Комитет).  

Полномочия Комитета по организации и проведению Мероприятий в соответствии с 

государственным заданием на оказание государственных услуг (выполнение работ) на текущий 

календарный год осуществляются Санкт-Петербургским государственным автономным 

учреждением «Центр подготовки спортивных сборных команд Санкт-Петербурга» (далее – СПб 

ГАУ «Центр подготовки»).  

Предоставление материально-технического обеспечения и оказание услуг в соответствии 

с Техническим заданием осуществляет подрядная организация, с которой заключен договор, в 

соответствии с законодательством Российской Федерации, с учетом положений Гражданского 

кодекса Российской Федерации, Федерального закона от 18.07.2011 г. № 223-ФЗ «О закупках 

товаров, работ, услуг отдельными видами юридических лиц». 

Непосредственное проведение Мероприятий возлагается на Общество  

с ограниченной ответственностью «Железный человек» (далее - ООО «Железный человек»). 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

К участию в Мероприятии в дисциплине «триатлон - средняя дистанция» (1,9 км плавание 

+ 90 км велогонка + 21,1 км бег) и «триатлон – длинная дистанция» (3,8 км плавание + 180 км 

велогонка + 42,2 км бег) допускаются граждане Российской Федерации и граждане иностранных 

государств 18 лет и старше. 
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К участию в Мероприятии в дисциплине «благотворительный женский забег» 

допускаются женщины 18 лет и старше. 

К участию в Мероприятии в дисциплине «детские забеги» допускаются дети 5-и лет и 

старше. 

Необходимым условием участия в Мероприятии является наличие медицинского допуска 

в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 

2020 г. № 1144н и Договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев. 

Для участников до 18 лет родители и официальные опекуны (представители) обязаны 

предоставить расписку (согласие) на обработку персональных данных участников детского 

забега в соответствии с Приложением № 1 к настоящему положению. 

 

 

V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЙ 

 

Дистанции и категории участников в дисциплине  

«триатлон - средняя дистанция»: 

 

Возрастные группы 

мужчины, женщины 

Дистанции 

Плавание Велогонка Бег 

18-19 лет 

1,9 км 90 км 21,1 км 

20-24 года 

25-29 лет 

30-34 года 

35-39 лет 

40-44 года 

45-49 лет 

50-54 года 

55-59 лет 

60-64 года 

65-69 лет 

70-74 года 

75-79 лет 

80 лет и старше 

Эстафета Плавание Велогонка Бег 

Мужчины (2 человека) 

1,9 км 90 км 21,1 км 

Женщины (2 человека) 

Мужчины (3 человека) 

Женщины (3 человека) 

Смешанная (2 человека) 

Смешанная (3 человека) 

 

Лимиты времени на дистанции: 

Плавание: 1 час 00 минут. 

Плавание + велогонка: 5 часов 00 минут. 

Плавание + велогонка + бег: 8 часов 00 минут. 

 

 

 

 

Дистанции и категории участников в дисциплине  
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«триатлон – длинная дистанция»: 

Возрастные группы 

мужчины, женщины 

Дистанции 

Плавание Велогонка Бег 

18-19 лет 

3,8 км 180 км 42,2 км 

20-24 года 

25-29 лет 

30-34 года 

35-39 лет 

40-44 года 

45-49 лет 

50-54 года 

55-59 лет 

60-64 года 

65-69 лет 

70-74 года 

75-79 лет 

80 лет и старше 

 

Лимиты времени на дистанции: 

Плавание: 2 часа 00 минут. 

Плавание + велогонка: 10 часов 00 минут. 

Плавание + велогонка + бег: 16 часов 00 минут. 

 

 

Дистанции и категории участниц в дисциплине  

«благотворительный женский забег»: 

 

Возрастные группы 

Женщины 

Дистанция 

Бег 

18-19 лет 

5 км 

20-29 лет 

30-39 лет 

40-49 лет 

50-59 лет 

60 лет и старше 

 

Дистанции и категории участниц в дисциплине  

«детские забеги»: 

 

Возрастные группы 
Дистанции 

Бег 

Мальчики, девочки 5-8 лет 0,5 км 

Мальчики, девочки 9-11 лет 1 км 

Мальчики, девочки 12-14 лет 1,5 км 

Юноши, девушки 15-17 лет 2 км 

  

Расписание мероприятия: 
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14 июля 2023 г. (пятница) 

Место: КСК «Сибур Арена» (Футбольная аллея, д.8) 

 

10:00 – 20:00   Работа комиссии по допуску участников в дисциплине  

«триатлон - средняя дистанция», «триатлон – длинная дистанция». 

10:00 – 20:00   Регистрация на благотворительный женский забег 5 км. 

10:00 – 20:00   Регистрация на детские забеги 0,5 км, 1 км, 1,5 км, 2 км. 

17:00 – 18:00   Брифинг для участников (на русском языке). 

 

15 июля 2023 г. (суббота) 

 

Место: Крестовский остров. 

14:00  Старты детских забегов на 0,5 км. 

14:15  Старты детских забегов на 1 км. 

14:30  Старты детских забегов на 1,5 км.  

14:45  Старты детских забегов на 2 км. 

16:00 Старт благотворительного женского забега на 5 км. 

17:00  Награждение участниц благотворительного женского забега на 5 км. 

 

Место: КСК «Сибур Арена» (Футбольная аллея, д.8) 

09:00 - 12:00   Регистрация на детский забег 0,5 км, 1 км, 1,5 км, 2 км. 

10:00 - 18:00   Работа комиссии по допуску участников в дисциплине  

«триатлон - средняя дистанция», «триатлон – длинная дистанция».  

 

Место: Парковка Р21 (между КСК «Сибур Арена» и СК «Легкоатлетический манеж». 

12:00 - 20:00  Постановка велосипедов в транзитную зону. 

 

16 июля 2023 г (воскресенье) 

Место: Крестовский остров, Васильевский остров, Западный скоростной диаметр. 

 

06:00 - 07:15 Открыта транзитная зона для проверки оборудования  

и экипировки. 

07:30  Старт в дисциплине «триатлон - длинная дистанция». 

09:30   Старт в дисциплине «триатлон - средняя дистанция». 

13:00   Финиш первого участника в дисциплине «триатлон - средняя дистанция». 

15:30   Финиш первого участника в дисциплине «триатлон - длинная дистанция». 

17:30 - 20:00 Транзитная зона открыта для выдачи экипировки  

и оборудования. 

11:30 - 24:00  Открыта зона восстановления для участников. 

18:00   Церемония награждения участников в дисциплине «триатлон – средняя 

дистанция». 

23:20 Финиш последнего участника в дисциплине «триатлон - длинная 

дистанция» 

24:00   Завершение мероприятия. 

 

17 июля 2023 г (понедельник) 

Место: КСК «Сибур Арена» (Футбольная аллея, д.8) 

 

10:00 - 12:00 Транзитная зона открыта для выдачи экипировки  

и оборудования. 

12:00 Церемония награждения участников в дисциплине «триатлон – длинная 

дистанция». 
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VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 

Определение победителей и призеров Соревнований в дисциплинах «триатлон - средняя 

дистанция» (1,9 км плавание + 90 км велогонка + 21,1 км бег), «осуществляется в соответствии с 

правилами вида спорта «триатлон», утвержденными приказом Минспорта России от 11 августа 

2017 года № 743 в редакции приказов Минспорта России от 24 января 2018 года № 56 и от  

20 декабря 2018 года № 1063. 

Определение победителей и призеров благотворительного женского забега  

осуществляется по наименьшему финишному времени в каждой категории участников. 

Детские забеги являются фановыми, определение победителей не производится. 

 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

Участники мероприятия «Медный Всадник» в дисциплине «триатлон - средняя 

дистанция», занявшие 1-3 места раздельно среди мужчин и женщин в каждой возрастной 

категории, награждаются медалями, дипломами и памятными призами ООО «Железный 

человек». 

Участники команд эстафет в дисциплинах «триатлон - средняя дистанция» награждаются 

памятными призами ООО «Железный человек».  

Участницы благотворительного женского забега на 5 км, занявшие 1-3 места в возрастных 

категориях награждаются медалями, дипломами и памятными призами ООО «Железный 

человек». 

Награждение участников детских забегов не производится.  

Все финишировавшие участники (в том числе участники детских забегов) мероприятия 

получают медаль финишера, финишную майку от ООО «Железный человек». 

 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Все расходы по организации и проведению Соревнований несут  

ООО «Железный человек» и Правительство Санкт-Петербурга по согласованию в соответствии 

с консолидированной сметой. 

Финансовые расходы, связанные с проездом, проживанием и питанием участников 

Соревнований обеспечиваются за счет собственных средств участников или командирующих их 

организаций. 

 

 
 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г.  
№ 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 
спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских 
заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Мероприятие проводится в соответствии с Регламентом по организации  
и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории 
Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, 
утверждённым Минспортом России и Роспотребнадзором 31 июля 2020 г. с дополнениями и 
изменениями к данному Регламенту. 
 

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 



7 

 

Регистрация участников мероприятия «Медный Всадник» во всех дисциплинах 

осуществляется на каждый сайте www.russiarunning.com. 

Зарегистрированным считается участник, который прошел процедуру онлайн 

регистрации, заполнил анкету об ответственности за собственное здоровье и оплатил стартовый 

взнос.  

Регистрацией участник соглашается с настоящим Положением. 

 

 

  

http://www.russiarunning.com/
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Приложение № 1 

к положению  

Открытый Чемпионат Санкт-

Петербурга по триатлону "Медный 

Всадник" 

 

Согласие  

родителя (законного представителя) на обработку персональных данных  

 

Я,               

(Ф.И.О. родителя полностью) 

как законный представитель настоящим согласием, я даю свое согласие ООО «Железный 

человек», расположенному по адресу: 129626, г. Москва, ул. Староалексеевская, дом 5, офис 260 

(2 А этаж), на обработку персональных данных моего ребенка _____________________________ 

(ФИО)____ дата рождения_______, включая сбор, запись, систематизацию, накопление, 

хранение, обработку (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу 

(распространение, предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, удаление, 

уничтожение персональных данных.  Согласие дано мною в целях получения информации и 

принятия участия в Массовое физкультурное мероприятие "Медный Всадник" по триатлону в 

2022 году. 

Я даю свое согласие на обработку следующих данных моего ребенка: имя, фамилию 

(отчество), дату рождения, адрес, телефон, адрес электронной почты, пол, контакты на случай 

крайней необходимости (имя и контактные данные), медицинские данные  (при необходимости, 

данные о принимаемых препаратах и аллергии), информацию о регистрации команды ребенка 

(при необходимости), на информационную рассылку, желание связаться с фотографом 

мероприятия, информацию об оплате, информация о дополнительных приобретениях 

(фотографии с мероприятия, товары и чеканку медали), пожертвованиях на благотворительность, 

упоминание о первом участии в соревнованиях/мероприятии, членстве в спортивном клубах, 

членстве в Национальной организации по триатлону и любую дополнительную информацию, 

которой я посчитаю необходимо поделиться в процессе регистрации и участия в мероприятии.  

В целях оказания моему ребенку медицинской помощи во время проведения мероприятия 

Массовое физкультурное мероприятие "Медный Всадник" по триатлону в 2023 году, я даю свое 

согласие на обработку следующей информации медицинского характера: о принимаемых 

препаратах, об имеющейся аллергии на лекарства, гиперчувствительности, включая укусы 

насекомых, а также иных заболеваниях, о которых необходимо уведомить медицинский персонал 

организатора. 

Настоящее согласие действует с момента его выдачи до момента его письменного отзыва. 

Согласие на обработку персональных данных может быть отозвано в любое время путем 

направления ООО «Железный человек», по адресу: 129626, г. Москва, ул. Староалексеевская, 

дом 5, офис 260 (2 А этаж), письменного уведомления. 

С политикой конфиденциальности персональных данных для ООО «Железный человек» 

(«Политика конфиденциальности») ознакомлен(а). Настоящим, я принимаю и соглашаюсь с 

обработкой персональных данных в соответствии с Политикой конфиденциальности, которая 

является неотъемлемой частью настоящего согласия посредством ссылки. В частности, 

настоящим я даю согласие на трансграничную передачу персональных данных моего ребенка, в 
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том числе в США и другие страны за пределами Европейского Союза и Европейской 

экономической зоны, в соответствии с пунктом 7 Политики конфиденциальности. Настоящим, я 

также даю согласие на обработку медицинских данных моего ребенка и о состоянии здоровья, и 

иных относящихся к вышеперечисленным категориям данных. 

Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по собственной воле и в интересах 

своего ребенка. 

 

 

     __________________                        

_______________/_______________________/ 

 (дата)                                                                          (подпись, расшифровка) 

 

 


