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о проведепип открытого первеttствs России по легкой атлетике в категорцш

Мастерс

l. об|цl|е положс||ия
l,l. llсрRеrtс,гво России ло легкой атлетике в кат9гории Мастер (спортсменов старше 35
лет) (далее - спортивlюс сорсвповаIIис) прово,lиl,ся в соответствии лравилами проведсния
соревновапий WМЛ (,I(апее IlравиlIами) с кап9пдарным планом Обц(ероссийской
федерации легкой аглетики Мастерс на 2023 гоJt,

1.2,. Спортивное соревпование проводится с tlелью пропаганды злорового образа жизни,
популяризации (})и]ку-lьтуры и спорта. даJlыlейчlсго развития лсгкоатлетического
движепия спорl,сN!сI|ов cтaplIlc 35 лст и ltрив-rечеriия к регчJIярIlым заllятиям JIегкой
атлс,гикой гра)кjlаlI Росqии всех Rозрас-гltы\ fрупп. Залачами провелспия спортивного
соревllования являlоl,ся:

а) выявление сильнсЙших ctlopTcMcHoB:
в) популяри3ация и развитие спорта среди спортсмепов старше З5 лет в России;
г) повьппепие спортиRlIого мастерства спортсмепов.

l.]. Залрещас,гся оказыRа-гь llpoTlrBoлpalrtloe в,'lиянис на рсзуJIьтаты
сореввований. вкJlк)чёllltых в хас-гояlцес положепие об офиIlимьных
чорLrRltованиях Чljлябиllской обJlJсли по легкоЙ аt.lелик(,
запрсщастся участвова,гь в азартIlых играх и букмекерских конторах и тотализаторах путё[t
заключеIlия пари на официмьные спортивпые соревповаllия в соответствии с
требоваIIиями. ус-гаIlовлеIlпыми пупктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закова от 4
,lекабря 2007 го,rа Nл 329-ФЗ (О физичсской кчльтчре и спорте в Российской Фс.lсраllии),
и спортar.

lI. Прявп побязаllпостllоргаllиза,tоровспортtlвlrогосоревповllпия
2.1 , Opt аниза,I,оры спортивllого соревноваlIия:
1.2. - Обlttсроссийская физкvльтурrtо-спортивtlая обlцес,гвеllIlая организаIlия "

Фслераllия Jёl,кой а,г]lстикл "Мас,i,срс " (ла-псс-ФJIАМ)
_ Челябиlrская регионмыlая обществсlltiая оргаttизаtlия rrФе;lсраtlия леl'кой al ле l ики

Челябипской облас-ги)) (лалее ФЛА ЧО);
-Иtrформаtlионпуtо tlo]ulepr(Ky осущсствляст" Iiаu]е" ралио

2,З, Оргаlrиза,горам сорсRIIоваIIия приIlал]lеrкаl,права па сго осRеIllеIlие посредством
трапсляllии изображсI|и, и (хли) звука Nлсроприятий любыми способами и (или) с помощыо
лlобых тсхllологиЙ. а такжс llосрс./lс,гвом осуtцсствлепllя заlIиси указаtlllой ]раllсляции и

(и.jlи) dютосъемки сорсвIlоваllия.
2.4, ФJ]А Ч() coвMcclllo с собствсllникоN] (IlоJlьзоватслем) о6l,скта спорта обеспечивает
меры обOlсствснноI,о Ilорялка и обществеllltой бе]опасности в соответс'tвии правилами
обеспечеIIия бсзопасllосl,и Ilри прове,Ilсllии о(Ьиl(иалыlых сllор,гиl]пых сореljпопаllий,
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lll. Обсспсчсllиебезопасllос,гиуt|астl|иковизрш,гелсй,
мелпцllltское обесIlечспие! аllтllлопипговое обеспечеllие

3.1, обесtlечение безопасности участпиков и зрителей осуцсствляется согласно
трсбова}lиям Прави-п обеспечения безопасности при tIровелспии официапьных спортивных
соревнOваний. утвержденных пOстанOвлеllием Правительства Российской Фелерачии от J8
апреля 2014 г, N ]53,
з.2, ФлАм совtIестпо с собст)]енIlикоt{ (пользоватслсм) объеIO.а спорlа уlв9рждает с
терри-гори&цыlыN, оргаllоN! RII),трспних лсл плаll мероприятий по обеспечеllиlо
обществеlIпой безоIIасllос'l'и и обtцесl,sенпого порялка R срок нс позillIее l0 дней ло Ilачfu,lа
соревIIований,
3,3. Обсспечение мелиttинской помоulыо участlIиков соревнований во.]лагается
на ФЛАМ.
З.4, Основанием для долуска слортсмена к спортиRному соревнованию по медицинским
заключепиям являстся заявка lla участие в спортивIlых сорсвlIованиях с отметкой
(лопуUlеII) папро,|,ив Kaж;,lol-1 фамилии спортсмена. зав9ренная полписью врача по
сIlортиsной мслиtlине и его личной печатью. Заявка на участие в спортивяых
соревнованиях подписывасl,ся врачом по спор,l,ивной N{едицинс с расшифроRкой фамилии,
ичсllи. оl чсс гва (прll наJlичии l и заllеряе l ся llсча l ью ]!lедициlIской opl ани,lilции. иYеlоtцей
лицензию на осуlIlествление мелициllской леятелы]осги. лрелусма Iри ваюurсir работы
(} слуl и) по ]с,lсбной фи lK5:rl. r 1 ре и спор t ивной мс]llциllс,
З.5, Антидопиtlговое обеспсчеllис спортив|lых мероприятий в Irоссийской Федерации
ос},lцсс,I]]ляется R соотвстс-гвии с Обttlероссийскими аllтидопинговыми правилами (лмее -
IIравила). vl Bepжjrcl] Il ыIIи прика,]ом Минспорта России от 09 августа 20lб г. No 947.

В соотI!стствии с lI),lIKToýl l0,] 1.I IlpaBиJl. Iiи о,\и|I спортс|!lсн иJlи иllое jIиIlо. в
отпоLuепии которого бьu]а tIрйменсна ;tисквмиt|tикаttия. lle имеет гlраl}а во вре]\Iя срока
лисквалификаllии участRова,гь llи в каком качес,гвс R спор],ивных соревllованиях,

СпортсмеIl, в отlIошении которого была примепена дисквалификация. не заявивший
о такой дисквалификаllии в комиссиIо по лопуску tleceT самостоrтеJiьную и полнуlо
отве,tственность за такое леянис.

lV, Обпtпе свсдспtrя о спортItвпом соJlеввоваllии
4,1. Мссто провслеllия: город Челябиttск. пр. Лениllа 84. МБУ <Jlel коатJlетический
комплекс им, I]лены Ёлссивой>
4,2, Перечеlrь дисциплиlI. включепных в программу сlIортивllого мероприятия;

бег l00 м. бег 200 м. бсг 400 м, бег 800 м. бег l500 м, бег 3 000 м(Ж)5000м(М).
эстафета 4 х l 00 Nt. эстафета 4 х4O0м. бег с барьерами(80м,l00M. l l0 м) . бег с барьерами
(200м.300м.400лt ) пры)(ок в высоту. прыжок с ulсстом. прыжок в д,Iипу. прыжок
троЙпоЙ. ,rолкаIlие ядра. Nlстапие ]lиска, ме,rаIlие коIIья. метапие моло,га. метаllие веса,

Сllоргивllая хо]lьба lOкrv llo lllocce (М и Ж). кросс бкм (rчя М70+ Ж70+) и 8км
(для М]5-М65и Ж35-Ж65)

4.3, Соревпования личные.
4.4, Сроки проведеIIия сItортйвIlого сореltllоваlIия:

день приезда
l дспь соревllований
2 лснь сорсвповаttий
депь отъсзда

l4 иlоля 202з года
I5 иlоля 2023 года
lб иtоля 2023года
]7 июля 202j ! o]la

v. 'Грсбоваllия к участпrlкаll ц ус"qовия пх допуска
5. L К соревttоваttиям лопускаlоT,ся; м}жчиlIь, и 

'(сltulиl|ы 
старulе З5 JIет (возраст участника

опредсляе,t,ся по коJlичеству tlолных лст lla l4 июля 2023 г.) ttc имеющие мслицицских
lIро,ги вопоказап иI'i.



Каж.ttый участник ип{сст право yчаствовать в J вилах и эстафете,

vl. Заявки па учас-гшс
6.1. Заявкlr ша соревповап!tс припимаlотся тольlсо черсз офицttальuыit сайtl
Флапt.рф с 20июня до ll июля 202] гOла. Заявкх lla сODевнованше B}le стадиона
прпl|имаtо,rся tta сай,гсl mJ,rпсс.iпfо

СltоD-t,сDtепы. llc iаrlвлсltllые чсDс! сiйr rt llc оl|.jlа,|,ttRпlис с,aаDl,овый BtlIoc пс
б,l,дчт доllчскаться до соIrсв|lовппшй.
6.2. Комиссия по допуску работае,г l4иlоляс l5:00до ]8:00часови l5иlоляс ll:00до
l3:00, в су,ttейском корпусе. МБУ ЛК им.Е,Елесиной (l,.Челябинск пр. JIе!]иl]а 84)
б.3.

В комиссию по допуску участников должны быть представлепы:
_ справка о ]llс,llиItиIlском iloIlycKei
- ]lокумел,г. лолl,вержлающий,lичность (паспорт);
_ полтверждецие оплаты заявочного взпоса:
6,4, ответственпость за свелепия. подаваемые в маliдатнуlо комиссию. песут сами

участпики. В случае полачи ]авеломо IlеверIlых сведений о каком-либо участнике
соревнований. технический лелегат вправе l|e jlоlIустить или дисквапифицировать данного
участника и аппулирова],ь el'o реl}ультаты.

vIl. Условия llодведепия итоr,ов
7,1. Соревltоваltия провопяlся Ilo l]ятилс,1,1lиN{ возрас,i,l|ыl\1 груtlпам (]5-]9. 40-44.45-4s и
,l.л.).

7.2. Итоговые резуJIьтаты (протоколы) и отчеты ца бумажлом и эJIсктроппом llосиl,елях
представляIотся в ФJIАМ. и ФJ]А ЧО втечение,грех дпей со дня окончапия спортианого
соревнования,

VlIl. I lat partl(eнlic tlобслителей и при,}6ров
8.], Победиl,ели и призеры личных соревноDаIlий в кажлом виле и в кФцой возрастной
грчппе (му)кчиllы и жеllпlиlIы),Iаграхllа|оlся /,lипломами и медаJlями ФJIАМ.
8,2, Эс-гафстные комаtlлы ltагражлаIотсядипломами,

IX. Условияфикапспровапшя
9,1. Расходы по комаItдированик) (проезл. ttи,гапис. размеtцеtlие и страхование)

участников соревнован ий обеспеч и Batol, KoMaI Iltи руюIцие opt,all изаци и,

9,2. Фипапсироваtlие оргаIlизации и провс/tеция перR9нства России Мастсрс
обеспечивастся с,rартовыми взпосами участliиков. а также срсдствами ФJIАМ, спонсорами
п иIlыми истоilникаýlи. llc I!ротиворсчащими ]акоttодатеj!ьству РФ, Расходы, связаl{Ilые с

оIlлаl,ой питаlIия l'CK и сулсй. услуг спор,гсоор),)ксIIия. усJlуг медициllской помоlllи за счет
ФлАм.
9,], Заяво,tttый в,]llосучасIlIикзсоревltоваllийi
для всех возрастtlых групп кажлый вил - 700 рублей, Члепы ФJIАМ - 600 рублей,
Стартовый взнос lla соревнования Blle сталиоllа (сttорr,ивllуlо хольбу по пIоссе l0KM и кросс

6-8 KN{) для всех возрастttых груlrrt - 800рублей. l}rя членов ФЛАМ - 700рублей,
9.4. Pacxoj( филансовых срелств осуU]ествлястся в соответствии со ометой на проведеllие

псрвенства.

Даllttос llо"lо,^-с!tпс яв.lrlсIся вы]овоrt llл copcBttol}illlllr|


